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Tém tdt: Day hoc phdt trién néing luc nghién ciu khoa hoc huéng dén gidi quyét vdn dé khoa hoc c6 cén ci khoa
hoc. Khi thiét ké bai tdp, gido vién phdi chu y dén rén luyén cho hoc sinh thuc hién dugc cdc budc cia qud trinh nghién cau
khoa hoc nhu phat trién kha néng quan sdt, dat cau héi, xdc dinh dugc vén dé cdn nghién cuu, thiét lap gia thuyét khoa
hoc, thiét ké thi nghiém va rat ra duoc két ludn cua qud trinh nghién ciu. Ty vao ddc tht cda mén Sinh hoc va dinh huéng
ndng luc cho hoc sinh, xu huéng chung cta viéc ra bai tdp la huéng dén rén luyén kha ndng vdn dung kién thic vao thuc
tién, phdt trién cdc ndng luc chung va ndng luc chuyén biét & cdc mdt Ii thuyét, thuc hanh va tng dung. Qua dé, hoc sinh
vdn dung dugc kién thirc Ii thuyét Ii giai dugc cdc vdn dé trong cudc séng, rén luyén kha néng tu duy, sdng tao, gidp cdcem

tu'tin, chd déng, trong hoat déng hoc tép va cudc séng.

Tirkhéa: Bai tap phdt trién ndng luc; nghién ciu khoa hoc; day hoc; Sinh hoc.

(Nhdn bai ngay 15/3/2017; Nhdn két qua phan bién va chinh sta ngay 07/5/2017; Duyét dang ngdy 25/9/2017).

1.Dat van dé

Mot trong nhiing nhiém vu clia Dang ta dé ra lién
quan dén gido duc (GD) trong muc tiéu phat trién dat
nudc la: “Phdt trién, ndng cao chét lugng GD dao tgo (PT),
chdt lugng nguén luc, phdt trién khoa hoc, céng nghé va
kinhtétrithuc”, v8itrong tdm” Ndng cao chdt lugng nguén
nhan lyc, ddp ing yéu cdu cta céng cudc céng nghiép héa,
hién dai héa, hdi nhdp kinh té cia dat nuéc”. Dé thuc hién
nhiém vu d6, tai Hoi nghi Trung ung 8 khoéa XI, ngay 4
thang 11 ndm 2013, da chi ra:“Phdt trién GD va BT la néng
cao dan tri, BT nhan luc, béi duéng nhan tai. Chuyén manh
qud trinh GD tur chd yéu trang bj kién thic sang phdt trién
toan dién ndng luc (NL) va phdm chdt ngudi hoc”

Trong xu thé hién nay, dinh hudng d6i méi chuang
trinh sach gido khoa clia B6 GD&DT la chud trong dén
tinh thyc tién, tly vao ddc thu clia mén Sinh hoc va dinh
huéng NL cho HS thi xu huéng chung cua viéc ra bai tap
(BT) la hudng dén rén luyén kha nang van dung kién thiic
vao thuc tién, phat trién cac NL chung va NL chuyén biét
& cac mat li thuyét, thuc hanh va (ng dung. D6i vai NL
nghién ctu khoa hoc (NCKH) huéng ra BT phai ddt hoc
sinh (HS) vao tinh huéng nhu mét nha khoa hoc thuc su
dé giai quyét tiing buéc clia qua trinh nghién cdu.

2. Nang luc, phan loai nang luc

2.1. Mét s6 khdi niém vé ndng luc

ThuatngNLcé nguén géctiéng Latinh“competentia’,
¢6 nghia 1a gap gé. Trong tiéng Anh, “NL” c6 thé dugc
dung véi nhiing thudat ngr nhu capability, ability,
competency, capacity... Nghia la kha nang c& nhan thé
hién, NL hanh dong, pham chat ca nhan... khi gidi quyét
mot hanh dong nhat dinh [1]. Theo quan niém hién nay,
NL dugc hiu nhu sau:

Theo Tam li hoc: “NL la t6 hop nhiing thudc tinh déc

ddo cta cd nhdn phi hop véi nhitng yéu cdu ddc trung cla
mét hoat ddéng (HP) nhdt dinh nhdm dam bdo cho HP ¢6
két qua tét”. Theo Tur dién Bach khoa Viét Nam (tap Il
trang 41): “NL la ddc diém cda cd nhdn thé hién muc dé
théng thao - tuc la cé thé thuc hién thanh thuc va chdc
chdn mét s6 dang HD nao dé”. Theo P. A. Rudich: “ NL la
tinh chdt tdm sinh Ii cia con ngudi chi phéi cdc qud trinh
tiép thu cdc kién thic, ki ndng (KN) va ki xdo ciing nhu hiéu
qua thuc hién mét HD nhdt dinh” [2]. Gerard va Roegiers
(1993) da dinh nghia: “NL la mét tich hop nhing KN cho
phép nhan biét mét tinh huéng va ddp (g vdéi tinh huéng
dé mét cdch tich hop va tu nhién”.

Xavier Roegiers (1996) da phdi hgp nhiing uu diém
cla cac dinh nghia trén, khi cho rang : “NL la su tich hop
cdc KN tdc dong mét cdch tu nhién lén ndi dung trong mét
loai tinh huéng cho trudc, dé gidi quyét nhing vén dé do
tinh huéng xady ra". Tac giad Nguyén Trong Khanh (2011)
da nghién ctiu phat trién NL va tu duy ki thuat, cho rang
NL ciing dugc hiéu 1a mét thudc tinh nhan cach phuc
hgp, bao gém KN, ki xao can thiét, dugc dinh hinh trén
€O sG kién thurc, dugc gén bo da dang véi dong co va
thoi quen tuong Uing, lam cho con ngudi cé thé dap tng
dugc nhiing yéu cau dat ra trong céng viéc. Theo PGS.
TS. Dao Trong Khanh, NL 1a phdm chat tam |i va sinh li
clia con nguci dam bao thuc hién dugc mét HD nao dé.
OECD (2002):“NL la khd ndng cd nhdn ddp tng cdc yéu cdu
phtic hop va thuc hién thanh céng nhiém vu trong mét béi
canh cu thé”

Nhu vay, tir nhitng nghién ctu cho thdy, cau tric
chung ctia NL gobm ba thanh phan la su két hop gitia KN,
thai do va kién thuc... dé€ gidi quyét mét yéu ciu phiic
tap trong tinh huéng nhat dinh, trong d6 thai dé cé tinh
chat quyét dinh dén tinh cach va NL (Hinh 1).
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Hinh 1: Cdc thanh phan cta NL

2.2. Phan logi ndng luc

a) NL chung

Theo quan diém ctia EU, méi NL chung cén: Gép
phan tao nén két qua co gia tri cho xa hoi va cong déng;
GiUp cac ca nhan dap Uing dugc nhiing doi hoi clia mot
béi cadnh rong I6n va phic tap; Ching c6 thé khéng
quan trong véi cac chuyén gia nhung quan trong véi tat
c& moi ngudi. Chdng han nhu thudc tinh vé thé luc, tri
tué (quan sat, tu duy, ngon ng, tri tué, tri nhé, tudng
tuong...) la nhiing diéu kién can thiét dé gitp cho nhiing
hoat déng c6 hiéu qua [1].

Co6 tac gia dua trén bon tru cdt cia UNESCO ( Hoc
dé biét, hoc dé€ lam, hoc d€ chung séng, hoc dé lam
va hoc d@é tu khang dinh) dé xac dinh 4 NL chung: NL
chuyén mén, NL phuong phap, NL x& héi va NL cé thé
[3]. Hé théng NL chung clia Viét Nam nhu sau (So do 1).

b) NL chuyén biét mén Sinh hoc

Tham khao nghién ctiu dé xuat cta Trudng Dai hoc
Victoria (Uc), da xac dinh hé théng cac NL c6 thé hinh
thanh va phat trién cho HS théng qua day hoc mén Sinh
hoc bao gém 4 nhém NL chinh:

- NL nhdn thdc vé kién thirc Sinh hoc: Kién thic va
KN can thiét dé dam nhan mét cong viéc trong linh vuc
Sinh hoc.

- NL NCKH: Hiéu biét va st dung dugc cac nguyén
li cia phuong phap NCKH, dp dung dugc cac phuong
phép thuc nghiém dé gii quyét cac van dé khoa hoc.

- NL thuc hién trong phong thi nghiém: St dung dugc
cac quy tac va ki thuat an toan dé thuc hién cac nghién
clu trong phong thi nghiém.

- NL thuc dia: S dung dugc cac quy tac va ki thuat
an toan dé thuc hién cac nghién cru trong méi trudng.

3. Nang luc nghién ctitu khoa hoc

3.1 Khdi niém

Lefrancois (1991) dinh nghia: “NCKH la moi HD c6
hé théng va chdt ché bao ham gém mét phuong phdp
ludn nghién ciiu phi hgp véi mét vdn dé nham tim kiém

mét hién tugng, giai thich hién tugng va khdm phd mét s6
quy ludt. NCKH la noi déi chiéu gidia nhing tién gia dinh Ii

thuyét va thuc té nhu' né dugc cam nhdn” [4].

Theo Vil Cao Dam (2003), NCKH 2 phat trién ban
chét su vat, phat trién nhan thic khoa hoc vé thé gigi
hodc la sang tao phuong phdp mdi, phuong tién ki
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Sodé 1: Hé théng NL chung Viét Nam

thuat mdi dé lam bién déi su vat phuc vu cho muc tiéu
HD clia con ngudi. Phuong phap NCKH la phuong phap
nhan thuc thé gidi bao gém nhiing quan diém tiép can,
nhing quy trinh, cac dong tac cu thé dé tac dong vao
déi tugng, dé déi tugng boc 16 ban than.

Theo nghién ctiu cta Trudng Pai hoc Victoria (Uc)
vé hé théng NL Sinh hoc, trong 4 nhém NL chinh cé NL
NCKH, NL NCKH bao gém: Quan sat cac hién tugng trong
thuc tién hay trong hoc tap dé xac lap van dé nghién
clu; thu thap céc thong tin qua nghién cdu tai liéu,
thuc nghiém, hinh thanh gia thuyét khoa hoc; thiét ké
thi nghiém; thuc hién thi nghiém; thu thap phan tich dir
liéu; giai thich két qua thi nghiém va ruat ra két luan [5].

NL khoa hoc theo PISA dugc thé hién qua viéc HS
c6 kién thuic khoa hoc va st dung kién thiic dé€ nhan ra
cac van dé khoa hoc, giai thich cac hién tugng khoa hoc
va rat ra két luan trén ca s& chiing cd vé cac van dé lién
quan dén khoa hoc. Hiéu nhimng dac tinh ca khoa hoc
nhu mot dang tri thiic cda loai ngudi va la hoat dong tim
t0i, khdm phd cta con ngudi, nhan thiic dugc vai tro clia
khoa hoc, sdn sang tham gia nhu mét cong dan tich cuc,
van dung hiéu biét khoa hoc vao céac van dé lién quan
[6, tr 58-65].

Dang Thi DaThuy (2016), trong nghién clu St dung
bai tdp phdt trién NL NCKH HS trong day hoc Sinh hoc &
Trung hoc phé théng da cho rang: “NL NCKH cua HS la sy
hiéu biét va sir dung nguyén Ii ciia phuong phdp NCKH, dp
dung cdc vdn dé thuc nghiém dé gidi quyét cdc van dé khoa
hoc”[7].

Nhu vay, NL NCKH cta HS 1a NL hoc tap theo kiéu
nghién cdu, la khd nang thuc hién cac HD hoc tap theo
huéng tim kiém, quan sat, diéu tra, dua ra gia thuyét va
thiét ké thi nghiém; phan tich d{ liéu, giai thich két qua
va rut ra két luan dé phat hién ra cai méi trong hoc tap.
HS dugc dat vao cac tinh huéng c6 van dé mang tinh
chat khoa hoc, dugc coi nhu la nha khoa hoc dang tim
hiéu thé giGi xung quanh, dang tap dugt NCKH. Qua qua
trinh nghién cru nay, HS khéng chi thu dugc két qua vé
kién thiic ma con rén luyén vé KN, phdm chat va c6 thai
d6é hiéu dung hon vé khoa hoc, yéu thich khoa hoc, kich
thich tinh ham hoc héi & HS.
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NL NCKH
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NL quan st sur NL thiét lap gia NL thu thap va xir NL thiét ké thi NL viét bdo cdo
vét hién tugng va thuyet va du doan 1i thong tin ve van nghiém va thuyét trinh
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nghién ctru
- Xac dinh dugc
Ql{an sat (}é Hiph thé,nh }'/A C6 phuong | myc tiéu ctia NéuN du(:yc A}'/
n}:anA ra van tuong, coﬂnhap phap thu thap thi nghiém N nghle} ve‘l.la;’)
de can dinh so bo (ket > théng tin dan y bai bao
nghién ctru luan gia dinh) Kkhoa hoc va cao
vé van @& hicu qua Thuc hién dugc
nghlén clru teu qua 1+ cac budc cua thi
nghiém, (xac dinh
Phan tich va bién, bo tri thi
oA . an tich va ia P
bit tén cho TtheE 1'43 gia xt i nghi¢m) Viét duge bao
| van dé can Lp| t ‘Auyet ,VAe van > thong tin thu - ) ™ céo khoa hoc
hién ¢ dé nghién - Quan sat, ghi
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bt cau hoi. Dua ra duge
vé van dé can co so i thuyét Trinh bay dugc Trinh biy va
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L ,| nghién ctru Ly| v vande Ly | ket qui nghién > giai thich
nghién ctru cliu
So db 2: Cdu tric NL NCKH
3.2. Cdu truc cia nang luc nghién citu | Budc 1: Quan sat va xac dinh van dé nghién ciru |
khoa hoc l
Dua trén quy trinh NCKH cutia Vi Cao S
Dam (2003), chiing toi da xay dung cau trdc | Budc 2: Djt cau hoi néu van dé |
NL gém 5 tiéu chi va 15 thanh phan (So dé |
2). | Budc 3: Néu gia thuyét nghién ciru |<—

4. Quy trinh day hoc phat trién niang
Iuc nghién citu khoa hoc va nguyén tac
thiét ké theo dinh huéng phat trién nang
luc nghién ctu khoa hoc trong day hoc
Sinh hoc

/\ Néu
gia

| Buce 4: Nghién ciu tai liéu [e———] Budc 5: Thiét ké thi nghiém | thuyét

bi bac
\ / bo
4.1. Quy trinh day hoc phdt trién ndng

luc nghién ciru khoa hoc | Budc 6: Két luan vé van dé nghién ctru l—
Theo Vii Cao Pam (2003), quy trinh l
NCKH &p dung déi véi mon Sinh hoc gém |
cac budc sau (So dé 3):
Gidi thich quy trinh NCKH trong day

Bud6c7: Viét bao céo va thuyét trinh |

S0 dé 3: Quy trinh NCKH trong day hoc Sinh hoc

hoc Sinh hoc: . e g s
Buéc 1: Quan sdt va xdc dinh vdn dé Bude 2: Dat’cau héi néu van d? ,
nghién ciu Tim ra méi quan hé ban chat gia kién thic HS da

biét va kién thuic chua biét dé dit ra cau hoi, tim ra cach
gidi quyét van dé nghién ctru. Cau héi phai don gian, cu
thé, ro rang.
Budc 3: Néu gia thuyét nghién cau
Huéng dan HS xem xét ban chat riéng, chung ctia

Cho HS quan sat su vat, hién tugng dé phat hién
ban chat cla su vat, hién tugng. Huy déng vén kién
thic da biét vé su vat, hién tugng do dé chi ra dugc méi
quan hé gilta su vat va hién tugng. Tu do, dat tén van dé
nghién cdu.
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su vat, hién tuogng va maéi quan hé gilia
ching d@é dua ra nhan dinh so b, cac

DINH HUONG PHAT TRIEN NL NCKH CUA HS

HE THONG BT

phan doan vé van dé nghién cu.

Buéc 4: Nghién cuu tai liéu

Thu thap nguon tai liéu lién quan
dén van dé nghién cdu. Phan tich, téng
hap, hé théng hoa tailiéu, dua ra co sé li
thuyét cia van dé nghién cdu.

v
BT BT BT
NHAN BIET THONG HIEU VAN DUNG

Budéc 5: Thiét ké thi nghiém

+ Xac dinh muc tiéu thi nghiém:
Xac dinh vi tri cda bai thuc hanh, noi
dung co ban cla bai, dua ra muc tiéu
cla bai.

+ Chudn bj cac yéu cau cda thi

Phat trién KN quan sat,
dat cau hoi va xac dinh
van dé can nghién ctru

- Phét trién dugc NL thiét
ké thi nghiém

-Hoan thién cac budc cua
quy trinh NCKH

bai tap van dung sang tao

- Xay dung gia thuyét
nghién ctu, xac dinh
duge cac bién
- Phan tich sur li¢u, thu
thap va xir Ii sb lidu dé
riit ra két ludn

nghiém: Hudng dan HS lya chon cac
mau vat, héa chat va dung cu thich hop

A 4

B

dé tién hanh thi nghiém.
+ Thao tac thi nghiém: GV lam

BT trén 16p: Day kién thirc méi/ dat van dé&/ cung cb
BT vé nha: Thyc hanh thi nghiém ¢ nha

i

mau, HS bat chudc hoac goi y cho HS tu
lam.

+ Quan sat hién tugng, gidi thich
két qua thi nghiém: GV quan sat HS tién hanh TN. HS thu
thap di liéu, ghi chép va vé lai nhiing gi quan sat dugc.
GV dua ra gagi y giup HS giai thich két qua

+ T6ng két danh gia - thu hoach thi nghiém: Cho
HS nhan xét, danh gia thanh vién trong nhém, cac nhém
nhan xét, danh gid nhau can cu vao y thiic hoat déng
nhém, y thiic thuc hanh.

Budic 6: Két ludn vé vdn dé nghién ciu

So sanh két qua thuc nghiém thu dugc vai két qua
ban dau. Bua ra két luan vé van dé nghién ctu. Néu gia
thuyét dugc xac nhan thi ti€p tuc budc 7, néu bi loai bd
thi quay lai budc 3.

Budc 7: Viét bdo cdo va thuyét trinh

Néu dugc cac yéu cau cla bai bdo cao theo NCKH;
Sap xép su kién, viét thanh bai bdo cdo theo phuang
phap NCKH hoan chinh; Thuyét trinh bai bdo cao trudc
I6p; Trao d&i thao ludn nhém, gido vién téng két chung.

4.2. Xdy dung cdu triic hé théng bai tap phdt trién
ndng luc nghién citu khoa hoc theo mé hinh dp dung tir
muic thdp dén cao

NL NCKH c6 cac KN thanh phan khac nhau nén khi
xay dung BT, ching t6i xay dung theo mé hinh dp dung
cac muc tir thap dén cao dé€ hinh thanh kién thiic, KN cho
HS 13: BT nhan biét, BT thong hiéu, BT van dung (So d6 4).

G ba muc BT trén, BT nhan biét va BT thong hiéu cé
muic d6 hinh thanh KN thanh phan & muc thap, cha yéu
la budc biét quan sat, ghi nhd va ap dung dugc kién thic
dé tim ra van dé nghién clu, 1ap dugc gia thuyét khoa
hoc ctia van dé can nghién cuu, xac dinh dugc cac bién
trong NCKH, biét phan tich va x{ li s& liéu dé rut ra két
luan. Trong day hoc Sinh hoc, BT nhan biét va théng hiéu
chi tim hiéu mot hodc mot vai KN trén.

Qua BT nay, HS c6 thé hinh thanh cac KN dé phat
trién NL NCKH nhu sau: Dang BT nay dua ra cac tinh
huéng c6 van dé khac nhau dé giup HS hoan thién cac
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S0 db 4: Hé théng BT dinh hudng phadt trién NL NCKH cho HS

KN quan sat, dat cau hoi dé tim ra van dé can nghién cuu,
trinh bay dugc gia thuyét khoa hoc, xac dinh dugc cac
bién trong nghién ciu, thiét ké dugc thi nghiém, phan
tich x(r I 6 liéu dé rat ra két qua. J dang BT nay, can phat
trién nhiéu KN thanh phan nén hinh thic té chic day
hoc dang kha phong phu nhu té chic tim hiéu dat van
dé vao bai, t6 chiic HD trén I6p dé day bai mai, day phan
cling c6, 6n tap hodc ra bai vé nha...

BT van dung dugc chia lam hai muc la: BT van dung
thanh thao va BT van dung sang tao. BT van dung thanh
thao huéng HS hoan thién cac budc clia qua trinh NCKH
tur d6 phat trién NL NCKH. Dang BT nay can trinh bay
dugc y tudng nghién cudu, thiét lap gia thuyét, thiét ké
thi nghiém va tién hanh thuc hanh thi nghiém dé ching
minh gia thuyét, rat ra két luan va bao cao khoa hoc. HS
dua trén nhiing kién thic chung va riéng, nhiing céng
trinh nghién cdu trudc d6 con dang d& dé hoan thién
c6ng trinh nghién ctu cda minh va sang tao ra san phdm
mang tinh mdi trong hoc tap. BT van dung sang tao la
loai BT yéu cau cao nhat vé viéc phat trién NL NCKH.
Dang BT nay yéu cau HS thuc hién day da quy trinh
NCKH va dua ra tinh huéng khoa hoc gan vai tu nhién.
Tim hiéu, gidi thich va gii quyét van dé khoa hoc c6 tinh
thuc tién.

5. Két luan

BT dugc thiét ké theo dinh huéng phat trién NL
NCKH cho HS dugc xay dung theo m6 hinh cau tric phat
trién NL t&r muc thap dén cao dé hinh thanh kién thuc,
KN cho HS; t& muic nhan biét, théng hiéu, van dung cho
dén van dung cao nham rén luyén cho HS phat trién cac
KN thanh phan ctia NL NCKH theo hé th6ng cdu trdc cta
NL NCKH trong qua trinh hoc tdp cho HS. Nhu vay, viéc
thiét k& BT theo dinh hudng phét trién NL NCKH cho HS
la bién phap phap dinh huéng cho HS chiém linh kién
thuc, c6 thé dap ing muc tiéu nhan thic va rén luyén NL
NCKH cuda HS.
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DESIGNING EXERCISES TO DEVELOP STUDENTS’ COMPETENCE
OF SCIENTIFIC RESEARCH IN TEACHING BIOLOGY

VO THI Al MY
Dong Ha High School - Quang Tri
Email: aimyvoqt@gmail.com

Abstract: Teaching to develop the scientific research competence towards solving science-based problems. When

designing exercises, teachers must pay attention to support students implement steps in process of scientific research
such as developing the ability to observe, raise questions, identify problems to study, set up scientific hypotheses, design
experiments and draw conclusions from the research process. Depending on features of Biology and orientation of student's
competence, the general trend of exercises is to develop the ability to apply knowledge into practice, develop general and
specific competencies in terms of theory, practice and application. Thus, students can use theoretical knowledge into real
problem explanation, practise the ability of thinking and creativeness, help them be confident and active in learning and
life.
Keywords: Exercises to develop competence; scientific research; teaching; Biology.
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