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Tém tdt: Nhdn thuc la mét hé théng cdc chiic ndng nén dé hiéu vé muc dé nhén thic cia tré méivao 16p 1, c6 thé
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xdc dinh cdc ving ndo phdt trién ding doé tudi, lam co s “bu tri” chic ndng cho cdc viing chdm phdt trién, gidp tré cham
phat trién ranh giéi c6 co hdi hoc tdp trong cdc nha trudng phé théng véi cdc ban déng trang lua.

Tir khéa: Chi s6 1Q; két qua ddnh gid; hé théng cdc chiic néng nhdn thuc; tré vao I6p 1; chdm phdt trién ranh gici;

“bu tru” chdc ndng.

(Nhdn bai ngay 17/7/2017; Nhan két qua phan bién va chinh séia ngdy 02/8/2017; Duyét ddng ngay 25/8/2017).

1.Patvan dé

Danh gia “dau vao” & tré vao Ip 1 la céng viéc
thudng xuyén cta nhiéu nudc trén thé gidi (nhu Nga,
D, Philippin...) nham muc dich xac dinh su sdn sang
di hoc ctia cac em. G Viét Nam, nhiéu cong trinh nghién
clru vé ndi dung trén da dugc ti€n hanh trong cac luan
an tién si, luan van thac si nhung viéc st dung cac két
qua nghién ctiu dang nay chi dugc tién hanh & mét sé
truong: Truong Thuc nghiém Giang V6 va mot sé trudng
tiéu hoc khéc véi s6 dong la cac trudng dan 1ap. C6 nhiéu
nguyén nhan dé cac trudng tham gia (hoac khéng tham
gia) vao viéc danh gia “dau vao"d tré vao I6p 1, cu thé:

- Do s6 lugng tré xin vao trudng qua déng nén viéc
tuyén dau vao & day mang y nghia “kép” khong thuan
tdy chi dé tim hiéu HS.

- Do dudng 16i cia Nha nudc 1a phai phé cap gido
duc tiéu hoc nén viéc danh gia két qué “dau vao” chi gay
tén kém vi hoc sinh (HS) nhu thé nao thi nha trudng
(céng lap) cling cé nghia vu phdi nhan HS.

+ Trong cac chi s6 danh giad dau vao & cac tac gia
trong nudc va nudc ngoai da tién hanh thi tiéu diém
la danh gia nhan thiic clia HS vdi tat ca cac chic ndng
c¥a no (tir nhan thdc cdm tinh dén nhan thic li tinh) va
ngoai ra khéng c6 nghién ctu chi sé nao khac. Khéng
binh luan vé tinh phién dién trong cac nghién ctu nay
song c6 thé khdng dinh, nghién cru nhan thuc |a khau
then chét, diéu kién “dd” dé danh gia su sén sang di hoc
cla tré dau cap Tiéu hoc.

+ Do trong nhan thuc c6 rat nhiéu tiéu chi phai
nghién ctu nén viéc danh gid chung sé bi tdn man.
Trong két qua nghién clu cta dé tai cap Bo “Xay dung
b6 tiéu chi va quy trinh phan loai HS I16p dau cdp Tiéu
hoc theo huéng phét trién nhan cach toan dién”, ma sé
B2015-17-72da st dung chi s6 1Q diém chuan - chi sé tri
tué dé phan tich két qua nhan thuc ctia HS.
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2. Cac khai niém cong cu va phuong phap thu
thap, xt li sé liéu

2.1.Chisé1Q

IQ la chi s8 (thuong s6) tri tué (co tac gid con goi la
chi s6 thong minh - intelligence quotient). Chi s6 nay lan
dau tién dugc Stern dua vao st dung (1912) khuyén cédo
bi€u thi quan hé ctia tudi théng minh vdi tudi theo gidy
khai sinh va dugc thé hién & ti 1é phan tram (%). Chi s6
nay dugc khuyén céo la chi mang tinh tuong d6i, phan
anh muic dé thuc hién cac bai kiém tra tri tué nhat dinh
va dé dinh hudng vé kha nang tri tué clia déi tugng.

Sau nay, chi s6 1Q c6 dugc mot s6 bé sung nhu sau:
Trong trac nghiém ctia Wechsler (thang do ctia Wechsler
- Wechsler Adult Intelligence Scale) va phan I6n cac trac
nghiém hién dai déu st dung chi sé 1Q theo hudng khac:
Bi€u hién vi tri ctia khach thé nghién clu trong mot
nhém dai dién cta dan s6 & cung mét dé tudi dé trén
ca 58 d6 xac dinh chi s6 tri tué theo tudi. V&i muc dich
do, viéc xac dinh tudi tri tué (diém chuén) dugc tinh theo
cdng thiic do Wechler dé xuat 1953:

-

10=100+ x15
© SD

x. la diém tho cda tiing nghiém thé.

X la diém trung binh cia nhdm nghiém thé.

SD la d6 léch chuan.

Thuc té€ da chiing minh, 1Q trung binh 1a 100 don vi;
khodng mét nlta s6 ngudi tham gia lam trac nghiém da
thiét ké nhan dugc chi s6 dao déng tir 90 dén 110. Tuy
nhién, IQ c6 thé thay déi do phu thudc vao diéu kién thir
nghiém, nhat la néi dung cla trac nghiém. Vi vay, da c6
chi dinh rang, nén hiéu két qua khéng phai la mét trac
dac chinh xac, ma chi la viéc xac dinh két qua rai vao
mot khodng nhat dinh nao dé trong thang do tri tué nhu
thap, trung binh hay cao.
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2.2. Tém li hoc than kinh

Pay la mot chuyén nganh cla tam li hoc, nghién
cliu su tén thuong dinh khu hay cham phat trién cac
vlung chuc nang trén vo ndo ngudi, dan dén cham phat
trién cac chiic nang tam li cap cao do vé néo diéu khién.

Qua két qua nghién ctu 1am sang, cé thé phat hién
ra cac chic nang phat trién binh thudng, ding do tudi
cing nhu chiic ndng cham phét trién clia tiing d6i tuong
nghién clu; trén co sd nay, mot mat, giup giao vién (GV)
tim hiéu tré mdéi di hoc, chua c6 khé ning biéu dat hét
suy nghi ctia minh, mat khac, tu van cho GV viéc “bu tri”
chic nang - vén la tiéu chi dé chinh tri cac khiém khuyét
cla nao ¢6 hiéu qua trén tling déi tuong HS.

2.3, Gidi thiéu vé bé trdc nghiém nghién ciru nhén
thic ma dé tai dé xdy dung

- Khach thé nghién cttu: Gbm 173 tré chuén bi vao
I6p 1(day la don vi khong nam trong du dinh khao sat
cla dé tai va dugc tién hanh trén co s& dé nghi cta nha
trudng) tai trudng & Truding Ti€u hoc thi trdn Phung nam
hoc 2016 - 2017.

- Phuong phap va té chic nghién ctiu: Phuong phap
nghién ctru chinh 1a 1am sang tam |i hoc. Két qua qua
nghién ctu dugc ghi chép vao bién ban va nghién ctu
trién khai trén tiing HS.

Viéc phan tich két qua nghién ctu dugc tién hanh
tur goc d6 tam li hoc than kinh.

Thai gian hoan thién viéc trac dac trén HS la 35 - 40
phat.

- Céng cu nghién cdu: Do déi tugng la tré chuan
bi vao 16p 1 con nho, hinh thic tu duy cla tré cha yéu
la tryc quan - hinh anh nén viéc trac dac cac chiic ndng
nhan thdc phai dugc thiét ké bang hinh anh. Pay la
nguyén do dé dé tai thiét ké “Album nghién ctiu cac chiic
nang tam li nhan thic” gém 16 trang véi cac hinh vé mo
ta vé cac chic nang tam li nhan thic khac nhau.

- Cach danh gia: Theo thang 4 bac (tuong Ung véi
bac diém 3,2,1,0 v6i muic T6t, Kha, Trung binh, Yéu).

- N6i dung nghién ctiu la cdc chiic ndng tam li nhan
thuc sau: Biéu tugng vé thdi gian - cau 1; Hoat déng c6
cht dinh-cau 2(2.1,2.2,2.3); Nhan thdc nhip diéu - cau 3
(3.1, 3.2,3.3); Nhan thuc thi gidc - khong gian - cau 4 (4.1,
4.2, 4.3, 4.4); Nhan thuc thi gidc - cau 5 (5.1, 5.2, 5.3, 5.4):
Tri nh& - cau 6 (6.1, 6,2, 6.3): Ngbn ng(r - cau 7; (7.1, 7.2,
7.3,7.4): Hoat dong tri tué - cau 8 (8.1, 8.2, 8.3).

Nhu vay, trac nghiém nghién cru nhan thiic sau khi
da dugc kiém dinh va chinh stta gém 8 tiéu chi (item) va
24 chi béo (tiéu item).

3. Két qua nghién ctu

Cac két qua nghién ctu dugc hién thi dudi day
(xem Bang 1).

Cac chic nang nhan thic dat diém kém & HS: Ngén
ng(r ti€p thu cau - 7.3, 7.4; Tu duy khai quat cau 8.3; Biéu
tugng vé thai gian - cau 1; Hoat dong c6 cht dinh cau 2.

Vé thuc chat, bai tap ngdén ngir tiép thu la cac tinh
huéng hiéu cau truc légic - nglt phap da dugc mé ta
trong tranh, chdng han: “Hay chi buc tranh con buém

Bdng 1: Két quad nghién ctu nhdn thirc cha tré vao lop 1
(TBC la con s6 téng diém /s6 hoc sinh tham gia thuc hién bai tap
tradc nghiém, khéng tinh s6 hoc sinh b bai vi nhitng nguyén nhan

khac nhau)
NGi dung (cau) b3 TBC | Thurbac
Biéu tugng vé thai gian 300 | 1,73 8
Hoat dong c6 chu dinh 316 1,83 7
Nhan thuc nhip diéu 3353 | 1,94 6
Nhan thuc thi gidc - khéng gian | 405,05 | 2,34 1
Nhan thc thi giac 365,75 | 2,11 4
Trinh& 387.28 | 2,23 2
Ngoén nglr 353 2,04 5
Hoat dong tri tué 375.25 | 2,17 3

(Ghi chu: 5:T6ng diém; TBC: Biém trung binh)

dau cao han (thdp han) con chim”. Nhu vay, dé chi ding
buc tranh tré phai hiéu dugc ndi dung yéu cau chi tranh,
hay néi cach khac phai hiéu dugc ciu truc 16gic - ngir
phap chita dung trong yéu cau - cau néi dé. Mot dang
bai tap khéc & phan nay “gay kho hiéu” déi vai HS tham
gia nghién ctu la: Hi€u cau néi“Ban A danh ban B, vay ai
la ngudi danh ban? Ai la ngudi bi danh? Phan I6n HS tra
I6i sai & phuong an 2. Cac em chi hiéu néi dung cau noi
khi ngudi lam thuc nghiém 1dy vi du cu thé (chdng han
khi ban A dénh con thi con bi dénh hay ban A bi danh?).

Tiép theo, tu duy khai quat 1a mét biéu hién cua
hoat dong tri tué: Trén co s& khudn hinh 4 bic tranh mo
t&, chdng han, banh mi, cai keo, miéng pho mai, cai bap
cai, yéu cau tré nhan biét, goi tén cac do vat, sau do, khai
quat ching bang mét tén chung. Rat nhiéu tré nhan
biét dung dé vat, tham chi ca hinh anh miéng pho mai,
nhung cling nhiéu tré cho rang day la miéng dua hau.
Tuy nhién, diéu d6 khong quan trong bang viéc dat tén
chung cho céac d6 vat do theo nhiém vu ctia bai tap. Cac
tré tham gia nghién ciu, thay vi phai tu duy khai quat,
tré tién hanh cac thao tac cu thé nhu: Pho mai dé &n véi
banh mi, bap cai phai ndu, keo lic nao cling an duac,...

Con Vé tiéu chi biéu tugng thai gian - mot tiéu chi
dé xac dinh kha nang dinh hudng trong khéng gian, thaoi
gian cla tré, vai kién thiic rat thudng nhat nhu mét nam/
mua? Ngay/c6 may budi? Khéng chi & Trudng Tiéu hoc
Phung ma & tat ca cac trudng dé tai trién khai nghién
clu tré vao I6p dau cap Tiéu hoc déu c6 khé khan véi
tiéu chi nhan thic trén. C6 thé do tré khéng (hay it) dugc
day kién thic nay & trudng mam non ciing nhu & |6p boi
dudng “du bi” vao 1&p 1 tai céc dia phucng. Diém sé cla
két qua dé chac chan sé anh hudng dén chi sé tritué - 1Q
vi trong nhan thic cha tré vao 16p 1 khdng thé thiéu tiéu
chi vé biéu tugng thdi gian.

Vé hoat déng chd dinh - c6 y thuc cling c6 thé i
gidi do viéc tré méi chuyén hoat déng tU vui chai sang
hoc tap nén tinh y thiic cia cdc em chua cao song diéu
phai khdng dinh:“Viéc hoc trén 16p” dé tiép thu kién thic
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khéng c6 ché dé tré tu do hanh déng theo y thich:

Bdng 2: Cdc muc dé dat duogc ctia HS & 4 tiéu chi

Thai gian 35 phut/tiét hoc bat budc cac em phai

! Ngon ngir Tuduy |Biéutugng| Hoat déng
lam viéc, dong ndo theoyéu caucia GV.Hiéntrang | Mgcdé | tiépthu | khaiquat | thaigian | c6 chiidinh
nay c6 thé khang dinh viéc chuan bi vé thai d6 cho (cdu7.3,7.4) | (cau8.3) (cau1) (cau 2)
viéc di boc, dé'g trgdngl; hof'lé chua caolt? nhi’é‘u HS. sL % 1sL] % |sL| % |sL| 9%

DPé cu thé hoéa cac ndi dung nghién clu via -
trinh bay, két qua vé muic dé dat dugc cta HS |Tot 20 | 11,76 | 27 | 156 | 58 | 335 | 50 | 289
nghién ctiu & 4 tiéu chi dat thi bac kém & HS dugc | Kha 40 | 2353 |73 |422 |46 | 26,5 | 48 | 27,7
thé hién nhu sau: L o Trung binh | 79 | 46,47 | 56 | 32,4 [ 34 | 197 | 70 | 405
Két qua Bang 2 cho thay, c6 su phan hda trong
muc d6 dat dugc cla 4 tiéu chi. Cac tiéu chi duogc Kém 31 [ 1824 {171 98 |35] 203 | 5 29

x€p & thi bac thap khéng mang tinh chat dai dién

Bdng 3: Két qua vé cdc mic d cta chi sé tri tué 1Q

cho da s6 nghién cuu, bai 18, & ca 4 tiéu chi déu ¢

HS xép & cac muc tot, kha, trung binh. Tuy nhién, s6 ) Cac mifc 4o
lugng HS xép & muic trung binh va kém tuong déi | Chiso | Rat x Trung . x

N , v e . . , ., Tha . Kha Cao Rat cao
nhiéu, dan dén diém s6 dat duoc khéng cao, kéo thap P binh
theo tf%ng diém cla tat ca cac khach thé nghién Q 5 16 102 34 15 1
cdu thap. (2.9%) |(9,2%) | (58,95%) | (19,65%) | (8,67%) |(0,57%)

Vi vay, dé cé danh gia chung vé nhan thiic cla
tré chuén bi vao I8p 1 & Trudng Tiéu hoc thi tran
Phung- ndm hoc 2016- 2017, dé tai da chuyén ddi
két qua nhan thuc thu dugc duéi dang chi s 1Q - chi s6
tri tué theo Weschler. K&t qua thu dugc & Bang 3.

K&t qua Bang 3 cho thdy, buic tranh chung vé muc
dé phat trién chi s6 tri tué ctia HS tham gia nghién cuu.
Trén thuc t&, diém 1Q dat muc trung binh tré |én la diéu
kién “dd”, dam bao viéc tiép thu kién thiic. Van dé can
ban 13 1Q dat & muic rat thap va thdp, dé tai nghién ctu
nhiing HS nay tir cach tiép can tam li hoc than kinh:

+ O muc rat thap hay con goi la muc thiéu nang tri
tué (theo T6 chuic Y t€ Thé gigi (WHO)). Pay la hién tugng
tat cd cac vung chic nang trén nao déu cham phat trién
theo d6 tudi. Do d6, kha nang bu trit chiic nang ctia ndo
la khéng thé. Chinh vi thé, khach thé khéng thé hoc theo
kiéu “han lam’, ngudi day cling khong thé day dugc céc
khach thé nay. 0 cac nudc trén thé gidi (Nga, Israen..)
céc d8i tugng dé déu duoc chuyén sang huan luyén dé
lam cac cong viéc lao dong chan tay, hudng dén tu phuc
vu ban than.

+ O muc thap hay con goi la muic cham phat trién
ranh gigi (WHO). Pay la trang thai c6 mot hay vai vung
chic nang trén ndo cham phat trién so véi do tudi, vi
vay, viéc bu trir cac chic ndng cla néo la diéu kha thi,
hay noéi cach khac, nhiing tré nay hoan toan c6 co hoi
dé ti€p thu va theo hoc dugc chuong trinh phé théng
VGi cac ban dong trang Itra néu dugc phat hién sém va
dugc day “chinh tri ” sém. Thuc té & Viét Nam cling da
chiing minh diéu nay bai cac nghién ciu clia ching toi
va cac dong nghiép. Tuy nhién, dé tré tiép thu dugc kién
thic thi phai 6 sutac déng phl hgp véi ving va muc do
cham phét trién clia ndo tré. Khoé khan trong chan doén
cac tré nay la khi choi dua ching khong khac gi tré binh
thudng, déng trang la, moi khé khan chi xuat hién khi
bat dau viéc hoc.

Trong s6 cac tré nghién cudu, theo chdn doan phat
hién 5 HS cham phét trién tri tué va 16 HS cham phat
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(Ghi chd: Hang trén: S6 lugng HS; Hang dudi: Ti 1€ phan trdm)

trién ranh gidi. K&t qua nay da dugc dé tai chuyén dén
nha trudng véi muc dich théng bao GV chli nhiém dé ho
hiéu HS c3n ké hon.

+ M6 td vé mét trudng hop tu'vdn cach tac déong cho
HS: HS Nguyén Buc D., 6 tudi. Dén kham” dau vao” ngay
06/7/2016 tai Trudng Ti€u hoc thij trdn Phung theo gidy
mai cla nha trudng. K&t qua kham 1am sang nhan thic
cho biét 1Q=84,11.Tré thuéc nhdm cham phat trién ranh
gidi.

Tu gbc doé tam li hoc nhan thic: Cac tiéu chi dat
diém thap la: Biéu tugng thai gian, tu duy l6gic - truc
quan - hinh anh (k& chuyén theo thu tu tranh anh da
x€p san), ngdbn ngir tiép thu (nhu da phan tich & trén)
=0 diém. K&t hop vdi két qua nay la cac tiéu chi: Tri giac
khéng gian - hinh anh, ghi nhé hinh thé c6 két qua cao
< 3 diém (& cac muic kha va t6t), cac chi s6 con lai déu &
muc khd va trung binh.

Tu goc d@6 tam li hoc than kinh cho thay, HS thuan
tay phai khong hoan toan (uu thé phai), cé cac vung
chic ndng nao lién quan dén diéu khién nhan thic la
thai duong, dinh trudc trong gidi han binh thudng theo
dé tudi. Riéng c6 phan vé chdm va lién quan véi né la
phan dinh sau thi can phai chd y hon. Cu thé: Cac chic
nang nhu ghi nhé hinh anh thi giac, lién quan dén ving
néo cap Il vd chdm van trong gidi han cho phép, nhung
cac chic nang tu duy légic - truc quan - hinh anh, ngén
ng( tiép thu do vung néo cap Il phia sau clia vé cham
diéu hanh thi cé van dé.

Do vay, phuong an chinh tri cho tré nay mot mat
tdng cudng luyén tap cac tinh huéng theo tranh, biéu thi
ma&i quan hé 16gic - ngl phap va thuc hién cac phép tinh
theo hang doc (tir cac phép tinh khong c6 nhé dén co
nhd). Trong tai liéu tham khao [1] da trinh bay n6i dung
cu thé vé cac phuong phap tién hanh; mat khac, theo
tién trinh ca thé phat sinh, thi chic nang clia vung nao
cap lll (ctia vo ndo) dén 7 tudi chua hoan thién méi dugc
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coi 1a khéng binh thudng, cho nén cé thé hi vong véi
tac dong tich cuc clia GV chu nhiém va gia dinh thi viéc
hoan thién chic nang diéu khién nhan thic & tré sé dién
ra trong gidi han va binh thudng.

Riéng véi tiéu chi vé bi€u tuong thdi gian cé thé
nhan thay, viéc tré chua dugc hoc la nguyén nhan tién
phat, vi véi kha nang ghi nhé tét va cac chiic nang cé uu
thé vé diém s8 thi nhan thiic dugc cac ndi dung nay chi
con la van dé thai gian khi tré dugc huéng dan hoc.

4. Két luan

Viéc nghién ctu “d4u vao” dé tim hiéu muic d6 nhan
thuc - su sdn sang di hoc clia tré dau cap Tiéu hoc la can
thiét. Do nhan thiic la hé thdng cac chic nang nén dé
trdnh su tdn man trong danh gia két qua co thé st dung
chi s6 1Q diém chuén véi cac mic d6 phat trién cda né.

Cach danh gia tu tiép can tam li hoc than kinh cho
phép tim ra diém manh, diém yéu trong nhan thic & tré,
hay néi cach khac la tim ra co ché diéu hanh cac chiic
nang tam li nhan thic clia ndo tré. Trén ca s& nay, ching
téi dua ra cac tu van, giup GV giam bot kho khan khi day
nhing tré “cham phat trién ranh gigi” trong 16p.
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1Q INDEX AND ASSESSMENT FINDINGS OF "INPUT" COGNITION
OF GRADE 1 ENTRANTS FROM NEUROPSYCHOLOGY APPROACH
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Abstract: Cognition is a system of functions so to understand its levels of grade 1 entrants, we can use IQ index with
its levels of development to have a general look. Knowledge of neuropsychology allows to identify proper development
zones of the brain at a certain age, as a basis to "compensate” functions to underdeveloped zones, help children with less
boundaries development to have opportunities to study at general schools.
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