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Tém tdt: Day hoc theo tiép cdn tuong tdc ddp ung tét cdc yéu cdu vé day hoc thuc hanh ki thudt trong méi trudng
thuc tai do nham dam bdo yéu té tich cuc, tu luc gidi quyét vdn dé hoc tdp cta ngudi hoc, pht hop véi xu huéng déi méi
phuong phdp day hoc hién nay. Day hoc thuc hanh ki thudt trong méi truding thuc tai do theo tiép can tuong tdc la qud
trinh day hoc dugc ngudi day t6 chic, dinh huéng, giup dé ngudi hoc van dung kién thic tham gia vao cdc hoat déng hoc
tdp tu luc trong mét méi truong thuc tai do dé rén luyén, phdt trién ki néng, chiém linh kién thdc mdi. Cdc bién phdp day
hoc nhdm ndng cao hiéu qua dao tao la: Xdc dinh moi trudng thuc tai do; Thiét ké day hoc thuc hanh trong moi trudng
thuc tai do theo tiép can tuong tdc; Té chuc diéu khién day hoc thuc hanh ki thudt trong méi trudng thuc tai do theo tiép
can tuong tdc. Vi da phat trién dat nuéc nhu hién nay, viéc day hoc thuc hanh ki thudt trong méi truding thuc tai do theo

tiép can tuong tdc sé tré nén phé bién trong cdc co s& dao tao ki thudt & Viét Nam.
Tirkhéa: Day hoc; tiép cdn tuong tdc; thuc hanh ki thudt; thuc tai do.

(Nhdn bai ngay 03/11/2015; Nhan két qua phan bién va chinh siia ngay 04/5/2016; Duyét ddang ngay 27/11/2016).

1.Dat van dé

Thuc tai do hay con goi la thuc té do (tiéng Anh
la virtual reality, viét tat la VR), la thuat ng(r xuat hién
khoang dau thap ki 90. Tuy nhién, cong nghé thuc tai
40 phat trién manh trong vong vai nam trd lai day. Cong
nghé thuc tai do la thudt ngt miéu td mot méi trudng
mo phdng, ¢6 tac dong vao gidc quan clia con ngudi,
lam cho con ngudi c6 cdm gidc nhu that (vé hinh anh 3D,
am thanh [ap thé, mui vi, tdc ddéng ca hoc vao con ngudi
qua ghé& ngoi, thiét bi deo, gan trén ngudi,...). Dac tinh co
ban ctia mot hé thong VR 1a tinh tuong tac, cac d6 hoa
ba chiéu thai gian thuc va cdm giac dam chim dugc xem
la cac dac tinh then chét [1].

Chinh béi thanh tyu khoa hoc va céng nghé ngay
nay, ching ta hoan toan cé thé tinh dén viéc xay dung
va Ung dung vao day hoc thyc hanh ki thuat (DHTHKT)
trong méi trudng thuc tai do (MTTTA). Nhiing chuyén
mon doi héi viéc t6 chiic thuc hanh thuc sé kho khan,
tén kém, tham chi khéng thé thuc hién dugc. G linh vuc
Y hoc, véi thuc hanh mé néi soi; Hang khéng véi thuc
hanh lai may bay,... da thuc su dugc t6 chuic thuc hanh
trong MTTTA, dam bao hiéu qua, an toan va it tén kém.

Day hoc (DH) theo tiép can tuong tac (TCTT) dap
(ing t6t cac yéu cau vé DHTHKT, dam bao yéu té tich cuc,
tu luc gidi quyét van dé hoc tap ctia ngudsi hoc, phu hop
vdi xu huéng d6i mai phuang phap DH hién nay [2]. Bai
viét nay lam r6 khai niém vé thuc hanh ki thuat (THKT),
MTTTA, DHTHKT trong MTTTA theo TCTT dé dé xuat bién
phap DHTHKT trong MTTTA theo TCTT.

2. Khai niém day hoc thuc hanh ki thuat, moi
trudng thuc tai ao

Theo Tu dién Tiéng Viét, “thuc hanh”1a:“Lam dé cho
thanh su thuc; bat tay vao viéc ap dung thuc su li thuyét
da hoc”. THKT khac véi thuc hanh phi ki thuat & chd phai
c6 kién thuic, hi€u biét nhat dinh vé ki thuat dé van dung/
ap dung vao giai quyét, thuc hién mot cong viéc ki thuat
cu thé trong thuc tién & méi trudng thuc hodc MTTTA.
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Trong DH ki thuat, THKT dugc hiéu la: “Thuc hanh
la hoat dong (HD) clia ngudi hoc nham van dung nhiing
hi€u biét ki thuat va rén luyén ki nang, ki xao can thiét”
[3, tr.30]. HD thuc hanh c6 hai dang cu thé trong méi
quan hé tuong hé: HD thuc hanh tri tué; HD thuc hanh
van déng.

MTTTA 1a méi trudng nhd 6 cac thiét bi cong nghé
tac déng vao con ngudi thong qua cac giac quan, tao
nén cdm giac nhu that cho con nguai.

MTTTA tén tai & cac muic dé khac nhau. Tuy theo
muc d6 clla MTTTA, cho phép ngudi hoc dugc hoc THKT
& cap d6 nhu sau:

- Cap d6 0: THKT (khong c6 ao) v6i méi trudng thuc
hanh hoan toan la nhiing vat chat thuc (thiét bi, dung cy,
mdy méc thuc phuc vu thuc hanh,...);

- Cap d6 1: THKT v&i méi trudng thuc hanh gom vat
chat thuc két hgp véi cac phan mém thuc hanh ao trén
may tinh (hinh dnh 2D);

- C8p dd 2: THKT trong MTTTA & mUic cao cho phép
tac ddng dén ngudi hoc & tat ca cac giac quan. Piéu dé
c6 nghia tinh hién dai cta thiét bi cdng nghé da tao ra
dugc hinh dnh 3D, am thanh lap thé, nhiing tac déng co
hoc dén ngudi hoc, cé thé tao ra mui, vi,... Day la diéu
kién MTTTA li tuédng cho thuc hanh. Tuy nhién, trong
diéu kién hién nay, hau hét & cac co s dao tao nghé
nudc ta chua dugce trang bi dong bo cac trang thiét bi
dat dugc & muc nay.

C6 thé hiéu & nghia tuang ddi vé THKT trong MTTTA
[a: THKT dugc t6 chiic ¢ k& hoach cho viéc hoc tap va lao
dong clia nguai hoc trong moi trudng thuc tai do.

3. Day hoc thuc hanh ki thuat trong moi truéng
thuc tai 4o theo ti€p can tuong tac

Trong moi HD DH déu dién ra cac HD tuong tac, do
la tuong tdc trong DH. Tuy nhién, khong phai moi qua
trinh DH déu dugc goi la DH tuong tdc. B&i mot qua trinh
DH dugc goi la DH tuong tdc khithéng qua cac HP tuong
tac da dang, vai trd ngudi hoc lam trung tadm, chd dong,
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tu luc gidi quyét cac van dé hoc tap. HD hoc ctia ngudi
hoc trong DH tuong tac la qua trinh ngudi hoc tu luc kién
tao tri thiric. Dong thdi, day la qua trinh xa hoi, qua trinh
xuc cdm, qua trinh y chi, mang tinh tinh huéng va la qua
trinh sdng tao. K&t qua hoc tap clia ngudi hoc phu thudc
vao su kién tao tri thiic mang tinh ca nhan clda ngudi
hoc. Vai tro ngudi day la dinh hudng, trg gitp. Vé ban
chat, DH tuong tac la DH mang tinh kién tao. C6 thé hiéu:
DH tuong tdc la DH Idy ngudi hoc lam trung tédm, trong dé
dién ra cdc HD tuong tdc da dang & méi trudng DH duoc t6
chtic pht hop, doi héi ngudi hoc chd ddng, tich cucva tyu luc
gidi quyét vdn dé. Nguoi day déng vai trd la ngudi té chirc
méi trudng DH va hé trg, tu' vdn cho ngudi hoc.

“Hoc théng qua hanh”1a hinh thic dién hinh trong
DH tuong téc, trong do li thuyét va thuc hanh dugc két
néi vai nhau. Thong qua HD thuc tién hodc thuc tai do,
céac kién thuc Ii thuyét duoc van dung va kiém nghiém,
cac kién thic va kinh nghiém méi dugc linh hoi. Cac
tuang tac trong DH dinh huéng hanh déng mang tinh
da dang, trong dé c6 tuong tac 8 MTTTA. Viéc phét trién
nang luc hanh dong chi dugc thuc hién thédng qua hanh
dong tu lyc cdia ngudi hoc.

DHTHKT trong MTTTA theo TCTT dugc hiéu: DHTHKT
trong MTTTA theo TCTT la qud trinh DH duoc ngudi day t&
chtre, dinh hudng, gitip d& ngudi hoc van dung kién thic
tham gia vao cdc HP hoc tdp tu luc trong mét MTTTA dé
rén luyén, phdt trién ki néng, chiém linh kién thic mdi.

- Cau truc va co ché DHTHKT trong MTTTA theo
TCTT

C4u truc 1a tac dong, phan Ung cla cac chu thé
tham gia tuong tac. Su tuong tac la tich cuc khi cach
thuc tdc déng va phan Ung nay tao nén su chld dong,
tu giac, tich cuc clia cac chd thé tham gia trong MTTTA.
Thuc hién tuong tdc can c6 muc dich, céng cy, ndi dung
va cac nhiém vu tuong tac. Khi c6 mét méi tuong tac sé
kéo theo su xuat hién cdc méi tuong tac khac cung tham
gia, chiing sé cé su anh hudng, chi phéi nhau. Bén canh
cac moi tuong tac da dang ctia HD DHTHKT, méi tuong
tac ngudi hoc S MTTTA sé lam ndy sinh ra méi tuong tac
ngudi hoc S ban thdn ngudi hoc va chinh diéu nay gir
mot vai tro co ban, cht dao trong HD hoc clia ngudi hoc.

- Dac trung DHTHKT trong MTTTA theo TCTT

“Tuong tac” la cach thdc va muc tiéu DH, vai trod
ngudi hoc lam trung tam, ch dong, tu luc giai quyét
cac van dé hoc tap, chu trong viéc xay dung, khai thac
MTTTA, tucng tac ndi bat la tuang tac ngudi hoc véi thiét
bi thuc hanh dé tao ra san pham, cac thiét bi thuc hanh
ho trg manh cho tuang tac khi né la nhimng thiét bi cong
nghé cé tinh tuong tac cao.

- Diéu kién DHTHKT trong MTTTA theo TCTT

+ Xac dinh MTTTA phu hgp ¢6 tinh kha thi;

+ Can phai thiét ké ké hoach DH trong MTTTA c6 té&
chuc t6t la: Xac dinh muc tiéu DH, can xac dinh cu thé
nhing kién thic ki ndng, thai dé, nang luc then chét can
dat dugc;

+ C6 bién phap DH phu hgp véi nang luc ngudi day
va nhan thic ctia ngudi hoc;

+Mét s6 yéu cau dac thu doi véi ngudi day va ngudi
hoc: Ngudi day can bién soan hoc liéu da dang, két hap
hoc liéu in véi cac hoc liéu dién ti dé két hgp tuang tac
gidp mat véi tuong tac trong MTTTA; ndm vimng muc
tiéu, trong tam dé chuyén thanh chuén dau ra va cac HD
DH chinh. Ngu&i hoc can tich cuc chuén bi bai truéc moi

buéi hoc, tu tin trong cac HD ca nhan, nhém véi su trg
giup clia ngudi day; cht déng trdi nghiém trong MTTTA.

4. Cac bién phap day hoc thuc hanh ki thuat
trong moi trudng thuc tai ao theo tiép can tuong tac

DHTHKT trong MTTTA theo TCTT dé dat dugc hiéu
qua cao can két hgp t6t cac bién phap day sau day:

4.1. Xdc dinh méi trudng thu'c tai do

MTTTA la diéu kién tién dé cho DHTHKT trong MTTTA
theo TCTT. Vi vay, can xac dinh r6 diéu kién cia mét hé
théng VR da c6 thé dap ing dugc & muc dd nao. Mot hé
théng VR t8ng quat bao gém 5 thanh phan: Phan mém,
phan cting, mang lién két, ngudi dling va cac ing dung.

- Phan cling va cac ing dung thudng da dugc trang
bi cho phong thuc hanh (may vi tinh, may chiéu, hé
théng am thanh, céac thiét bi ki thuat chuyén dung két
néi may tinh, hé théng mé hinh déng diéu khién, phu
kién di kem,...).

- Phan mém thé hién linh hén clia VR, chung ta c6
thé khai thac cac chuong trinh phan mém da c6 san vao
DH. Thuc té& con nhiéu néi dung chuyén mén chua cé sén
cac phan mém cho ta khai thac s&r dung. Vi vay, viéc dat
ra la ching ta cht dong trong viéc thiét ké va xay dung
cac phan mém DH phu hgp véi tling ndi dung chuyén
moén cu thé. V& nguyén tic, c6 thé dung bat ci ngén
ng(r lap trinh hay phan mém d6 hoa nao d€ mé hinh
héa va mé phong cac doi tugng clia VR. Mot s6 ngdn
ng( lap trinh mién phi nhu OpenGL, C++, Java3D, VRML,
X3D,... hay cac phan mém thuong mai nhu WorldToolKit,
PeopleShop, Flash, solidworks,... Xay dung phan mém
cho hé théng VR dam béo cac nguyén tac va yéu cau co
badn nhu: Tao hinh va m6 phéng dam bao tinh chinh xac,
tinh ki thuat, tinh truc quan su pham, tinh thdm mi; M6
phdng déng hoc, déng luc hoc va mé phdng ting xd clia
déi tuong; Tinh tuong thich trén hau hét cac may tinh
chay hé diéu hanh Windows.

- Dac tinh co ban cha hé théng VR can dam bao vai
3 dactinh la:

+ Tuong tac thai gian thuc: Khi con ngudi tac dong,
dua tin hiéu vao may tinh, no sé thay déi théng tin thé
hién ngay trén man hinh giao tiép.

+ Cam giac dam chim: Hiéu Gng tao kha nang tap
trung su chi y cao nhat mot cach cé chon loc vao chinh
nhiing thoéng tin ti ngudi st dung hé théng thuc té do.
Ho sé cam thdy minh la mét phan cla thé gidi do, hoa
nhap vao thé gidgi do.

+ Tinh tuong tac: Bong luc hoc clia moi trudng la
nhiing quy tac vé cach thic ma ngudi, vat va moi thi
tuong tac véi nhau trong mot trat tu dé trao déi nang
lugng hodc théng tin.

4.2. Thiét ké day hoc thuc hanh trong méi truéng
thuc tai do theo tiép cén tuong tdc

Giai doan 1: Chuan bi

Xac dinh diéu kién ctia hé théng VR vé phan cing,
phan mém; Xac dinh muc tiéu ndi dung hoc tap thuc
hanh; Xac dinh kién thuc, ki nang lién quan; Nhimng luu
y trong thuc hanh, an toan lao dong,..; Xay dung phiéu
hoc tap, kiém tra danh gia,...

Giai dogn 2: Xay dung cac HDP DH thuc hanh

- Xéac dinh néi dung cac don vi kién thic ma ngudsi
hoc can hoc.

- Chia méi don vi kién thuc tuong tng véi mot HD
chinh trong hoc tap thuc hanh, trong d6 c6 nhiéu HD
thanh phan. Du kién cho ngusi hoc tham gia tuong tac,
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trdi nghiém trong MTTTA trong thdi gian nhat dinh. Yéu
cau c6 ghi chép lai nhitng nguyén nhan, y nghia thanh
coéng va that bai trong tiing HD.

- Két thuc qua trinh trdi nghiém t6 chic cho ngudi
hoc cuing nhau thao luan, danh gia rat kinh nghiém qua
nhing thanh céng va that bai.

- C dai dién da lam t6t dé lam biéu dién (demo)
cho calép.

- Cho ngudi hoc tiép tuc thyc hién rén luyén phat
trién ki ndng.

Giai doan 3: Kiém tra, danh gia va két thuc thuc
hanh

Xay dung bang cac tiéu chi danh gia cung cap cho
ngudi hoc d€ hudng dan ngudi hoc tu kiém tra, danh gia
két qua ctia ban than va cta ban; Ngudi day gil vai tro
lam trong tai phan xu, thé ché hoéa; Két thuc thuc hanh,
ngudi day giao nhiém vu vé nha cho ngusi hoc chuan
bi, nghién ctu trudc ndi dung thuc hanh budi hoc sau.

4.3. T6 churc diéu khién day hoc thuc hanh ki thudt
trong méi trudng thuc tai do theo tiép cdn tuong tdc

- Tuy theo diéu kién MTTTA, s6 lugng ngudi hoc dé
c6 thé chia nhém nhé 2 dén 5 ngudi mét nhom dé t6
chtic HD thuc hanh.

- Phéi hgp cac phuong phéap DH tich cuc, trong dé
dac biét chu trong dén phuong phap DH trai nghiém.

David Kolb da phat trién Ii thuyét kién tao bang viéc
dé xuat mo hinh “hoc tap trai nghiém” dé mé ta qua trinh
hoc tap nhu moét “chu trinh hoc tap” Bay la hinh thiic hoc
tap gén lién véi cac HD ¢b su chudn bi ban dau va cé su
phan héi, dé cao kinh nghiém clia ca nhan ngudi hoc.
So d6 1 thé hién cac budc ctia hoc tap trdi nghiém theo
chu trinh.

Trinh ty hoc tap theo so do trén dugc David Kolb
khuyén cdo can tuan tha trinh tu cta chu trinh nhung
khong nhat thiét khai dau ti budc nao. Chu trinh nay yéu
cau ngudi hoc chii ddng trong viéc hoc thong qua viéc 1én
ké hoach, hanh déng, phan tinh va lién hé nguoc trd lai
cac li thuyét. Phuang phap DH trai nghiém dugc thuc hién
t6t nhat khi té chic cho ngudi hoc lam lam viéc doc 1ap va
két hgp vai lam viéc hgp tac theo cdp/ nhom.

5. Két luan

DHTHKT trong MTTTA theo TCTT, ngudi day can bo
ra nhiéu thai gian dé€ chuan bi MTTTA, thiét ké HD thuc
hanh, xay dung cac phucng an DH theo diéu kién cu thé

Trai nghiém
ﬁ cu thé

Thwe hanh Phan énh
chii déng qua quan sat

Khai quat hoa A
triru twong

Sodé 1: M6 hinh hoc tdp trai nghiém (Kolb, 1984)

clia MTTTA, kiém tra, danh gia. Trién khai DH khuyén
khich t6 chuic hinh thic DH theo nhém nhé, két hgp DH
cho nguai hoc dugc trai nghiém trong MTTTA, dong thoi
tao diéu kién dé ngudi hoc dugc hoc tap theo kha nang
va nhu cau cta chinh ho gitp gia tang su hiing thy, say
mé trong thuc hanh. Bén canh dé, ngudi day can cé su
gidm sat chdt ché va dinh hudng giup dd kip thoi cho
nguoi hoc. Nhiém vu clia ngudi day khi DHTHKT trong
MTTTA theo TCTT la lam sao dé HD hoc tap cla ngudi
hoc dap Ung dugc muc tiéu cla chuong trinh dao tao,
mon hoc va cla bai hoc nhdam nang cao hiéu qua dao
tao. VGi da phat trién cla khoa hoc ki thuat, cdng nghé
manh mé nhu ngay nay, kinh t&€ xa hoi Viét Nam ting
trudng khéng ngling, la diéu kién dé tién dén viéc cho
phép trang bi hién dai vé thiét bi cong nghé & céc nha
xuang, phong thuc hanh thudc cac co s dao tao ki thuat
sé trd thanh hién thuc trong tuong lai khong xa. Khi dé
DHTHKT trong MTTTA theo TCTT sé tr& nén phé bién
trong cac co s& dao tao ki thudt & nudc ta.
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TEACHING TECHNICAL PRACTICE IN VIRTUAL REALITY
ENVIRONMENT TOWARDS INTERACTIVE APPROACH
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Abstract: Interactive learning satisfied requirements of teaching technical practice in virtual reality environment

to ensure positive factors, self-solve learning issue and be consistent with new teaching methods. Teaching technical
practice in virtual reality environment is a process of teaching that teachers organize, direct and help learners apply
their knowledge into self-learning activities in virtual reality environment so as to practise, develop skills and gain new
knowledge. Methods to enhance the effectiveness of training are: to define virtual reality environment; to design teaching
practice in virtual reality environment towards interactive approach; to organize and control technical practice teaching
in virtual reality environment towards interactive approach. This type of teaching will be more common at technical
training institutions in Vietnam in the current context.
Keywords: Teaching; interactive approach; technical practice; virtual reality.
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