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T6ém tdt: Bai viét dé cap dén viéc rén luyén ki ndng qudt sat khi hoc mua cho hoc sinh- sinh vién trong hoc phdn Maa
va phuong phdp day tré vdn dong theo nhac. Mua va phuong phdp day tré vdn ddng theo nhac la hoc phdn bdt budc
thudc chuong trinh dao tao gido vién mam non. Bdc thi ciia mén hoc la sé tiét thuc hanh chiém sé luong I6n, chiém 3/4
téng s6 tiét, cdc déng tdc mua lai khéng thé chuyén téi cho ngudi hoc hiéu béng kénh ngén ngir néi hay viét nén hoc maa
6 thé néi duy nhdt béing con dudng bdt chuéc. D€ hoc mua tét, sinh vién can cé ki ndng quan sdt. Biét quan sdt déng tdc
khi gido vién lam mau sé gitip cho hoc sinh thé hién cdc déng tdc mua dep, nhanh, chinh xdc va dién cém dén dén két qua

hoc tdp hoc phdn cao hon.
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(Nhdn bai ngay 01/6/2016; Nhdn két qua phan bién va chinh séia ngdy 08/7/2016; Duyét ddng ngay 27/9/2016,).

1.Dat van dé

Viéc dao tao va boi dudng gido vién mam non
nham trang bi kién thic li ludn vé khoa hoc giao duc néi
chung va khoa hoc chuyén nganh noi riéng, dong thoi
con dugc rén luyén ki nang nghiép vu su pham mam
non. Hoc phan Mda va phuong phdp day tré vdan déng
theo nhac gép phan khéng nho vao viéc rén luyén ki
nang nghiép vu su pham cho hoc sinh - sinh vién khoa
Su pham mam non.

Do dac thu ctia mén hoc s6 tiét thuc hanh chiém
3/4 t6ng s6 tiét, dong thai cac ddong tac mua khong thé
chuyén tai cho ngudi hoc hiéu bang kénh ngén ngir
noi hay viét nén hoc mua c6 thé néi duy nhat bang con
dudng bat chudc. Kénh ngén nglr noi hay viét chi mang
tinh chat bé trg, nén cac déng tac muia yéu cdu ngudi
hoc phai biét quan sat, phat hién va giai quyét nhiing ki
nang, ki xdo trong khi mua. Can luyén tap cho hoc sinh
- sinh vién biét quan sat cac dong tac mua, mé ta, ghi
nhé trinh tu cac déng tac trong ting t6 hop déng tac
mua co ban, hay trinh tu dong tac trong bai mua,... tién
hanh bat chuéc va luyén tap. Tuy nhién, van dé quan sat
lai chua dugc cadc em quan tam nhiéu khi gido vién lam
mau, mat khac cac em chua biét tap trung phat hién quy
luat, luat dong clia dong tac, nhiing diém trong tam cda
tung déng tac nén khi thé hién déng tac mua, bai mua
con gap nhiéu kho khan, bai mia chua c6 hon, chua
dep... Xudt phat tir nhiing li do trén, cé thé thay, viéc rén
ki ndng quan sat cho hoc sinh- sinh vién trong hoc phan
Mua la rat can thiét.

2. Vai nét vé ki nang quan sat mua

Quan sat la diéu kién quan trong clia cac hoat dong
sang tao. Cac nha giao duc thé gidi cho rang quan sat la
€0 sG quan trong nhat trong viéc day hoc vi n6 gitp cho
qua trinh linh hoi tri thdc cha hoc sinh tré nén dé dang, la
phuang tién quan trong dé kich thich tinh tich cuc, phat
trién tu duy cho hoc sinh, gido vién can tao diéu kién dé
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hoc sinh s dung cac gidc quan vao viéc tri giac (nghe,
nhin, s,...), qua d6 hoc sinh linh hdi tri thuc

Vi gido vién mam non, ki nang quan sét la mét bo
phan hitu co clia ki nang su pham co ban ma gido vién
mam non can co. Yéu cau nay vira cd y nghia vé phuong
phap gido duc, vira cé y nghia vé phuong dién nghién
ctru nham nang cao chat luong gido duc.

V6i hoc phan Mda va phuong phdp day tré vdan déng
theo nhac, ki nang quan sat déng tac mia mau dong
mét vai tro quan trong trong viéc hoc mua. Viéc quan sat
déng tac mua mau la moét cach thic dugce gido vién su
dung trong qua trinh day mua.

DGi v6i hoc sinh - sinh vién, quan sat truc tiép gido
vién mua cé y nghia vé ciing quan trong. Cac em sé nam
bt dugc téng thé cac dong tac mua, quy ludt ctia dong
tac, cac tu thé, phong cach mua... trong cac t6 hgp mua,
bai mua, phat trién cac ki ndng muia dong thdi khaoi goi
hing thd, nhan thidc kham pha mua véi nhiing cdm xuc
tich cuc. Ngoai ra, trong cac gid luyén tap véi cac hinh
thuc luyén tap ca 16p, t6, nhom, cap déi,... viéc quan
sat cac ban mua c6 cac em co ca hoi phat hién, tiép thu
dugc nhiing ki ndng mua cla ban hodc phat hién nhing
16i mua sai vé dong tac, ki nang, tu thé, phong céach, nhip
diéu,... giup ban diéu chinh st sai.

3. Rén luyén ki nang quan sat mua cho hoc sinh-
sinh vién trong hoc phan Mua va phuong phap day
tré van dong theo nhac

3.1.Strdung cdc gidc quan va phuong tién quan sdt

Trong qua trinh gido vién mda mau, ngudi hoc ¢
thé ding & cac vi tri khac nhau s dung cac giac quan
(thi giac, thinh giac,...) d€ quan sat c6 lam mau mét cach
chdi dong, tinh tuong, nhay bén, bao quat, thu thap, ghi
nhd, tudng tugng, tai tao lai, ghi chép lai theo y hiéu clia
minh bang cach nhanh, chinh xac va hiéu qua, lam tang
nhu cau, hiing tha hoc tap, cdm nhan dugc cai dep cla
diéu mua, bai mua cho hoc sinh. Ngoai ra, gido vién cung
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cap dia mua cho sinh vién quan sat ngoai gid hoc. Vai
hinh thic nay nhdm lam quen, chuén bi déng tac mua
mdi hodc 6n luyén nang cao ki nang mua va ki ndng
nghe nhac.

Vi du: Mét video ghi hinh t8 hgp mua, gitp cac em
xem, ghi chép lai dugc tén cdc dong tac va tap dugc cach
thé hién doéng tac theo mau. Luyén tap mua khép véi
giai diéu, nhip diéu clia ban nhac.

Gido vién day mua c6 thé chia nhém luyén tap
ngoai gid trén |3p, bao cdo bang hinh anh dé€ cadc nhém
nhan xét chéo cho nhau. Viéc nay sé gilp cdc em dugc
quan sat minh mua dé so sanh véi ddng tdc mau cla cé,
tU do6 co bién phap diéu chinh, chinh stta cho phu hop.
Gido vién tdng két nhan xét, sta sai

3.2. Phan tich cdc théng tin thu duoc trong quan sat

V&i dac thu mon hoc, tiét hoc thuc hanh chiém 3/4
téng s6 tiét hoc phan nén khéi lugng kién thuc thuc
hanh nhiéu vi vay mu6n mua dep cac em phai quan sat
déng tac mau chudn ting chi tiét nhd, ghi nhé, tuédng
tugng, ghi chép, mé ta nhiing chi tiét, quy luat cia déng
tac theo cach hiéu, ki hiéu clia ca nhan

Viduy, sau khi da hoc cdc dong tdc muia coban (nhun
mém, nhin bat, canh tay mém, canh tay dét cui, hai dao
mot tay, hai dao hai tay), gido vién dung thanh t8 hgp
nhun mém. Ngudi hoc ngoai viéc ndm bat dugc dong
tdc, mua dung, con phdi nhé dugc thu tu dong téc trong
t6 hop, nhip dén phu hgp véi nhip diéu ban nhac,... Dé
giup ngudi hoc nhd lau, chinh xac, khéng bi nham lan
gilta cc dong tac 6 t6 hgp nay sang dong tac cac té hap
khac thi phai ghi chép lai thi tu déng tac trong t6 hap,
nhip d&m theo cach hiéu, ki hiéu ctia ca nhan.

Khi quan sat gido vién mua mau, c6 thé chua biét
cach quan sat, khong ghi chép kip nén khi bat chudc,
luyén tap va nhan xét, dénh gid chua dung véi dong tac
mau nén giado vién can huéng dan cac em quan sat ti mi,
cht trong vao trong tam clia déng tac, nhiing quy luat,
nhing ki xo, nhiing diém nhan, nhip dém, nghe nhac
dé cadm thu giai diéu...dé phan tich, ghi nhé dong tac
dugc logic.

Khi luyén tap theo nhom, cac em can phéi hop
cung nhom dé sta sai, bé sung nhing phan con thiéu
khuyét ctia minh, cta ban gitp nhau chinh sta, luyén
tap diéu chinh kip thai cho dung.

3.3. Hinh thanh cho hoc sinh- sinh vién thdi dé tich
cuc déi véi gio hoc mia

Hoc sinh - sinh vién can c6 thai d yéu thich mon
hoc, c6 y thiic hoc héi, cham chi vugt kho luyén tap. DE

c6 dugc y thic, thai do tich cuc nhu vay cac em phai thay
dugc tam quan trong ctia mén hoc déi vai hoc sinh - sinh
vién khoa Su pham mam non khi con ngéi trén ghé nha
trudng va cong tac day tré trong nganh mam non.

Khi con ngoi trén ghé nha trudng hoc phan Mda va
phuong phdp day tré vdan déng theo nhac cung cap cho cac
em ki nang mua, cac chat liéu mua ca ban, cac bai mua va
van dong theo nhac, ki nang nghe nhac va phuong phap
day tré mua...van dung vao nhiing dot kién tap thuc
hanh su pham thudng xuyén, rén nghiép vy, nhiing ngay
1& hoi, thuc tp t6t nghiép mot cach hiéu qua. Qua nhiéu
nam thi nghiép vu su pham, linh vuc van nghé cho thay
vGi nhing I6p da dugc hoc mua, tiét muc mua ctia cac em
6 chat lugng hon vé ki nang mua, nhac maa, ciing nhu
cach lua chon trang phuc va ki nang s dung dao cu...
thusng dat két qua giai cao cla trudng.

Khi t&t nghiép véi nhiing em tham gia déi xung kich
van nghé clia khoa, trudng thudng dé xin viéc hon. Li do
la cdc em co ki nang hat, mua t6t, bao dan, tu tin trén
san khau va co kinh nghiém tham gia thiét ké chuong
trinh 1& hoi & trudng mam non. Thuc té, khi du gi& am
nhac & cac trudng mam non hudng dan kién tap, thuc
tap tot nghiép, gido vién day &m nhac thudng la cac em
da & trong doéi xung kich van nghé cuta khoa, trudng khi
con la sinh vién. VGi gido vién day mua, tié€t hoc mua can
tao cho ngudi hoc tam trang thoai mai. Can luu y nhiing
diém nhan ca dong tac va nhiing ki nang mua, phong
cach thé hién. Déng thdi, gido vién day mua can té chiic
nhiéu hinh thuc luyén tap ca I8p, t6, nhém, cap déi, ca
nhan, khuyén khich cho diém khi cdc em ¢ y thic tich
cuc nhan xét, sta sai cho ban.

4. Két ludn

Quan sat la mét ki nang can thiét cla ngugi hoc
mua, gitp cac em linh hoi kién thic nhanh nhay, chinh
Xac véi yéu cdu mén hoc. Gido vién can trao déi kinh
nghiém quan sat cho hoc sinh- sinh vién, danh thai gian
dé cac em mé ta, ghi chép, phan tich, tai tao, luyén tap
va sUa sai. Trén cd s do, khong ngling nang cao chat
lugng dao tao gido vién mam non trong giai doan mai,
déap Ung yéu cau clia xa hoi.
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Abstract: The article mentions the observation skill practice when students/pupils learn dance in Dance section and
movement methods towards music. Dance and movement method towards music were compulsory sections in training
preschool teachers. Noticeable features were practical periods accounted for the majority time (3/4 of the total periods),
dance movements can not convey to learners through spoken or written language channels, except for imitation. To learn
good dance, students need to get observation skill. Knowing observation when teachers move will help students express
the beautiful, fast, accurate and expressive dance movements, leading to higher performance.
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