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T6ém tdt: Bai viét trinh bay vdn dé day hoc khoa hoc & tiéu hoc theo hudng tim toi thuc nghiém. Day hoc dua vdo tim
toi thuc nghiém la chién luoc hoc tdp hiéu qud, rdt thich hop véi gido duc khoa hoc & tiéu hoc hién nay. Day hoc khoa hoc
& tiéu hoc theo huéng tim toi thuc nghiém gidp hoc sinh c6 thé vuot qua mic dé nhé, hiéu ndi dung va it nhadt cing dat
dugc trinh dé dp dung va trinh dé tu duy logic trén cdc su kién thuc té lién quan dén bai hoc. Trong bai viét, tdc gia trinh
bay vé ddc diém, tinh chdt cta hoc tap tim toi va thuc nghiém; phan tich cdc vdn dé trong day hoc khoa hoc & tiéu hoc
theo huéng tim toi thuc nghiém nham lam ré néi dung va tién trinh cdia cdch day hoc khoa hoc & tiéu hoc theo huéng tim

toi thuc nghiém.
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(Nhdn bai ngay 29/3/2016; Nhan két qua phan bién va chinh séia ngdy 02/5/2016; Duyét ddng ngay 27/9/2016,).

1.Patvan dé

Thuc nghiém lau nay van dugc st dung trong day
hoc khoa hoc & tiéu hoc bai vi phan I6n néi dung gido
duc khoa hoc déu it nhiéu c6 tinh thuc nghiém. Tuy vay,
phan 16n cac thuc nghiém lai chi dugc sirdung dé lam tai
liéu truc quan hodc phuong tién minh hoa cho li thuyét.
Diéu d6 tuy cé dnh hudng tét dén hoc tap nhung néi
chung hiéu qua chidung lai & muc d6 giup hoc sinh (HS)
hi€u rd hon va sau sac hon phan li thuyét. Trong khi dé,
chiic nang quan trong nhat ctia thuc nghiém lai la cong
Cu giup con ngudi tim toi, phat hién chd khong chi la
cach dé ching minh hay giai thich i thuyét. Néu khong
khai thac tot kha nang nay cla thuc nghiém thi né chi
giup cho day hoc dat dugc trinh d6 gidi thich - minh hoa,
mot trinh d6 thap cua day hoc.

2. Hoc tap tim toi

Hoc tap tim toi hay hoc tap dua vao tim toi (Inquiry
- based Learning) la chién lugc hoc tap chi dong, trong
dd ngudi hoc thuc hién hanh dong tim kiém va thu thap
nhiing su kién va bang ching, xa |i ching dé khai quat
héa thanh nhiing nhan xét hay két luan khoa hoc phu
hop véi muc tiéu hoc tap. Trong hoc tap tim toi, gido vién
(GV) khéng cho san két luan (dinh li, cdng thic, nguyén
tac, dinh luat...) ma doi héi ngudi hoc phai tim ra ching
bang hoat dong ctia minh.

Hoc tap tim toi c6 nhiing dic diém sau: Tao ra
nhiing cau hoi va van dé tu n6, mot cach ty nhién; c6 co
héi ndm dugc nhiing bang ching hé trg cho viéc tra loi
nhiing cau héi hodc gidi quyét nhimng van dé dé; doi hoi
gidi thich nhiing bang chiing da thu thap dugc; két ndi
I gidi d6 vdi tri thuc da linh hoéi tir qua trinh nghién cuu;
tao ra nhiing lap luan, Ii 1& dé giai thich thuyét phuc [1].

Heather Banchi va Randy Bell (2008) da mé ta 4 cap
dd clia hoc tap dua vao tim toi tuong ty nhu 4 cap dé
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day hoc van dé da dugc lla. Lerner xac dinh nam 1970,
dé 1a: 1/ Tim toi kiém ching (Confirmation Inquiry), tuc
la tim toi dé c6 bang ching khdng dinh nhiing tra 15i
kha quan cho mét hay vai cau héi; 2/ Tim toi theo ciu
trdc ¢é san (Structured Inquiry), cdu tric d6 thudng la
quy trinh hanh déng hoac logic ctia nhiém vu hoc tap
da dugc quy dinh tu trudc do GV dua ra; 3/ Tim toi c6 sy
huéng dan (Guided Inquiry), khéng c6 sén cau tric ma
HS phai tu minh tim kiém bang ching va giai phap duéi
su ¢6 van, khuyén khich va hudng dan ctia GV; 4/ Tim toi
ma&/that su (Open/True Inquiry), tic la nghién clu khoa
hoc thuc sy, tu do, c8i ma, xac lap gia thuyét va tim moi
cach chiing minh né [2].

Hoc tap tim toi bang thuc nghiém cé nhing tinh
chat tiéu biéu sau: 1/Tinh ch déng va tich cuc cda HS; 2/
Tinh chat nghién clu cia qua trinh hoc tap; 3/ C6 nhiéu
thach thuc va co héi trdi nghiém cho HS; 4/ Huéng téi
phat hién va giai quyét van dé hoc tap; 4/ Doi hoi lam
viéc va thai do hgp tac trong hoc tap.

Nhing dac diém va tinh chat cla hoc tap tim toi
thuc nghiém doi héi viéc hoc tap phai tuan thd nhiing
nguyén tac cad ban sau: 1/ Qua trinh tim toi dua trén
nhing dit liéu thuc nghiém; 2/ Tién hanh thuc nghiém
thich hgp véi ndi dung khoa hoc; 3/ Cac hanh dong thuc
nghiém do HS thuc hién; 4/ Két hgp thuc nghiém véi
quan sat ctia HS.

Nhiing hinh thic chung dé t& chiic hoc tap tim
toi thuc nghiém & tiéu hoc nhin chung gém: 1/ Hoc
da ngoai, chu yéu la tim toi bang quan sat hién trudng
va thuc nghiém tai hién truong; 2/ Nghién cdu truong
hgp, cht yéu nghién ctu chuyén sau cac trudng hap
dién hinh va ndi bat trong thé gidi cac hién tugng khoa
hoc; 3/ Nghién ctiu diéu tra, cht yéu la khao sat, phéng
van, truyén théng, thu thap va tap hop théng tin, l1ap hé



NGHIEN CUU Li LUAN

théng tu liéu; 4/ Du an ca nhan va nhom, dé la hoc tap
theo dy an ca nhan hodc du an nhém tuy theo ndi dung
hoc tap; 5/ Cac dé an nghién ctu, tuc la thuc hién cac dé
an, dé tai nghién ctru 6 du cac tha tug, tir li thuyét dén
su kién va thuc nghiém.

3.Thuc nghiém

Trong khoa hoc, thuc nghiém (Experiment) thudng
dugc hiéu it nhat theo ba nghia sau: 1/ Mét trong nhiing
tha tuc (Procedure) hodc giai doan (Stage) cla qua trinh
nghién ctu. Khi d6 thuc nghiém duogc thuc hién sau khi
téng quan, nghién cdu li thuyét va dé xuat gia thuyét,
mo hinh, bién phap nao d6; 2/Mét trong nhitng phuong
phadp nghién ctu khoa hoc (Scientific Method) thudc
nhom cac phuong phap kinh nghiém (Empirical Methods)
giong nhu phuong phap quan sat (Observation), phuong
phap diéu tra (Investigation) dé thu thap nhiing su kién
(Facts) va bang chiing (Evidences) kinh nghiém; 3/Mot
trong nhting loai hinh nghién ctu (Types of Reseach) khi
phan biét nghién clu khao sat, nghién ctu théng ké,
nghién ctu li thuyét, nghién ctu thuc nghiém, nghién
cdu so sanh... [3].

Trong khoa hoc phan biét nhimng kiéu thuc nghiém
chung (Types of Experiments) la: 1/Thuc nghiém dugc
kiém soat (Controlled experiments) dugc thiét ké chat
ché véi mét bién doc 1ap biéu thi khia canh va thudc
tinh nao dé clda déi tugng va so sanh su bién déi cha
né véi vat déi ching; 2/ Thuc nghiém tu nhién (Natural
Experiments hodc Quasi - Experiments) dua vao quan sat
mot cach 6 1ap cac bién s6 tu nhién ma su vat biéu hién
dé nhan dién va phan doan vé ban chat cla ting biéu
hién d6 theo dién bién tu nd: 3/ Thuc nghiém tai hién
trudng (Field Experiments) 1a kiéu thuc nghiém két hop
thuc nghiém c6 kiém soat va thuc nghiém tu nhién,
thuong dugc st dung trong khoa hoc xa héi va khoa
hoc nhan van; 4/ Thuc nghiém trong phong thi nghiém
(Laboratory Experiments) la ki€u thuc nghiém c6 kiém
soat chat ché nham loai bé hoan toan nhiéu cia moi
trudng bén ngoai, thudng dugc sir dung trong nghién
ctu khoa hoc tu nhién va co ban [4], [5].

Thuc nghiém dugc st dung dé day hoc tim toi co
thé la ca 4 kiéu thuc nghiém trén va chi yéu khai thac
nghia thi 2 c@ia chidng. Tuc la s&f dung thuc nghiém lam
moi trudng hoc tap tim toi, tao co hoi dé HS tim kiém cac
su kién va bang ching kinh nghiém, tién tai xt li chung
va khai quat hoa thanh két luan khoa hoc, hay la thanh li
thuyét. Két luan khoa hoc hay li thuyét ma HS dat duoc
duang nhién la nhiing gi da cé réi nhung déi véi cac em
thi ching la hoan toan mdi. Do d¢, khi dat dugc diéu dé
thi coi nhu HS phat hién ra cdi méi. No6i cach khac, HS
phat hién ra chinh hién trang hoc van ctia minh, kham
pha dugc nhiing tiém nang tri tué ca minh [6].

4. Day hoc khoa hoc & ti€u hoc theo huéng tim
toi thuc nghiém

4.1. Khdi niém

Day hoc theo hudng tim toi thuc nghiém 1a chién
lugc day hoc dan dat HS tién hanh hoc tap tim toi dya

vao cac hanh déng thuc nghiém dugc thiét ké phu hop
véi muc tiéu va ndi dung hoc tap. Khi day hoc nhu vay,
vai tro cla GV la nha chi dao khoa hoc, vai tro cia HS la
nha nghién ctu thuc nghiém dudi su chi dao ctia GV [7].

4.2. Quy trinh chung ciia day khoa hoc & tiéu hoc
theo huéng tim toi thuc nghiém

4.2.1. Lua chon néi dung cé thé hoc béng thuc nghiém

Trong ndi dung gido duc khoa hoc & ti€u hoc c6 4
cht @é chinh sau: 1/Con ngudi va stc khoée; 2/Vat chat va
nang lugng; 3/Thuc vat va déng vat; 4/Moi trudng va tai
nguyén thién nhién. GV phai phan tich cac cha dé va xac
dinh phan nao ctia ndi dung hay bai nao cé thé cho phép
HS hoc tap tim toi bang thuc nghiém.

4.2.2. Thiét ké thuc nghiém dé day hoc

Thuc nghiém dugc thiét ké phai dap ing mot sé
tiéu chi co ban dé c6 thé hudng dan HS hoc tap tim toi.
D6 la: 1/Tao ra tinh huéng day hoc c6 tinh van dé; 2/
C6 cdu truc va dién bién ré rang va quan sat duoc; 3/
Doi héi tu duy va hanh déng tim toi ctia HS; 4/ Két hop
dugc né luc ca nhan va hoc hgp tac; 5/Thiét ké an toan,
vUla suc HS.

Cac hanh dong thiét ké thuc nghiém phai bao ham
cac vat liéu, dung cu, thiét bi, gia thiét thuc nghiém, cac
cau héi nghién ctu (van dé hoc tap), kich ban tién hanh,
cac phuong tién quan sat va luu gir thong tin, cdc mo
hinh hay phuang phéap du kién dé xu li théng tin, cac
phuong an suy luan va diéu chinh gia thiét c6 thé co.

4.2.3. Huéng dén hoc tap tim toi bdng thuc nghiém

D6 la qua trinh chi dao HS tién hanh nghién ciu
thuc nghiém. GV dat ra nhiém vu hoc tap va té chuic
ting budc hanh déng cda HS theo kich ban cta thuc
nghiém. Nhiing budc nay chinh la néu gia thiét, cac cau
hoéi nghién cty, tién hanh cac hanh déng tac dong lén
déi tugng nghién cuu theo du kién, sir dung céc ki thuat
quan sat va luu gilt théng tin, x Ii va dédnh gia thong
tin, khai quat héa cac su kién, xac nhan bang chung,
suy luan hodac khai quat hoa, doi chiéu két luan vdi gia
thiét, diéu chinh gia thiét hoac thuc nghiém néu két luan
khong khdp vai gia thiét.

Nhing tac dong Ién d6i tugng nghién clu chinh la
lam cho né bién d6i va bdc 16 théng tin theo y d6 cua
thuc nghiém da du kién trong kich ban. Qua théng tin,
HS ndm bat cac su kién va luu gilr lai bang ki thuat phu
hop. Nhiing su kién dé dugc danh gia theo mo hinh nao
dé gilp tao ra dugc cin cu dé khai quat hoa. Toan bo
tién trinh thuc nghiém can tao ra hoan canh hay tinh
huéng day hoc c6 tinh van dé.

4.2.4. Ddnh gid hoc tap

Trong day hoc tim toi thuc nghiém, danh gia can
tap trung vao qua trinh thuc nghiém. C6 nghia la GV
phai quan sat cac hanh déng va ki nang tién hanh thuc
nghiém cla HS, ki nang thao luan va danh gid cda céc
em trong thuc nghiém, ki nang phan tich, suy luan, téng
hop va khai quat héa va danh giad nhing thu dé. HS tim
ra cai gi va cai do c6 dung hay khéng chua phai la muc
tiéu quan trong nhat. Diéu quan trong nhat la cac em
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dong néo, suy nghi, hanh dong tich cuc trong tim toi. Du
HS tim ra két luan sai cling khéng cé gi quan trong vi két
ludn ding da co trong khoa hoc, chi can xem lai Ia hiéu
minh dung hay sai.

4.3. Minh hoa tién trinh day hoc tim toi thuc
nghiém

Trong cha dé Vat chat va nang lugng, c6 phan noi
dung hoc tap vé tinh chat va su bién d6i clia vat chat va
nang luong. Thuc nghiém dugc st dung trong cha dé
nay dugc thiét k& ti nhiing yéu té sau:

a/ Chuén bi cac dang vat liéu khac nhau dai dién
cho vat chat nhu nhiing miéng bia, que diém (que tam),
miéng nhom, sat hay dong 14, day kim loai, canh cay nho,
miéng nhua mém, miéng nhua clng, que g6, manh vai,
la cay, qua tao (hay trai cay nho nao do), ca nudc bang
kim loai, bép dién hodc bép dau, bép ga, quat dién nho
V.V...

b/ Thiét ké kich ban thuc nghiém: Gom cac buéc va
hanh dong ca ban nhu kéo, bé, uén, xoan, gap, ép, bat
bép ga, dun nudc, cho quat chay .. kém theo quan sat
va ghi chép hién tugng xay ra. Tiép sau ghi chép la x
li cac s6 liéu ghi chép dugc va nhan xét theo nhém doi
hodc nhom 3-5 HS. Cac cau héi nghién ctiu la cac vat nay
sé thay d6i thé nao khi ching ta tac déng lén chung?
Chung sé chiu tac dong thé nao va tac dong dén nhiing
vat khac thé nao? Ching sé con nguyén ven hay sé bién
déi sau khi chiu tac déng?

¢/ Huéng dan hoc tap tim toi: Qua nhiing hanh
dong tac dong lén doéi tugng HS quan sat va ghi chép
dudi su chi dao ctia GV vé nhiing hién tugng xay ra sau
tadc dong cac vat liéu gay, v&, bién dang, nudc béc hai,
Itra lam néng nudc, quat sinh ra gié, gié lam bay manh
vai va lam nguoéi nudc néng, trdi cdy dap nét sinh ra nudc
hodc dich qua v.v...

Tiép theo la thao luan quanh nhiing hién tugng
ghi chép dugc va thu thap cac su kién chd yéu nhu vat
lieu gion thi gay, v, vat liéu déo thi bién dang, nudc &
thé 1dng bién thanh hai (thé khi), gié bién thanh lyc tac
doéng lam bay manh vai, trai cay chiia chat 1éng, g duac
ché tao thanh gidy, que tam, que diém vi ching déu
chay khi bi Ira d6t hodc gidy, que tam, que diém dugc
lam tur g6, Ira sinh ra nhiét, nhiét lam thay déi nudc, gi6
[am ngudi nudc néng, nudc néng va lta lam bong tay,
tay bi bdng sé c6 phan ung rut lai...GV t6 chiic cho HS
nhan xét tat cd nhing su kién nhu vay theo hudng tim
toi dua trén nhing y tudng ma cac em dé xuat khi thao
luan. Nhimg nhan xét clia HS dugc tap hap lai c6 thé c6
nhiéu phuong an sau:

- Phan biét kim loai va nhiing vat liéu khac nhu g6,
vai, nudc, trdi cay, lta, gio.

- Nhan dién dugc nang lugng phat sinh tU nudc,
Itra, gid va tu luc tdc ddng clia ngudi hay clia chinh nudc,
Itra, gi6 qua cac hanh déng thuc nghiém.

- Vat chét va nang lugng biéu hién qua rat nhiéu
hién tugng trong tu nhién va xa héi va ching bién déi
khong nging khi tac dong lan nhau.
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- Tinh chat phé quat cla vat chat 1a c6 vo van hinh
thic. Khi bj gay que tdm van la gé nhung hinh thic thay
déi. Khi béc hai, nudce van la nudc nhung & thé khi, day
déng bi bé van la déng nhung hinh thic bi bién déi tu
thdng thanh cong, quat dién van la quat dién nhung
khéng xoay canh quat dugc nita néu rat phich khoi &
cam dién, gi6é van la gié nhung tao ra luc khi c6 vat can la
manh bia hay manh vai v.v...

Nhiing nhan xét nhu vay lam nén tang dé HS khai
quat héa va phat biéu nhiing quy luat chung nhat cda
vat chat va nang luong. D6 la, ching tén tai va tac dong
phé bién trong thé gisi, ludn bién déi nhung khéng mat
di ma chi bién d6i tir dang nay sang dang khac, tao ra
vO van nhiing hién tugng khac nhau. Cac em cling lam
quen dugc véi nhiing khai niém vat li, héa hoc, sinh hoc
trén co s& cac bang ching thuc nghiém.

d/ Banh gid hoc tép: Pay la nhiém vu va la budc
kho khan ctia GV. Trudc hét, phai tim moi cach giup HS tu
danh gia va danh gia lan nhau. Dya vao d( liéu danh gia
clia HS, GV nhan xét tiing hanh dong clia cac em trong
tién trinh thuc nghiém, ké c& cac hanh déng tac déng
lén d8i tuong 1an hanh déng thao luan, nhan xét, quan
sat, khai quat hoa. GV nhan manh viéc d6i chiéu két luan
VGi cac cau hoi nghién clu (gia thiét thuc nghiém) va
nhan xét chung tién trinh hoc tap.

Khau cuéi cling cta danh gia hoc tap khong phai
la két luan HS dung hay sai ma quan trong la cac em da
hoc tap nhu thé nao qua thuc nghiém nay. Cac em c6 thé
kiém tra lai nhiing céng viéc ctia minh ciing nhu két qua
thuc nghiém bang cach tham khao nhiing tai liéu va lam
lai thuc nghiém.

5. Két luan

Hoc tap dua vao tim toi thuc nghiém la chién lugc
hoc tap rat thich hop véi gido duc khoa hoc & tiéu hoc.
Nhiém vu tuong déi khé khan khi day hoc theo huéng
tim toi thuc nghiém la phan tich ch dé hoc tap tinh té
va thiét ké thuc nghiém phu hgp, huéng dan HS thuc
hién cac hanh déng thuc nghiém nhu la cac hanh déng
hoc tap thuc su tich cuc, c6 tinh chat nghién cdu.

Cac hanh déng hoc tap tim toi thuc nghiém khéng
chi dan gian Ia tiép thu tri thic, hiéu ndi dung hoc tap,
ma con giup HS dat dugc céc ki nang hoc tap co ban
nhu quan sét, ti€p nhan va xt li théng tin hoc tap, phat
hién va gidi quyét van dé, hoc hgp tac, danh gia va tu
danh gia, cung véi nhiing ki nang van déng thé chat va
ki nang tam van dong quan trong khac.
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TEACHING SCIENCE IN PRIMARY EDUCATION
TOWARDS EXPERIMENTAL DISCOVERY
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Abstract: The article refers to teaching science in primary education towards experimental discovery. This is an
effective learning strategy, suitable to current primary science education. It helps pupils to remember and understand
contents and at least reach the level of application and logical thinking on actual related events. In this article, the author
presents features and nature of experimental discovery learning; analyses issues of teaching primary science towards this
approach, contributes to clarifying the content and process of teaching primary science towards this approach.

Keywords: Teaching; science; primary; experiment.
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