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Tém tat: Trong hoc tap Tiéng Anh & trudng dai hoc, tu hoc gidp sinh vién linh héi kién thiic mén hoc cling nhu phat
huy nding luc cda ban than duéi su huéng dén cla gidng vién. D8i véi qud trinh hoc tdp tiéng Anh cua sinh vién khéng
chuyén nga, ndng luc tu hoc cta sinh vién cang cé y nghia quan trong, thiét thuc. Sinh vién phdi tu hoc, tu nghién cuu
tai liéu nham trang bi cho ban than cdc ki nding thuc hanh Tiéng Anh thanh thao, ddp tng chudn ddu ra cia mén hoc va
chudn dau ra tiéng Anh cia nha trudng. Vi vdy, phat trién ndng luc tu hoc trong qud trinh gidng day tiéng Anh cho sinh
vién khéng chuyén ng nhdam ddp ing chudn dau ra la viéc lam cé y nghia quan trong va cdn thiét, ddic biét la trong diéu
kién trinh d6 tiéng Anh cua sinh vién khéng chuyén ngir & cdc trudng dai hoc hién nay la khéng déng déu va con nhiéu

han ché.
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(Nhdn bai ngay 02/8/2016; Nhdn két qua phan bién va chinh sta ngay 04/8/2016; Duyét ddang ngay 27/9/2016).

1.Dat van dé

Gido duc dai hoc (BH) la bac hoc cung cdp nhiing
kién thiic chuyén sau phuc vu cho céng viéc trong tuong
lai. P& ndm bt mot cach toan dién nhimng kién thic
chuyén mén, sinh vién (SV) phai c6 nhiéu né luc trong
hoat dong (HD) hoc tap (HT) dac biét phai danh nhiéu
thai gian cho viéc tu hoc va nghién ctu. Trong xu thé
toan cau hoa dang dién ra manh mé nhu hién nay, SV tét
nghiép trudng DH phai dugc trang bi ki nang (KN) Tiéng
Anh déap (ing chuan dau ra (CBR) clia nha trudng. Tuy c6
su khac biét vé CPR tiéng Anh d6i véi SV khéng chuyén
ng{ cla cac trudng PH hién nay nhung déu nham muc
tiéu “dén nam 2020, da s6 thanh nién Viét Nam t6t
nghiép trung cap, cao ddng va BH ¢ dd nang luc (NL)
ngoai ng(r s dung doc lap, tu tin trong giao tié€p, hoc
tap, lam viéc trong maéi trudng hoi nhap, da ngdn ngt,
davan héa,.."[1].

Mét trong nhiing khé khan trong qud trinh HT
Tiéng Anh ctia SV khong chuyén ngir & cac trudng DH
la trinh d6 Tiéng Anh cla SV khéng dong déu. PE c6
thé st dung thanh thao Tiéng Anh cling nhu dap Ung
CPR cla nha trudng, SV khong chuyén ngl phai thudng
xuyén st dung cac phuong phéap HT tich cuc. Trong qué
trinh giang day Tiéng Anh, giang vién phai ap dung cac
phuong phap gidng day tich cuc, trong d6 chu trong
phat trién NL tu hoc (NLTH) cho SV.

2.Nang luctuhocTiéng Anh cta sinh vién khéng
chuyén ngit trong qua trinh hoc tap Tiéng Anh nham
dap ung chuan daura

Tu hoc la qud trinh cda ban than ngudgi hoc tich
cuc, doc lap, tu giac chiém linh tri thic, KN, ki xao bang
nhiing phuong phép phu hgp. Bén canh do, tu hoc la

qua trinh HT c6 thé dién ra vai su tham gia cla gidng
vién. G 16p, SV tich cuc tham gia phét biéu y kién, xay
dung bai dé tiép thu tri thic. Mat khac, tu hoc cé thé
dién ra ma khong c6 su gdép mat cla gidng vién. Trong
qua trinh nay, SV la ngudi tu sap xép thdi gian va chuong
trinh HT phu hop. Tu hoc gidp SV tu luc ndm ving tri
thuic, KN, ki xd0. HP tu hoc sé tao diéu kién dé SV ndm rd
tri thic bdi con ngudi sé hiéu ré mét van dé bang HD tu
Iuc cta ban than.

Thong qua HD tu hoc, kién thiic SV linh hoi sé chac
chén va dé dang ap dung dé giai quyét cac van dé trong
thuc tién. Bén canh do, tu hoc gitp SV co6 dugc NL, hiing
tha, théi quen, phuong phap ty hoc thudng xuyén. Qua
dé, SV 6 thé tiép can, khéng ngiing lam phong phu vén
hiéu biét cda ban than. HD tu hoc giup SV théng hiéu
tri thic trong qua trinh giai quyét doc lap cac nhiém vu
HT. SV dugc rén luyén dé phat trién NL nhan thuc, hinh
thanh cac KN, ki xdo, cdc pham chat tri tué, béi dudng
cho SV hung tha HT va long say mé nghién ctu khoa
hoc.

NLTH la kha nang tu tim toi, hoc héi, tham khao tai
liéu, suy nghi va giai quyét van dé nham linh hoi tri thiic
mdi. NLTH Tiéng Anh cla SV la kha nang tu tim toi, hoc
hoi, tham khao tai liéu, tu rén luyén nham s dung thanh
thao cac KN thuc hanh tiéng, li thuyét tiéng va kién thic
vé van héa. Déi vai SV khéng chuyén nglt & cac trudng
DH, NLTH Tiéng Anh thé hién qua viéc SV tu giac va tich
cuc tim toi, hoc hoi, tham khao tai liéu, tu ren luyén
nham s dung thanh thao cac KN thuc hanh Tiéng Anh,
dap ung CBR cia mon hoc cling nhu COR Tiéng Anh do
nha trudng quy dinh. Nhu vay, NLTH Tiéng Anh cta SV
vé ban chat la kha nang nhan thdc doc 1ap cta SV va ¢
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pham vi réng ti ty hoc trén I&p va tu hoc & nha duéi su
t6 chuc, diéu khién ctia gidng vién tdi tu hoc hoan toan
déc lap khéng cé su td chic, diéu khién clia gidng vién.

Trong moi trudng hdi nhdp hién nay, vai trd cla
Tiéng Anh tr& nén can thiét bsi no khong chi la phuong
tién dé giao luu va thu nhan kién thiic ma con la phuong
tién dé gidi thiéu va quang bé hinh anh cla Viét Nam ra
thé gidi. D& HT t6t Tiéng Anh, SV phai trang bi cho ban
than NLTH va van dung NLTH trong su6t qua trinh hoc
Tiéng Anh vai y nghia la“NL ty chiu trach nhiém cho viéc
hoc ctia chinh minh”[2].

Hién nay, NLTH Tiéng Anh cla SV khéng chuyén
ng{r & cac truong DH con nhiéu han ché. Do chua xac
dinh dugc muc tiéu HT va chua c6 dong ca HT dung dan,
SV khéng tich cuc tham gia vao qua trinh day ty hoc cla
giang vién, chua tu giac ti€p thu bai hoc, thu dong trong
cach dat cau hoi ciing nhu khong tu giac, tich cuc HT
va rén luyén cac KN thuc hanh tiéng ca ban than. Tinh
trang SV vang nhiéu trong gi& tu hoc va gid bd sung
kién thiic thé hién nhan thic cla SV vé tdm quan trong
cla HD tu hoc Tiéng Anh con nhiéu han ché. SV gap khé
khan trong qua trinh trinh bay két qua lam viéc nhém;
khéng c6 da NL dé tu kiém tra (KT), danh gia (DG) két
qua tu hoc ctia ban than; tu stra sai, diéu chinh kién thic.
Pa s6 SV khong chuyén ngit khong tich cuc tham gia
cac HD ngoai khoa do trudng/khoa t6 chiic nham tang
cudng moi trudng thuc hanh tiéng, tao co hdi cho SV
chi déng, rén luyén KN tu hoc dé hinh thanh NLTH Tiéng
Anh ctia ban than. Bén canh do, SV chua danh nhiéu thoi
gian cho viéc tu hoc Tiéng Anh, cac bai tap thuc hanh KN
tu hocTiéng Anh dugc SV thuc hién so sai, d6i pho. Da s6
SV khong chuyén nglr & cac truong BH hién nay khong
hi€u ré vé phuong phép tu hoc néi chung va phuang
phap tu hoc Tiéng Anh néi riéng nén SV khéng thé hinh
thanh NLTHTiéng Anh cta ban than. Bay la nguyén nhan
chinh dan dén két qua HT Tiéng Anh cla SV khéng thé
dap tng CDR ctia mén hoc. Han nira, nhiéu SV chua chu
trong dau tu cho viéc hoc Tiéng Anh & cap phé théng
cling nhu thuc trang phdé bién la trinh d6 Tiéng Anh cda
SV khéng chuyén ngir & cac trudng BH khong dong déu
dan dén s6 lugng SV khéng chuyén ngit khéng dap tng
CDPR clia m6n hoc va CBR Tiéng Anh do nha trudng quy
dinh chiém ti 1& cao, gay anh hudng tiéu cuc dén dong
co HT Tiéng Anh cuia SV. SV phai ton thém thai gian, tién
bac cho viéc rén luyén cac KN thuc hanh Tiéng Anh dé
c6 thé dap (ng CPR do nha trudng quy dinh. Day la mot
thach thiic cho qua trinh day hoc Tiéng Anh do6i véi SV
khong chuyén nglr & cac truong PH hién nay.

3.Cacbién phap phat trién nang luc tu hoc Tiéng
Anh cho sinh vién khong chuyén ngit

3.1. Thudng xuyén phé bién, tuyén truyén ndng
cao nhdn thirc cda sinh vién vé vai tré cia tu hoc Tiéng
Anh

-Théng qua tudn sinh hoat céng dan, cac buéi sinh
hoat I6p, cac HD ngoai khoa cling nhu & cac gio [én 16p,
gidng vién can thudng xuyén tuyén truyén, nhac nhé
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nham nang cao nhan thic cta SV vé vai tro clia tu hoc
noi chung va tu hoc Tiéng Anh noi riéng dé méi SV hiéu
va tu giac thuc hién HD tu hoc Tiéng Anh clia ban than.

- Gigi thiéu va hudng dan SV tham gia va s dung
cac dién dan vé tu hoc Tiéng Anh trén cac trang thong
tin dién t cta trudng/khoa dé SV dé dang truy cap va
trao d6i, binh luan vé phuong phép, KN tu hoc Tiéng Anh
hiéu qua.

-T6 chic dé SV c6 két qua cao trong HT mén Tiéng
Anh, c6 NLTH t6t trao d6i vé kinh nghiém tu hoc Tiéng
Anh d6i véi SV clia lop.

3.2. Béi duéng, rén luyén cdc kindng phuc vu hoat
déng tu hoc Tiéng Anh cho sinh vién

-Théng qua cac budi néi chuyén chuyén dé, cac HD
ngoai khoa, can t6 chiic huéng dan va luyén tap cho SV
cac KN phuc vu HD tu hoc tiéng Anh bao gém: KN lap ké
hoach tu hoc; KN doc sach va tai liéu tham khao; KN khai
quat hoa, hé théng hda kién thuc; KN tu KT DG viéc HT
cUa ban than.

- Huéng dan, béi dudng cho SV phuong phap HT
& bac DH néi chung va cac phuang phap HT Tiéng Anh
hiéu qua dé SV tu trang bi cho ban than phuong phap
HT phu hgp véi bac hoc, trong dé tu hoc chiém linh tri
thdc déng vai tro dac biét quan trong.

- Tao diéu kién dé€ SV rén luyén NLTH théng qua
viéc tich cuc héa HD tu hoc Tiéng Anh clia SV & trén
I8p, chuén bi bai tap trudc khi dén 16p, tham gia cac HD
ngoai khoa.

3.3. Ap dung cdc hinh thirc day hoc Tiéng Anh phu
hop nham tich cuc héa NLTH cta sinh vién

- St dung cac hinh thic t6 chiic day hoc Tiéng Anh
pht hgp nhu: Thuyét gidng, thao ludn nhém, mé phong,
déng vai, tu hoc c6 hudng dan,... tuy theo ndi dung day
hoc va KN thuc hanh ti€éng Anh ma giang vién can giang
day cho SV.

- Cha trong ap dung hinh thic t8 chiic day tu hoc
c6 hudng dan. Hinh thic day tu hoc gitp SV chu dong,
hiling thua trong viéc tiép thu kién thic dong thoi su
tuong tac gira giang vién va SV dién ra thudng xuyén,
SV cht déng, manh dan trong viéc néu y kién, quan diém
ca nhan; gép phan khac phuc 16i truyén thu mét chiéu
cling nhu tam li ngai néu y kién, phan bién y kién giang
vién néu ra. Vi vay, cac giang vién gidng day Tiéng Anh
& trudng DH can ap dung hinh thic day tu hoc cho SV.
Giang vién ddng vai tro via la ngudi thay vira la nguai
hudng dan SV tién hanh cac HD HT.

- Xay dung moi trudng thuc hanh Tiéng Anh trong
gi& hoc, 16p hoc nham kich thich déng co HT Tiéng Anh
clia SV. Tu do6, SV cé y thuic hinh thanh va si dung NLTH,
chti dong tham gia giao ti€p Tiéng Anh véi gidng vién va
SV trong 16p.

- Khuyén khich xay dung cac nhém ty hoc Tiéng
Anh trong SV. Cac nhém c¢é thé dugc hinh thanh théng
qua tu giac hay theo su chi dinh cla gidng vién dé thuc
hién cac néi dung bai tap do giang vién thiét ké phu hap
vGi CBR mén hoc/bai hoc. Diéu nay hinh thanh nhing
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thoi quen lam viéc nhém va tu xay dung ké hoach HT
trong SV, hinh thanh NLTH Tiéng Anh & méi SV.

3.4. Lua chon néi dung day hoc va néi dung kiém
tra - ddnh gid Tiéng Anh theo chudn ddu ra

- Chon lvya nhitng néi dung day hoc phu hgp va dap
Uing yéu cau CPR Tiéng Anh cho SV dé gidng day nham
tao su gan két gitta noi dung giang day va CBR xay dung.
Dong thai ndi dung KT - DG phai dam bao su phu hop
véi ndi dung gidng day va CBR.

- St dung sach, gido trinh va tai liéu tham khao bién
soan hoan toan bang tiéng Anh nham phat huy NLTH
cla SV.

-Trong qua trinh gidng day, gidng vién can KT kién
thiic Tiéng Anh SV linh héi dugc théng qua viéc giao bai
tap trén I6p va sau gid hoc, tdng cudng giao bai tap dé
SV tu hoc, tu nghién cdu.

3.5. Kiém tra - ddnh gid nghiém tic hoat déng tu
hoc Tiéng Anh cta sinh vién

- KT - DG la HD quan trong nham DG két qua tu hoc
Tiéng Anh clia SV cling nhu tao déng luc dé SV tich cuc
tu hoc vai muc dé va hiéu qua cao hon. Giang vién can
KT - DG nghiém tuc két qua tu hoc Tiéng Anh cda SV, cu
thé 1a két qua thuc hién cac bai tap giang vién giao, két
qua chuan bi bai mdi, két qua lam viéc nhém,...

-T6 chuic dé SV va cac nhém SV bao cao két qua da
thuc hién, qua do, giang vién DG dugc qua trinh va két
qua thuc hién.

- Xay dung ké hoach cai tién vé viéc ap dung hinh
thiic day tu hoc cho SV dua trén két qua BG HD tu hoc
Tiéng Anh clia SV, dong thai thuc hién cai tién theo ké
hoach nham tich cuc héa NLTH Tiéng Anh cla SV dé
SV chd dong HT dat dugc CBR mén hoc cling nhu CBR
Tiéng Anh theo quy dinh ctia nha trudng.

3.6.Ddm bdo diéu kién thudn lgi cho hoat déng tu
hoc Tiéng Anh cta sinh vién

- Bién soan va gidi thiéu day du gido trinh va tai liéu
tham khéo béng tiéng Anh cho SV.

- Dé xuat nha trudng dam bao cac diéu kién phuc
vu thuan Igi cho viéc tu hoc Tiéng Anh cta SV trong dé
c6 cac phong tu hoc, trang thiét bi day hoc, nguén sach
tham khao cho thu vién va phong doc clia cac Khoa.

- Ap dung cac hinh thic khen thuéng cac ca nhan
cé thanh tich hoc tap tét, né luc vugt qua khé khan trong
HT cling nhu t8 chuc cac dién dan dé SV c6 diéu kién
trao d6i phuong phap, KN tu hoc Tiéng Anh hiéu qua.

4. Két ludn

NLTH co vai trd va y nghia dac biét quan trong déi
vGi qua trinh HT Tiéng Anh clia SV n6i chung va SV khéng
chuyén ngl & cac truong PH hién nay. Hinh thanh va
phéat trién NLTH Tiéng Anh sé gitp SV phat trién dugc
tu duy déc lap, tir chd co tu duy déc lap méi o tu duy
phé phén, c6 kha nang phat hién van dé, nhg dé co tu
duy sdng tao. Dong thai NLTH la nhan t6 quyét dinh tryc
ti€p dén chat lugng va hiéu qua HT Tiéng Anh cla SV
cling nhu anh hudng dén chat lugng dao tao cua trudng
DH. Do vay, SV khéng chuyén nglt ¢ cac trudng BH can
trang bi cho ban than NLTH tich cuc nham tu giac, chd
déng, sang tao trong qua trinh HT Tiéng Anh, dap Ung
CBR mén hoc cliing nhu CBR Tiéng Anh do nha trudng
quy dinh. Bong thoi gidng vién gidng day Tiéng Anh cé
nhiém vu tao diéu kién thuan Igi, tdp trung phat trién
NLTH cho SV trong qud trinh day hoc.
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Abstract: In studying English at the university, self-study help students obtain course knowledge and develop their

competency under lecturers’ guidance. For non-English major students, self-study played significant and practical roles.
Students have to self-study and self-research materials to equip English skills proficiency, meet output requirements of the
course and university. So, self-study competency development in teaching English to non-English major students with the
aim to meet the output standard is a meaningful, important and necessary job, especially levels of English proficiency of
these students at current universities is uneven and limited.
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