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Tém tdt: DGi voi gido duc dai hoc Viét Nam, phdt trién ndng luc ngudi hoc dugc xem la mét gidi phdp quan trong
nhdm ndng cao chdt lugng dao tao nguén nhén luc, ddp ng yéu cdu ctia xa héi. Tdc gia bai viét dé xudt mét s6 bién phdp
phdt trién ndng luc ngudi hoc théng qua déi méi phuong phdp day hoc; s dung nhiing ki thudt day hoc méi theo huéng
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1.Pat van dé

Nh(ing yéu cau cap bach vé chat lugng nguén nhan
luc phuc vu su phat trién kinh té - xa hoi néi chung va
doi hoéi cia gido duc mam non noi riéng, doi héi gidao
duc Viét Nam can nhanh chong thoat khoi mé hinh gido
duc truyén théng, chuyén sang mé hinh gido duc theo
dinh hudng ti€p can ning luc ngudi hoc, chuyén tir viéc
trang bi kién thiic sang phat trién toan dién pham chat
va nang luc nguai hoc.

Thuc tién day hoc mén Gido duc hoc mam non
trong nhirng nam vira qua cho thdy, gido sinh con ling
tdng trong viéc tiép nhan tri thdc moén hoc, cling nhu
van dung nhing tri thiic mén hoc vao céng tac cham
sOcC va gido duc tré mac du cac em da rat c6 gang. Cé
kha nhiéu van dé dat ra khi xem xét chinh stra, d6i mai
chuong trinh. Trudc hét la viéc xem xét, thiét ké lai can
theo cach ti€p can nao? Ban chat cla cach tiép can ay la
gi? Va tai sao lai theo hudng tiép can nay? Xu thé thiét
ké chuong trinh theo hudng tié€p can nang luc dugc kha
nhiéu quéc gia quan tam, van dung trong giai doan hién
nay.

Nhiing nghién ctu vé li luan va thuc tién da cho
thay, ti€p can theo nang luc ngudi hoc dang la xu thé
cUa gido duc thé gidi nham thu hep khoang cach giira
dao tao nhan luc ctia nha trudng va yéu cau ctia xa hoi.
D6i mai phuang phap day hoc dang thuc hién buéc
chuyén tir chuang trinh gido duc tiép can néi dung sang
ti€p can nang luc clia ngudi hoc, nghia la ti ché quan
tam dén viéc hoc sinh (HS) hoc dugc cai gi dén cho quan
tam HS van dung dugc cdi gi qua viéc hoc.

2. Béi méi phuong phap day hoc nham phat
trién nang luc ctia ngusi hoc

2.1. Ndng luc va phdt trién nédng luc

- Nang luc |a kha ndng thuc hién c6 hiéu qua va cé
trach nhiém cac hanh déng, giai quyét cac nhiém vy, van
dé thudc cac linh vuc nghé nghiép, xa hoi hay ca nhan

96 « KHOA HOC GIAO DUC

trong nhiing tinh huéng khac nhau trén ca s& hiéu biét,
ki nang, ki xao va kinh nghiém cling nhu sy san sang
hanh déng.

Phat trién nang luc khéng chi cha y tich cuc hoa HS
vé hoat dong tri tué ma con chiy rén luyén nang luc gidi
quyét van dé gan vai nhiing tinh huéng clia cudc séng
va nghé nghiép, déng thai gdn hoat déng tri tué vai hoat
déng thuc hanh, thuc tién.

Theo tac gid Luong Ngoc Binh (Hoc vién Quan Ii
Gido duc), day hoc theo phucng phap ti€p can nang
luc la phuong phap day hoc huéng vao nang luc cla
ngudi hoc dé thiét ké chuong trinh. “Mudn day hoc theo
phuong phap ti€p can nang luc dat hiéu qua mong
mudn thi khau xac dinh s& thich va nang luc ngudi hoc
la quan trong hang dau nhung chi dua vao s& thich cla
ngudi hoc thi ding nhung chua du. D€ quyét dinh thanh
cdng, yéu té co tinh quyét dinh & day la nang luc ngudi
hoc”.

2.2. B6i méi phuong phdp day hoc nham phdt
trién ndng luc ciia ngu'di hoc

D4i méi phuang phép day hoc dang thuc hién
budc chuyén ti chuong trinh gido duc tiép can noi dung
sang ti€ép can nang luc ctia ngudi hoc, nghia la tir chd
quan tam dén viéc HS hoc dugc cai gi dén chd quan tam
HS van dung dugc cai gi qua viéc hoc. D€ dam béo duoc
diéu do, phai thuc hién chuyén tir phuong phéap day hoc
theo 16i “truyén thu mét chiéu” sang day cach hoc, cach
van dung kién thuc, rén luyén ki nang, hinh thanh nang
luc va phdm chat. Tang cudng viéc hoc tap trong nhom,
déi méi quan hé gido vién (GV) - HS theo huéng cong
tdc c6 y nghia quan trong nham phat trién nang luc xa
héi. Bén canh viéc hoc tap nhiing tri thidc va ki nang
riéng lé clia cdc mén hoc chuyén mén can bé sung cac
chd dé hoc tap tich hgp lién mén nham phat trién nang
luc gidi quyét cac van dé phuc hop.

Phai phat huy tinh tich cuc, tu gidc, chll dong clia
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ngudi hoc, hinh thanh va phat trién nang luc tu hoc (st
dung sach gido khoa, nghe, ghi chép, tim kiém théng
tin...), trén co s& dé trau déi cac phadm chat linh hoat,
doéc 1ap, sang tao cda tu duy. C6 thé chon lua mét cach
linh hoat cac phuong phéap chung va phuong phap dac
thu cia moén hoc dé thuc hién. Tuy nhién, du chdng ta st
dung bat ki phuong phap nao cling phai dam bao dugc
nguyén tac“HS tu minh hoan thanh nhiém vu nhan thdc
Vi su té chic, hudng dan clia GV”.

Viéc st dung phuong phap day hoc gan chat véi
cac hinh thirc té chic day hoc. Tuy theo muc tiéu, néi
dung, d8i tugng va diéu kién cu thé dé c6 nhing hinh
thuc t6 chuc thich hgp nhu hoc ca nhan, hoc nhém; hoc
trong I6p, hoc 3 ngoai I8p. .. Can chuan bi t6t vé phuong
phép déi vai cac gid thuc hanh dé dam bao yéu cau rén
luyén ki nang thuc hanh, van dung kién thic vao thuc
tién, ndng cao hing thu cho ngudi hoc.

Can st dung du va hiéu qua céc thiét bi day hoc
mon hoc t6i thi€u da quy dinh. C6 thé sir dung cac d6
dung day hoc tu lam néu xét thay can thiét véi ndi dung
hoc va phu hgp véi déi tugng HS. Tich cuc van dung
cdng nghé thong tin trong day hoc.

3. P6i méi phuong phap day hoc theo huéng
phat trién nang luc cho gido sinh cac truéng trung
cap su pham mam non khi day mén Gido duc hoc
mam non

Thuc hién phuong cham déi méi phuong phap
day hoc, dao tao, dac biét ddy manh viéc ap dung cac
phuong phap day hoc tich cuc trong giang day, ching
ta can quan tam dén viéc phat huy tinh tich cuc ctia HS
nhu: Xac dinh muc tiéu hoc tap tling bai, hudng dan
nam viing cac kién thuc co ban, dat va gidi quyét cac
van dé cha yéu trong bai hoc, tién hanh doc tai liéu, tra
ctu, chuén bi lam bai tap. Nhiing céng viéc nhu vay hé
trg cho gido sinh tu hoc, duéi su huéng dan cda GV mot
cach tich cuc, sang tao, dung vdi yéu cau cta phuong
phap hoc tap theo hudng tich cuc. G day, ching toi tap
trung nghién clu viéc sir dung phuong phéap giang day
tich cuc clia GV gan lién véi phuang phéap hoc tap tich
cuc cla gido sinh theo huéng phat trién ning luc ngudi
hoc khi hoc mén Gido duc hoc mam non (Chuong 11,
Gido duc Mam non 1, phan II: T6 chic hoat dong véi dé
vat cho tré du nhi).

Thar nhdt, day hoc théng qua t6 chuc lién ti€p cac
hoat déng hoc tap, giup HS tu kham pha nhimng diéu
chua biét, khong thu dong ti€p thu nhiing tri thic dugc
sap dat sdn. GV la ngudi t6 chic va chi dao HS tién hanh
cac hoat dong hoc tap phat hién kién thic mdi, van
dung sang tao kién thiic da biét vao cac tinh huéng hoc
tap hodc tinh huéng thuc tién...

Gido sinh truc ti€p tim hiéu cac bai viét, bai néi vé
y nghia ctia viéc t6 chic hoat dong véi d6 vat cho tré
du nhi; nhiing hinh anh, trong cac budi kién tap thusng
xuyén dudi trudng mam non theo goi y clla mot hé
théng cau hoi, bai tap GV cho trudc.

Cu thé, véi dé tai: "Xau vong tdng me" gido sinh sé
€6 thé tra I6i dugc nhing cau hoi dugc dinh huéng tu
trudc:

T6 chuic hoat déng d6 c6 y nghia gi trong su phéat
trién clia tré?

Cé gido t6 chuc cho tré nhiing hoat déng nao? Y
nghia clia tung hoat déng?

Khi dugc ti€p xuc truc ti€p vai nhimng dé dung, dé
choi trong qua trinh d6 mang lai cho tré diéu gi?

Bang bién phap nay, gido sinh déc lap tim ki€m néi
dung tri thiic, cdm nhan dugc y nghia cla viéc té chiic
hoat déng véi d6 vat trong su phat trién cla tré du nhi,
khong thong qua su ap dat nhan thuc trong bai giang
clia GV cling nhu trong gido trinh. Day la moét bién phap
kha hiéu qua trong viéc phat huy tinh tich cuc tim toi,
nghién ctiu cda gido sinh va néu thuc hién t6t ngudi hoc
sé ¢ dugc vén kién thic vé phuong phap té chiic hoat
déng véi d6 vat cho tré du nhi khi thao tac véi d6 vat, dé
choi. Déng thai rén luyén dugc ki nang phan tich va nam
bat néi dung clia bai hoc.

Tha hai, cht trong rén luyén cho HS biét khai thac
sach gido khoa va cac tai liéu hoc tap, biét cach ty tim
lai nhiing kién thuc da cé, suy luan dé tim toi va phat
hién kién thic méi... Dinh hudng cho HS cach tu duy
nhu phan tich, téng hop, dic biét hod, khai quét hoa,
tudng tuong, quy la vé quen... dé dan hinh thanh va
phét trién tiém ning sang tao. Pau méi budi hoc trén
I6p, nén danh mot khodng thai gian dé gido sinh trinh
bay két qua tu hoc & nha cling nhu nhiing ghi chép khi
du cac hoat dong & trudng mam non do cac GV mam
non té chuc.

V6i bién phéap nay, gido sinh cé thé tham gia thuc
hién qua céc dang bai tap sau: Ca nhan phai tra 16i ngan
gon bai tap dugc chi dinh; Bai tap tinh huéng: Tra Ii tinh
huéng hodc cau hai suy luan; Pua ra nhan xét ctia minh
vé cac ti€én hanh hoat déng ctia GV thong qua doan hinh
anh ma GV da chuén bi.

Tha ba, ting cudng phdi hop hoc tap ca thé véi
hoc tap hop tac, I6p hoc trd thanh méi trudng giao tiép
GV - HS va HS - HS nhdm van dung su hiéu biét va kinh
nghiém cla tiing ca nhan, cla tap thé trong gidi quyét
cac nhiém vu hoc tap chung.

Gido sinh tham gia hoat déng doéng vai trong gi¢
hoc. Pay la hinh thic hoat déng dat hoc vién vao thé
hoan toan chd déng, c6 thé boc 16 hét trinh d& nhan
thuc, ki nang va thai d6 cla minh trong céng viéc ma
minh lya chon. Bao gom cac bai tap:

Sau khi dugc GV trao d6i va cung cap nhiing buéc
hay trinh tu thao tac co ban dé t6 chiic hoat dong véi dé
vat cho tré au nhi. GV sé giao nhiém vu cho tiing nhom
da dugc chia tu trudc.

Nhém 1: Lya chon hinh thidc gay hing thu cho tré
khi t8 chiic cho tré: Xép nha giup ban.

Nhom 2: Giao ti€p va x{ li tinh huéng khi tré thuc
hién cac thao tac véi dé vat tét, dang va hiéu qua: Xép
nha nhanh, thao tac véi dé vat dung....

Nhom 3: Giao ti€p va xu li tinh huéng khi tré con
ling tung khi tao ra san phdm: Xép nguagc mai, xép léch
cac khéigo...

Sau khi cdc nhém thao luan trong vong 3 phat va
thé hién tinh huéng, cdc nhdm khac sé dua ra nhan xét
vé cach lam va dé xuat goi y (néu co).
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Thirtu, cht trong danh gia két qua hoc tap theo muc
tiéu bai hoc trong suét tién trinh day hoc théng qua hé
théng cau hoi, bai tap (danh gia 16p hoc). Chu trong phat
trién ki nang tu danh gia va danh gia lan nhau cta HS
vGi nhiéu hinh thic nhu theo I6i gidi/dap an mau, theo
hudng dan hodc tu xac dinh tiéu chi dé co thé phé phan,
tim dugc nguyén nhan va néu cach stfa chita cac sai sét.

Bién phap nay cé hiéu qua tam li su pham rat quan
trong: Gido sinh tu biéu hién, tu danh gia; day va hoc
héi lan nhau; khuyén khich su hgp tac, céng dong trong
hoc tap; phat hién biéu duang, khen thudng kip thdi cac
gido sinh tich cuc, cé y thic ding véi mon hoc; tao su thi
dua trong hoc tép. Qua do, danh gid dugc y thuc va tinh
tich cuc cla gido sinh mét cach chinh xac.

C6 thé nai, di lién véi viec d6i méi phuong thuc dao
tao doi hoi phai cé su déi mdi vé phuong phap gidng day
cla GV va phuong phap hoc tap clia ngudi hoc. Muén
gido sinh thuc hién cac bién phap hoc tap tich cuc noéi
trén can co sy hudng dan va chi dao tich cuc, khoa hoc
cla GV.

Lau nay, thuyét trinh van la phuong phap co ban
trong giang day ctia hau hét cdc mon hoc néi chung va
mon Gido duc hoc mam non noi riéng. Phuong phap nay
van c6 vai tro quan trong nhat dinh. Qua dé, ngudi gidng
c6 thé nhanh chéng truyén dat néi dung tu tudng, dé
dang biéu dat tinh cdm, linh hoat trong moi ng{f canh,
moi ddi tuong. Tuy nhién, phuong phap nay dung nhiéu
thi dé gay ra nham chan, thay nai - tro ghi, thay thudng
phai doc thoai, ngudi hoc chi dugc nghe mét chiéu, tiép
thu mét cach thu déng, may moc, chua tich cuc cha
dong nén c6 nhiing han ché trong tiép thu, thudng thi
khoé nhé, mau quén; néi dung bai hoc chua dugc thao
luan, tranh luan, ban bac moét cach sau sac; ngudi gidng
day chua biét dugc y kién phan hoi ti phia ngudi hoc,
ngudi nghe dé lam co s& cho viéc bd sung, diéu chinh
nodi dung, phuong phép giang day, truyén dat ctia minh.

Vi vay, d6i méi phuong phép gidng day, hoc tap
dac biét tang cuong st dung phuong phép gidng day

tich cuc theo huéng phat trién ndng luc ngusi hoc
mon Gido duc hoc mam non la mét yéu cau buc thiét.
DGi méi phuong phéap gidng day nham tao ra su nang
déng, tich cuc, ch dong, séng tao cho ngudi hoc, dé€ ho
nhanh chong tiép thu nodi dung, Iam cho ho hao hing,
phén khai trong hoc tap, dap Ung dugc xu huéng déi
mdi trong gido duc hién nay. D6 la chuyén tu ti€p can
noi dung sang ti€p can ning luc ctia ngudi hoc. Cu thé:
Cai tién cac phuang phéap day hoc truyén théng; két hop
da dang cac phuong phép day hoc; tang cudng st dung
phuaong tién day hoc va céng nghé théng tin hgp li hd
trg day hoc; s& dung cac ki thuat day hoc phat huy tinh
tich cuc va sang tao; chu trong cac phuong phap day hoc
dac thu bé mon; boi dudng phuong phap hoc tap tich
cuc cho ngudi hoc.

4. Két ludn

Viéc nghién ctu va dp dung phuong phép day hoc
tich cuc vao qua trinh gidng day theo nhu cau va xu
huéng déi méi clia gido duc toan cau. C6 nhiéu phuang
phép va cach thic t6 chiic day hoc tich cuc nham phat
huy tinh ch déng, doc lap va sang tao clia ngudi hoc,
diéu d6 co y nghia thiét thuc trong viéc déi mai phuong
phap day hoc hién nay.
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Abstract: In Vietnam higher education, learners’ competence development is regarded as a key solution to
improve the quality of human resource development and meet the social requirement. The author proposes measures to
develop learners’ competence through teaching method renewal; applies new teaching techniques towards developing
pedagogical students’ competence into teaching pre-school Education course at kindergarten teachers’ training school.
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