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Tém tat: Chuong trinh giang day todn tiéu hoc hién nay chua that su quan tam dén viéc khuyén khich hoc sinh tu
ddt dé todn dé gidi, ddc biét la trong nhiing dé todn ¢4 I&i van. Bai viét phén tich vé vdn dé rén luyén ki ndng ldp dé todn cé
16 vén cho hoc sinh tiéu hoc. Ki ndng Idp dé todn c6 I&i van la mét trong nhing ki ndng quan trong cdn duoc rén luyén va
hinh thanh cho gido vién va hoc sinh tiéu hoc dé ddp ting tét yéu cau cta dinh huéng déi mdi gido duc tiéu hoc sau ndm
2018. Bai viét dé cap dén vai tro va y nghia ciia hoat déng tu Idp dé todn va mét sé yéu cdu déi véi hoc sinh va gido vién.
Trén co s& d6, dé xudt hai nhém bién phdp phat trién ki néing lap dé todn cé i véin & tiéu hoc, dé la Idp dé todn dua vao

diéu kién san cé va sdng tao dé todn hoan toan mdi.

Tirkhéa: Ki ncing ldp dé todn; gidi todn c6 16i van; thiét ké dé todn; mén Todn; tiéu hoc.

(Nhdn bai ngay 22/6/2016; Nhdn két qua phan bién va chinh séia ngdy 04/7/2016; Duyét ddng ngay 27/7/2016,).

1.Dat van dé

Thuc té€ day hoc gidi toan noi chung va giai toan cé
|&i van noi riéng & tiéu hoc hién nay ching ta chi méi chu
trong dén viéc hudng dan hoc sinh giai cac bai toan ma
chua that sy quan tam dén viéc khuyén khich hoc sinh
tu dat dé toan dé giai. Diéu nay da lam han ché tinh tich
cuc hoc tap va su sang tao cta hoc sinh. Néu nhu trong
hoat déng giai toan, cac em chi can dua vao nhing di
liéu da cho cda bai toan dé giai thi & nodi dung lap dé
toan hoc sinh sé phai két néi véi cac bai toan da tiing
hoc, da tiing lam ciing nhu vén tri thiic da c6 dé 1ap mot
dé toan tuong tu hay hoan toan mai dua vao vén ngén
ng{ clla minh. Luc nay, cdc em sé ding & mot vi tri cao
hon dé nhin nhan bai toan, giéng nhu mét “nha khoa
hoc nhd” chd ddng, tich cuc dé tu 1ap ra cac bai toan va
tu minh tim cach giai. Dong thaoi, théng qua hoat déng
lap dé toan ma nang luc sir dung ngén ngir toan hoc va
biéu dat van dé clia cac em cling c6 ca héi dugc tap duat
va phét trién cao hon nifa.

Ngoai ra, nhitng bai toan c6 |6i vdn trong chuong
trinh ti€u hoc déu la cac bai toan thuc tién. Do dé, néu
phat huy t6t kha ndng sang tao clia minh, hoc sinh sé
nhin thdy nhimng dé toan &n tang khdp nai trong cac
tinh hudéng thudng ngay xung quanh méi trudng cac
em dang séng, tir I6p hoc dén & nha, tham chi ngay ca
trong nhing trdo choi ma cac em van thudng chai. Pugc
tu minh ra nhiing dé toan méi cling gidp hoc sinh van
dung t6t han nhiing kién thic da hoc vao thuc té dong
th&i cdm thdy su gan gii gira toan hoc va cudc séng
hdng ngay ctia cac em.

2. Mot sé bién phap phat trién ki nang lap dé
toan c6 1oi van & tiéu hoc

Khi lap mot dé toan mai can dap Ung nhiing yéu

cau sau: 1/Dam bao cau trdc clia dé toan; 2/ Bai toan mai
phai d@m bao nguyén tac phu hgp véi muc dich, yéu cau
cla bai day; pht hop véi trinh d6 clia hoc sinh; 3/ Dé bai
toan phai day du dit kién va cau hoi ctia bai toan phai rd
rang, day du y nghia; ngon nglt ctia bai todn phai ngan
gon, mach lac, trong sang va dé hiéu; cac sé liéu trong
bai toan phai phu hgp véi thuc té va co tinh su pham [1].

Théng thudng cé hai hinh thic tuong Ung vdi hai
muic d6 yéu cau hoc sinh tu dat dé toan, do la: 1/ Lap dé
toan dua vao diéu kién sén co; 2/ Sang tao dé toan hoan
toan mdi.

2.1. Ldp dé todn dua vao diéu kién san co6

Rén cho hoc sinh tu lap dé toan dua vao cac diéu
kién sdn c6 1a ki nang don gian va dé thuc hién nhat. §
ki ndng nay khong doi hdi hoc sinh phai tu duy va kha
ndng sang tao cao ma chi can thay d6i mot trong sé cac
dir kién clia bai todn sao cho hgp li la ta da c6 dugc mét
dé toan mai. Day la ki nang thudng dugc gido vién su
dung vi né phu hgp vai trinh d6 nhan thic & phan déng
hoc sinh tiéu hoc. Viéc rén cho hoc sinh thanh thao ki
nang nay la co s& dé hoc sinh tiép tuc rén luyén nhiing ki
nang & muc dd cao hon.

Véi ki nang lap dé toan dua vao diéu kién sdn c6,
gido vién c6 thé ap dung rat nhiéu bién phap dé rén cho
hoc sinh:

2.1.1. Ldp d@é todn mdi tuong tu véi bai todn da gidi

Phuong phdp thuc hién: Tu mét bai toan c6 san chi
viéc thay d6i sé liéu, thay déi déi tugng, quan hé hay cau
hoi cla bai todn da cho, sé tao ra nhiéu bai toan méi gitip
hoc sinh luyén tap nham cling c6 khac sau kién thic.

Vi du: TU bai todn Mdnh vai dé dai 13m, mdnh vai
xanh ngdn han manh vai dé 5m. Héi manh vai xanh dai
bao nhiéu mét? Ta c6 thé lap dugc cac dé toan mdi bang
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céac cach sau: 1/ Thay d8i s6 liéu bai toan: Mdnh vai dé
dai 24m, manh vai xanh ngdn hon manh vai @é 15m. Hoi
manh vai xanh dai bao nhiéu mét?; 2/ Thay déi déi tugng
bai toan: Trén bdi cé c6 43 con bo va trdu, S6 trdu it hon bo
17 con. Héi ¢6 bao nhiéu con trdu?; 3/ Thay d6i quan hé
cla bai todn: Mdnh vai dé dai 24m, manh vdi xanh dai hon
madnh vai dé 15m. Héi mdnh vai xanh dai bao nhiéu mét?;
Thay déi cau héi cia bai toan: Manh vai dé dai 24m, mdnh
vai xanh ngdn hon manh vai dé 15m. Héi ca hai manh vai
dai bao nhiéu mét?

2.1.2. Lap d@é todn mdi dua trén cdch gidi cGa bai todn
cti sén c6

Phuong phdp thuc hién: Bay la phuong phap dua
vao cach gidi cla bai toan cl dé hoc sinh lap thanh bai
todn mdi. Tuc 13, hoc sinh dua vao céc phép tinh da cho
trudc tim ra mai lién hé gilra céi da cho va cai can tim (cai
chua biét) ctia bai toan. Ung véi méi phép tinh d6 1a mét
cau trd |5i va dua vao cau tra |61 d6 dé 1ap ra dé toan mai.
Phuong phéap nay khé va phuc tap hon phuong phap
trudc nhung no lai gitp cho cac em tu duy sau va linh
hoat hon.

Vi du : Hay lap ra mot bai toan c6 st dung cac phép

tinh gidi sau:
50:10 =5 (mét)
80:5 =16 (b0)

PAau tién, hoc sinh phan tich bai toan nhu sau: Phép
tinh dau tién tuong Ung vai s6 mét dé lam ra mot cai gi
do, phép tinh thd hai tuong Ung véi 80 mét nhu vay thi
lam dugc bao nhiéu cai gi d6 giéng nhutrén. O day, ta cé
thé 1dy d&i tuong la s6 mét vai d&€ may mot bé quan ao.

Nhu vay, cdc em cé thé dat cau 15i gidi cho ting
phép tinh: S6 mét vai d€ may 1 bé quan do 1a: 50: 10 =
5 (mét); 80 bd quan do may dugc s6 bd quan 4o la: 80 :
5=16 (b0)

Tur d6, hoc sinh c6 thé ghép thanh bai toan sau: May
10 bd qudn do hét 50 mét vai. Hi 80 mét vai nhu thé thi
may dugc bao nhiéu bo quan do?

2.1.3. Lap dé todn mdi dua trén tém tat béng so do,
hinh vé da co

Phuong phdp thuc hién: Néu nhu phuong phap lap
dé toan dua trén cach giai da co san la tir bai toan ci hoc
sinh dua vao cac phép tinh giai dé lap dé toan mdi thi
tuong ty nhu vay, & phuong phap méi nay hoc sinh dua
theo tém tit bang, so d6, hinh vé dé sang tao ra dé toan.
Nhin vao bang tom tat, sa dé hinh vé ta biét dugc nhiing
dai lugng nao da biét, nhiing dai lugng nao chua biét tur
dé thiét 1ap mai quan hé gira chiing dé€ 1ap dé toan mdi.

Vi du: Hay |ap ra mot bai toan c6 tém tat nhu sau:

Bi xanh: ———+—— } .

. 125 vién

Bidd (—+—+——

Trudc khi lap dé toan, gido vién can hudng dan hoc
sinh quan sat dé ndm duoc méi lién hé gitta cac dai luong.

- Pay la bai toan dang “Tim hai sé khi biét t6ng va
ti s6 cla hai s6”

- Lap cac phép tinh tir sg d6 tom tat;

- Xac dinh d8i tuong cuia bai toan: bi xanh, bi do;

- Dat cadu héi cho phép tinh;

- Lap dé toan toan dua vao déi tugng va cac phép
tinh.
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- Cach giai:

Theo so d6, téng ¢6 phan bang nhau la:2 +3 =5
(phan)

S6 bi xanh la: 125 : 5 x 2 = 50 (vién bi)

S6 bi d6 la: 125 - 50 = 75 (vién bi)

Tu cach gidi trén, hoc sinh c6 thé 1ap dugc dé toan:
Nam c6 125 vién bi, trong dé sé bi xanh bdng 23 sé bi do.
Tinh s6 bi méi loai.

2.1.4. Lap dé todn méi bang cdch ghép cdc bai todn
don, cdc bai todn dién hinh thanh cdc bai todn hop, cdc bai
todn khéng dién hinh

Phuong phdp thuc hién: Truéc khi gidp hoc sinh
rén luyén ki nang nay, gido vién can gitip hoc sinh hiéu ré
cac khai niém: bai toan don, bai toan hgp, bai toan dién
hinh, bai toan khéng dién hinh. Sau khi hoc sinh da nam
chdc céac khai niém nay, cac em sé dé dang lap cac bai
toan mdi bang cach ghép cac bai toan don, bai toan dién
hinh thanh cac bai toédn hap, bai toan khéng dién hinh.

Vi du: “Ghép néi cac bai toan don, bai toan dién
hinh véi nhau™:

Tu hai bai toan don:

Bai todn 1: Tinh chiéu rong clia hinh nhat, biét rang

chiéu dai 20cm va chiéu rong bang % chiéu dai.

Bai todn 2: Tinh dién tich hinh ch(r nhat, biét chiéu
dai bang 20 cm, chiéu réong bang 5cm

Ta c6 thé ghép thanh mét bai toan hagp: Tinh dién
tich hinh chir nhat, biét chiéu dai bang 20cm, chiéu réng

bdng % chiéu dai.

2.2. Sdng tao dé todn hoan toan méi

bay la moét ki ndng méi va khé hon ki ndng truéc
rat nhiéu béi & day ti mot yéu cau khai quat chung nao
d6 hoc sinh phai tu minh sang tao ra bai todn hoan toan
md&i theo kha nang cia minh.

Phuong phap nay doi héi hoc sinh phai c6 kha nang
tu duy cao va kha nang sédng tao khéng ngting. Song, né
lai giup cho cac em c6 sy nhuan nhuyén va kha nang linh
hoat & muc d6 cao hon nita chit khong dung lai & viéc
lap dé toan dua trén sy hudng dan cula gido vién hodc
viéc giai toan don thuan.

Théng thudng, c6 2 phuong phép rén cho hoc sinh
ki nang lap dé toan hoan toan mdéi: 1/ Lap bai toan tu néi
dung thuc té€ da dinh san; 2/ Lap bai toan theo tén cla
dang toén.

Phuong phap nay dua trén su hiéu biét mét phan
cta hoc sinh vé noi dung thuc té cé lién quan dén bai
toan hoc sinh sé |ap. Néu can thiét, gido vién c6 thé cung
cap cho hoc sinh kién thuc so bo vé van dé thuc té ma
minh can dé cap dén. C6 nhu vay, hoc sinh méi c6 kha
nang tu minh lap ra dugc cac bai todn mdi chinh xac va
phu hgp véi néi dung thuc té.

2.2.1. Ldp bai todn tir ndi dung thuc té da dinh sdn

Phuong phdp thuc hién: TruGc hét, hoc sinh tiéu hoc
can dugc trang bi vén séng thuc té€ va nhiing hoat dong
trai nghiém & cac ndi dung quen thudc, gan bé véi ban
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than nhu: n6i dung bao vé méi trudng, giao duc dan s6,...
dé tir dé dinh hudng cho dé toan ma minh chuén bi lap.

Vi du : Lién quan dén néi dung bao vé moi trudng
chdc han cac em sé nghi ludn téi viéc tréng cay bao vé
bau khéng khi trong lanh va day ciing la hoat déng gan
gli vGi cac em. VGi yéu cau lap dé toan lién quan dén
nodi dung bao vé méi trudng. Truéc hét, gido vién c6 thé
dat cac cau hai lién quan dén viéc bdo vé moi trudng dé
cac em c6 nhiing kién thic co ban nhat nhu: 1/ Bao vé
moi trudng la gi?; 2/ Tai sao phai bdo vé moi truong?; 3/
Nhing viéc lam cu thé dé bao vé méi trudng?

Mét hoat ddng ma nam hoc nao cling dugc nha
truong thuc hién gép phan bao vé moi trudng va rat
quen thudc véi hoc sinh ti€u hoc d6 1a viéc thu gom gidy
vun. Hoc sinh c6 thé 1ap dugc nhiéu dé toan nhu:

Trong dot phdt ddng thu gom gidy vun via qua, I6p
5A thu dugc 50 ki-16-gam, 16p 5B thu dugc nhiéu hon I6p
5A1a 6 ki-16-gam. H3i I6p 5B thu duoc bao nhiéu ki-16-gam
gidy vun?

Hay bai todn sau: Trong dot phdt dbng thi dua thu
gom gidy vun, hailép 5A va 5B thu duoc 125 ki-16-gam gidy
vun, trong dé, sé ki-l6-gam gidy vun cda I6p 5B thu dugc
bding 23 s6 ki-16-gam gidy vun thu dugc cta Iép 5A. Héi méi
I6p thu dugc bao nhiéu ki-16-gam gidy vun ?

2.2.2. Ldp bai todn dua theo tén clia dang todn

Phuong phdp thuc hién: Gido vién dua ra cdc dang
toan va hoc sinh phai lap dugc cac dé toan. Vi phuang
phap nay hoc sinh phai nam rd cac dé toan ting véi dang
toan d6 ma cac em da hoc, cach giai dé khi gido vién dua
ra yéu cau, cac em c6 thé hinh dung luén dugc dé toan.

Vi du : Dang toan “Tim hai s8 khi biét téng va ti s6
cUa hai s6 d¢”

. ’ c 2
VGi tong hai s6 [a 280 va ti sé la 5

Trudc khi rén cho hoc sinh tu 1ap dé toan vai dang
toan trén, gido vién c6 thé dat mét s6 cau hdi mang tinh
dinh hudng cho hoc sinh:

- Trinh bay cac budc giai cia dang toan “tim hai s6

khi biét t6ng va ti s6 cla hai s6 do” la gi?

- Dua ra cac phép tinh déi véi cac s6 liéu trén va dat
cdu tra |Gi doi véi cac phép tinh do;

Téng s6 phan bang nhau 1a: 2 + 5 = 7 (phan)

S6 qua cam 1a: 280 : 7 x 2 = 80 (quad)

S6 qua quyt la: 280 — 80 = 200 (qua)

- Néu bai todn: Ta c6 bai todn: Mgt ngudi cé 280 qua

cam va quyt, trong dé sé qua cam bdng % s6 quyt. Tinh s6

quad méi loai.

3. Kétluan

Viéc rén luyén cho hoc sinh ki nang lap dé toan la
rat can thiét, n6 gilp cho cac em phat huy t6i da dugc
kha nang tu duy, sang tao trong qua trinh hoc toan déng
thai la ca hoi cho cac em tu khdng dinh minh va tu danh
gia nhau trong hoc tap. Khi tién hanh huéng dan, rén ki
nang lap dé toan cho hoc sinh, gido vién can nam viing
ndi dung, phuong phap va kha nang nhan thic ctia hoc
sinh I6p minh dé dua ra nhiing yéu cau va thiét ké cac
bai kiém tra cho phu hop.
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Abstract: The current Maths curriculum is not really focused on encouraging students to self-developMaths exercise

title, especially tests with text title. The article refers to practice skill of self-developing Maths exercise title for primary
pupils. This important skill needs to be trained and formed for teachers and in order to meet the requirements of primary
education renewal after 2018. The paper addresses the role and significance of this independent activity and some
requirements for students and teachers, then proposes two groups of propose measures to develop this skill. These two
groups are doing Maths exercise title basing on existing conditions and create new title.

Keywords: Skill to develop Maths exercise title; doing Maths tests with text title; design Maths test; Maths, primary
education.
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