NGHIEN CUU

GIAO DUC Ki NANG HOP TAC CHO TRE MAU GIAO 5-6 TUGI
THONG QUA CAC HOAT DONG § TRUGNG MAM NON

1.Dat van dé

Hién nay, muc tiéu hoc tap trong cac trudng mam
non da c6 su thay déi. Ngudi hoc khéng chi linh hoi kién
thic ¢ sdn va phat trién nang luc tri tué ma con hinh
thanh va phét trién cac ki nang (KN) gidi quyét cac moi
quan hé xa hoéi cé hiéu qua.

KN hop tac (KNHT) la mét trong nhimng KN séng
cla con ngudi nham giai quyét hiéu qua cac van dé xay
ra trong cudc séng ca nhan, hoc tap va cong viéc. Déi
Vi tré, dac biét 1a ltra tudi mau gido, hgp tac la KN quan
trong can dugc nha trudng dé cao giao duc (GD). Do dé,
viéc GD, phéat trién KNHT phai dugc xac dinh theo quy
trinh nhat dinh, bang cac phuong tién cu thé, dé tao
diéu kién cho gido vién (GV) mam non trong viéc giup
tré phat trién KN nay.

2. Gido duc ki ndng hgp tac cho tré mau gido 5-6
tudi théng qua cac hoat dong & truéng mam non

2.1. Khdi niém gido duc ki nang hop tdc cho tré
mau gido (5-6) tudi

GD KNHT cho tré mau gido la qua trinh tac déng su
pham c6 muc dich, ké hoach clia nha GD dén tré nham
hinh thanh, phat trién kha nang phéi hgp hanh déng dé
cung thuc hién hiéu qua mot nhiém vu dua trén nhing tri
thic va von kinh nghiém da co trong diéu kién nhat dinh.

2.2. Y nghia cta viéc gido duc ki ndng hop tdc cho
tré madu gido 5-6 tudi

GD KNHT cho tré la gitp hinh thanh va phdt trién
nhdn cdch cho tré: Cac méi quan hé xa hoéi ma tré tham
gia cang phong phu, da dang cang gép phan vao viéc
hoan thién nhan cach cla tré. Su két hgp va phoi hap
cac hoat déng (HD) cua tré trong nhém choi da tao ra
nhiing mé&i quan hé xa hai doc dao, dién hinh. Vi vay, khi
tham gia vao cac HP chung, bdang HD giao tiép, tré tich
cuc chiém linh cac méi quan hé xa hoi. Pay la nén tang
clia qua trinh phat trién nhan cach.

GD KNHT cho tré la tao co héi dé tré duoc choi va rén
luyén cdc KN khdc qua choi: Tré c6 thé lam dugc nhiéu
viéc ma trong thuc t€ khéng thé lam dugc. Do dugc
thod man nhu cdu, tré c6 nhiéu niém vui, tinh than sang
khodi, phan khéi va tang cudng suic khoé. Khi cling choi
trong nhom, tré sé co sat, hoc hoi lan nhau. Tré biét thoa
thuén dé phan vai chai, hanh déng chai, biét Iang nghe y
kién va chia sé,... C6 thé ndi, chai trong nhém ban la nhu
cau buc thiét cda tré d€ nhen nhdm tinh cach va trd choi
cling 1a ndi dung chd yéu dé tap hgp tré thanh nhém.

GD KNHT cho tré la gidp tré budc vao cudc séng xa
héi: Thong qua HD véi cac ban trong nhém, tré tu tim
ki€ém su hoan thién clla nhitng quan hé gilta ngugi vdi
ngudi. Vi vay, chai theo nhém la co s& ban dau dé tré xay
dung cach ting xtr cla minh. GD KNHT cho tré la tao cho
tré cac kinh nghiém vé quan hé dao dtic, quan hé trach
nhiém va gidp d6 1an nhau, cing nhau hudng dén muc
tiéu chung, lam nay sinh rung cdm vé nhau, hinh thanh
déng co chung cda tap thé. HD nhém day tré nhiing bai
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hoc c6 gid tri, hinh thanh nhiing KN xa hoi, dem lai sy
thod man va nang cao hiing thu choi cho tré.

2.3. Phuong tién gido duc ki ndng hop tdc cho tré
mdu gido (5-6 tudi)

Vui choi, hoc tap, lao dong la ba dang HD ca ban clia
con ngudi va cling la ba HD co bén trong trudng mam
non thé hién cac trinh dé phat trién theo bac thang.

2.3.1. Hoat déng vui choi

0 Itra tudi mau gido 16n, trd choi chung dugc coi la
su két hgp gitta mén hoc va tro choi, d6i thoai dua trén
cac vai tro khac nhau va giao tiép. Tro choi dugc l6ng
ghép véi cha diém chung, choi theo chi dé, chu diém
véi cac d6 dung va nguyén vat liéu theo chi diém doé.
Vi du: Chu diém “thé gigi dong vat’, “thé gidi thuc vat’,
“mua xuan”.. thi dé choi trong cac goc choi phan anh
theo chu dé chi diém dé. Dong thai ndi dung chai cling
theo dung cha dé, cha diém.

Chai la HD quan trong déi véi su phat trién tam li tré
em. Chai la HD phan anh lao déng va cuéc s6ng clia ngudi
I6n. HD lién quan chit ché véi su phét trién xa hoi va véi su
thay déi vi tri ctia tré trong cac m6i quan hé xa hoi. Do vay,
trd choi dugc coi la HD chd dao clia tré mau gido, 1a mat
phuong tién GD tré em moét cdch nhe nhang va hiu hiéu.

2.3.2. Hogt déng hoc tap

0 tudi mau gido, HP hoc tap chua dugc hinh thanh
day du. Trong nhiéu HD, dac biét l1a HD vui choi, & tré
mau gido da xuat hién nhimng yéu t6 ctia HD hoc tap.

Trong cudc séng hang ngay, tré da tiép thu duoc
mét lugng tri thic dang ké vé thé gidi xung quanh do tré
truc tiép nhin thay, nghe thay va s& thdy hoac do ngudi
I6n ké lai... T d6, thé gidi biéu tugng clia tré cling phong
pht dan [én va lam ndy sinh tinh ham hiéu biét, hing thu
nhan thic, mudn kham pha nhiing diéu méi la. D€ hinh
thanh nhiing hing tha bén viing va nay sinh nhiing KN
tri tué, GV day tré trong cac hinh thic té chic dac biét
goi la “tiét hoc”. Trong “tiét hoc’, GV day cho tré nhiing
tri thiic, KN tuong d6i c6 hé théng vé cac linh vuc cla
da&i séng tu nhién va xa hoi theo chuang trinh nhat dinh.
Dong thai GV bat dau dé ra nhiing yéu cau nhat dinh vé
muc dé va chat lugng linh hoi cac tri thirc, luyén tap cho
tré nhitng KN nghe va lam theo 16i chi dan cta GV dé
thuc hién nhiém vu cu thé.

Viéc day hoc trong cac tiét hoc c6 y nghia quan
trong d6i vai viéc ndy sinh cac yéu t6 clia HD hoc tap &
tré mau gido. Tiét hoc & trudng mau gido dugc té chiic
linh hoat, mang tinh téng hop, trong d6 trd choi hoc tap
gilr vi tri quan trong. Trong “tiét hoc’, chll yéu la thong
qua cac tro chai hoc tap, niém hing tha doi véi cac linh
vuc ty nhién va xa hoi cé kha nang xuat hién & hau hét
tré mau gido. GV da day tré nhing tri théic mang tinh hé
théng nhat dinh, trong d6 nhiing quan hé cha yéu cla
cac hién tugng von c6 6 moi linh vuc trong hién thuc
dugc boc 6.

Clng véi tro chai, “tiét hoc” gitp tré hinh thanh
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nhiing KN ban dau ctia hoc tap. Viéc t6 chuc céac “tiét
hoc” vira stic, phu hgp véi dac diém phat trién cla tré
mau gido sé thuc ddy nhimng yéu té ctia HD hoc tap nay
sinh mot cach thuan Igi, chuén bi t6t cho tré hoc tap &
trudng phé théng sau nay.

2.3.3. Hogt dong lao déng

HD lao ddng la loai HD tao ra nhiing sdn phdm cé
ich cho xa hoi, nhiing gia tri vat chat va tinh than can
thiét cho loai nguai. D6 chinh |a hinh thic HD co ban cla
ngudi I6n, doi hdi nhiing diéu kién thé luc va tam li cao.
Nhimng pham chat tam li clia ngudi lao déng chua thé c6
dugc & tudi mau gido nhung nhimng tién dé cta ching
dang dugc hinh thanh & Ida tudi nay. Viéc hinh thanh
nhing tién dé can thiét cho HP lao déng & I¢a tudi mau
gido dugc dién ra chi yéu & bén ngoai viéc thuc hién
nhiém vu lao dong.

Tré em lam quen buéc dau véi HD khi quan sat
ngudi I6n 1am viéc hay thong qua ké chuyén, tranh vé...
Trong nhitng cudc choi, tré tai tao lai nhiing hanh déng
lao d6ng va nhitng mé&i quan hé gitta ngudi 16n véi nhau.
Qua d6, tré thu nhan nhing biéu tuong can thiét vé lao
déng, y nghia xa hoi va tinh chat tap thé cda né. Théng
qua tro chai, tré hinh thanh nhimng hinh thic dau tién
clia sy phan cong hop tac clia nhiing nguai lao déng.

Trong nhimng hinh thic HD ¢6 san phdm, tré mau
gido da biét thuc hién nhiing hanh dong nham tao ra
mot két qua nhat dinh,... Viéc thuc hién nhiing nhiém vu
hoc tap dan gidn gép phan hinh thanh & tré su tu kiém
tra, danh gia cong viéc ctia minh. D6 la tién dé can thiét
dé hinh thanh HD lao déng.

Huéng dan tré em hgp tac va6i nhau trong nhiém vu
lao dong chung cé y nghia quan trong vi né tao cho tré
y thic hgp tac, tinh than trach nhiém va su quan tam dén
cong viéc chung.

Do dic diém phat trién vé thé chat va tam li cla
tré mau gido, nhitng nhiém vu lao déng dugc té chiic
gén lién véi trd choi. GV can t6 chuc cho tré tham gia
nhing hinh thiic lao ddng don gidn nham tao su xuat
hién nhing tién dé cta HD lao dong.

HD lao dong cling nhu hoc tap hay HD vui choi
déu trg thanh phuong tién GD KNHT cho tré vi tré c6 thé
cung nhau thuc hién dé dat két qua chung. Tuy nhién, du
Iua chon HD nao dé GD KNHT cho tré, GV cling phai tuan
theo quy trinh nhat dinh.

2.4. Nhitng biéu hién cua ki nang hop tdc cua tré
mau gido 5-6 tudi

Mét dia tré c6 KNHT sé c6 nhing biéu hién co ban
nhu sau:

- Biét Idng nghe

Lang nghe la mot KN can thiét khi tré hoc & bat ki
moi trudng hoc tap nao. Lang nghe con la mot KN quan
trong gilp tré thiét 1ap moi quan hé ban bé trong khi
chai va duy tri méi quan hé tét dep véi ban be, thay c6,
nh{ting ngudi xung quanh.

Tré & d6 tudi mau gido rat hi€u déng, chi tap trung
cha y trong khoadng thdi gian ngén va thich thé hién cai
t6i clla minh dé ching td minh da I6n. HD nhom sé tap
cho tré biét chu y lang nghe 16i GV giai thich, hudng dan
dé biét td chuic cach chai theo nhém hiéu qua. Trong khi
chai, tré phai lang nghe y kién cla cac thanh vién trong
nhém choi dé tranh nhiing mau thuan, xung dét, bat
déngy kién.

Cho tré HD theo nhém dé tré tap cach ldng nghe va

xac dinh nhiing diém giéng va khac, nhimng diém déng
y va khong tan thanh véi cac ban trong khi choi. Tu do,
tré c6 nhu cau chia sé nhiing suy nghi riéng cia minh véi
cac thanh vién trong nhém.

- Biét thado ludn

Trong khi chai, tré phai biét thao luan, ban bac
VGi cac ban dé cung théng nhat va hiéu dugc muc dich
chung ctia HD. Thao luan con d@é théng nhat noi dung
va ké hoach thuc hién nhiing céng viéc chung, giao tiép
gilra cac vai dé thuc hién hanh déng choi. Trong khi chai,
tré phai dung tur dé chi nhiing hanh déng ctia minh, thé
hién nhiing y dinh, tu tudng nay sinh trong IUc choi.
Trong qua trinh chai, tré st dung 16i néi lam cong cu
giao tiép dé phoi hgp hanh déng vai nhitng ngugi cuing
tham gia.

Nhém chi HDP hiéu qua khi cac thanh vién y thuc
dugc minh la thanh vién cta nhém va nhiét tinh déng
gop cong suic. Qua trinh ban bac, thdo thudn chi di téi
théng nhat khi cé su déng thuan gitia cac thanh vién. Vi
vay, hinh thanh KN nay nghia la lam cho tré hiéu dugc
gia tri clia stiic manh tap thé, biét dat Igi ich cla tap thé
[én trén s& thich va nhimg mai quan tam riéng ctia ban
than. Thai do tén trong ban bé va y thic san sang hop
tac vi muc tiéu chung sé gilp tré nhanh chéng tim ra
céach thic hiéu qua nhat tién hanh nhiing HD cla nhom.

- Biét phdan céng céng viéc hop Ii

Trong khi HD nhém, tré phai biét phan cong cong
viéc hgp li cho tiing thanh vién. M&i nhom tré luén co su
da dang vé KN va nhan céach gilta cac thanh vién. Trong
cac HD tap thé, mébi nhiém vu dugc hoan thanh luén la
két qua cta su nd luc chung clia cd nhém. Khi cing tham
gia HD, tré phai biét ty danh gia kha nang riéng cia ban
than cling nhu sé& thich, nguyén vong va kha nang cta
cac ban trong nhém. Tu d6, tré dua ra nhing y kién phu
hop nhat véi viéc phan cdng cac phan viéc cu thé cho
tung ban.

- Biét chia sé

Khi HD nhém, tré phai biét phéi hop, gitp d& va
cung nhau giai quyét xung dot. Su phoi hop nay khong
chi thé hién y thuc, trach nhiém d8i véi nhiém vu chung
ma con bao gém su quan séat, danh gia HD cla céc ban,
giup d& khi ban gap khé khan hoac nha ban hé trg néu
can,...

- Biét gidi quyét xung dot

Qua trinh tré HD clung nhau trong nhém thudng
xay ra xung dot. Méi tré phai c6 kha nang tu kiém ché,
phuc tung nhiing quy dinh chung, biét gidi quyét mau
thuan trén cg s& ton trong va nhudng nhin lan nhau.

2.5. Quy trinh hop tdc cdn gido duc cho tré mau
gido (5-6 tudi)

KNHT ndy sinh trong HD chung. D& phat trién
KNHT, cac thanh vién phai nhan thuic va thuc hién dugc
quy trinh HD chung.

Budc 1: Xdc dinh muc tiéu HD

Nhing nhiém vu giao cho tré phai dugc don gian
hoa dé tré chiém linh. Muc tiéu HD chung la thanh t6
trung tdm clia ciu truc HD, dugc hiéu la két qua li tudng
ma cac ca nhan hudng t6i. Muc tiéu chung c6 thé tach
ra thanh cac nhiém vu riéng va cu thé dé tré dat duoc.

Buéc 2: Lén ké hoach cho HD

Lén k& hoach cho HD chung la su thé hién ra bén
ngoai "ké hoach bén trong clia HD” bang su phéi hgp
ctia mdi thanh vién. Tré mau gido 16n c6 kha nang cung
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nhau lén ké hoach cho HP chung khi dugc dinh huéng
vé van dé nay. Trong HD chung, viéc 1én ké hoach phai
dua 1én vi tri hang dau. Diéu nay ching to thanh cong
cla HD phu thudc truc ti€p vao viéc tré tich cuc tham
gia cac qua trinh phan tich - téng hop cla viéc tu duy,
suy nghi can nhac nhiém vu. Viéc Ién ké hoach cho HD
chung doi héi su hiéu biét vé muc dich nhiém vy, tim
hiéu dac trung déi tugng clia HD nham dat dugc két qua.

Budéc 3: Phéi hap hanh déng véi nhau

Ban chat clia phdi hgp hanh déng la su théng nhat
nd luc cla cac bén tham gia nham dat dugc muc dich
chung. Cac cad nhan nay ¢6 su phan chia ré rang chuc
nang, vai trd hay nhiém vu.

Dé hogp tac, cac thanh vién phai thau hiéu nhiing
hanh déng phdi hgp chia dung nhiing thanh té hudng
t&i suhoan thanh cac nhiém vu qua trinh. D& hoan thanh
nhiém vu, cac thanh vién can nhan thic ré muc dich cua
HD chung, hé théng cac hanh déng ca nhan, hanh déng
phoi hop, diéu chinh hanh vi cla cac thanh vién tham
gia trong mai tuong quan cla HD, so sanh két qua hanh
dong véi muc tiéu ddt ra.

Budc 4: Hoan thanh két qua HP

Két qua chung dat dugc khi cac bén tham gia da
hoan tat nhiing cong viéc huéng vao muc tiéu HD. K&t
qua chung luén dugc so sanh ngugc lai véi muc tiéu
nhiém vy ban dau. Két qua HDb gop phan phan anh tinh
than hogp tac va KNHT cua cac thanh vién.

2.6. Cdc cdch thirc phéi hop hanh déng trong qud
trinh hop tdc cdn gido duc cho tré mau gido 5-6 tuéi

Viéc hinh thanh va phat trién KNHT c6 su té chiic
HD chung theo mét quy trinh, hé thong khoa hoc vaéi su
phtc tap dan cac nhiém vu nham giup tré tich Iay kinh
nghiém HD chung theo trinh ty nhat dinh, ndm bat dugc
céac cach phéi hgp hanh déng. Cac kiéu phéi hop hanh
dong sau khi HP chung:

-Kiéu 1: Phéi hap hanh déng theo “muc tiéu - két qua

Trong cach thiic phoi hgp hanh dong hop tac theo
kiu “muc tiéu - két qud’, tré sé tu hoan thanh nhiém vu
clia minh trong téng thé nhiém vu chung mét cach doc
Iap. Trong qua trinh hoan thanh nhiém vy, nhiém vu cd
nhan sé trd thanh mét phan cda két qua cudi cung. Su
phoi hgp hanh dong gitia cac tré dugc thuc hién & giai
doan dau - xac dinh muc tiéu, 1én ké hoach cho HD va
giai doan cudi - téng két két qua HD.

Cach thuc phéi hgp hanh déng hgp tac “muc tiéu
-két qua” 1a cach thic don gidn nhat, mang y nghia nén
tang trong viéc phat trién cac cach thuc hgp tac tiép
theo. Mé&i quan hé gilta muc tiéu, két qua dugc nhan biét
dé dang, cho phép tré nhan thiic vé tam quan trong cua
viéc phdi hgp véi nhau dé c6 dugc két qua HD chung
t6t nhat. Khi hoan thanh phan céng viéc ctia minh, tré
nhan ra phan viéc cla ca nhan tot sé kéo theo két qua
cUa nhém tét. Diéu nay khuyén khich kha nang HD treé.

Trong cach thiic phéi hgp hanh dong nay, tré phat
trién dugc khd nang dua ra muc tiéu chung, tham gia
vao qua trinh Ién k& hoach HD. Sau d6é HD song song véi
ban cung nhém, gitr mét nhip d6 can thiét, 6n dinh va
cudi cung cling nhau danh gia két qua.

- Kiéu 2: Phéi hgp hanh déng theo kiéu “déy chuyén
san xudt”

Trong céch thic phoi hgp hanh dong hgp tac theo
ki€u “day chuyén san xuat’, tré sé hoan thanh nhiém vy
lan lugt. Diéu nay doi hoi su tuong tac gilta cac tré.

”
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Trong cach thic phéi hgp hanh dong hgp tac nay,
tré khéng chi xac dinh muc tiéu chung ma con phai thuc
hién nhat quan cac hanh déng gitta nhirng nguai tham
gia. Khi mot HD vén dugc thuc hién bdi mot ngudi lai
trd thanh muc tiéu HDP clda ngudi khac sé doi hoi su giao
luu, hop tac gitta nhiing nguai tham gia - HD theo “day
chuyén san xuat".

G cach thuc phéi hgp hanh déng theo kiéu “day
chuyén san xuat’, tré phat trién kha nang phéi hap, diéu
chinh coéng viéc chung theo nhip dé lam viéc théng
nhat. Tré ndng cao nhan thdc vé mai lién hé gilta chat
lugng céng viéc clia ban than, cla cac ban cung tham
gia va két qua chung clia nhiém vu.

- Kiéu 3: Phéi hop hanh déng theo kiéu “phdéi két hop”

Trong cach thuc phéi hgp hanh déng theo kiéu
“phéi két hgp”, tré sé 1én ké hoach cong viéc va thuc hién
c6ng viéc theo cap trudc dé hoan thanh mét phan cong
viéc, sau dé phéi hgp cung nhau dé dat két qua cuéi
cung. D€ thuc hién dugc cach thic hgp tac nay, tré phai
¢6 kinh nghiém trong viéc thuc hién hai kiéu phéi hop
hanh déng “muc tiéu - két qua” va “day chuyén san xuat”.

Trong cach thdc phéi hgp hanh dong nay, tré sé
nang cao kha nang Ién ké hoach cong viéc, phoi hap
hanh déng, danh gia két qua trung gian va c6 kinh
nghiém hgp tac. Trong qua trinh lam viéc theo cdp hay
goi la“nhém hat nhan’, cdc em 6 thé linh hoat st dung
céac ki€u phdi hop hanh déng “muc tiéu - két qud’, “day
chuyén san xuat” dé thuc hién, sau dé sé phéi hgp véi
nhau dé dat duoc két qua chung. So Vi hai cach thic
phoi hgp hanh déng trudc, cach thic phéi hop hanh
déng nay phu hgp vdi nhiing nhiém vu phtc tap, téng
hgp cho phép két hop cac ndi dung GD khac nhau.

3. Kétluan

KNHT ctia tré mau gido chi ndy sinh khi tré dugc HD
chung cung nhau. Viéc xac dinh quy trinh HD hgp téc,
cac phuong tién dung dé GD KNHT cho tré giup GV mam
non té chuc cac HD chung cho tré. Béng thai, xac dinh
cho tré “16 trinh” khi lam viéc chung cung nhau.
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SUMMARY

Cooperative skill is an important life skill for children
to be prepared before entering grade 1. Basing on research
“instructing cooperative skill for children aged 5-6 through
activities in preschools’, the article defines concept of
collaborative skill education; means for instructing
children’s cooperation skill; its basic signals; process
and collaborative forms. Thus, the organization of joint
activities for preschoolers will help them practise these
skills and develop their behaviors.

Keywords: Cooperative skill; children aged 5-6;
activity.



