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1.Pat van dé

Nghién cttu vé nang luc nhan thic, cac co ché clha
qua trinh nhan thc, cac con duong nhan thic cla loai
ngudi van dang la van dé thu hat dugc sy quan tam cua
nhiéu tac giad. Cac gia thuyét, li thuyét vé qua trinh nhan
thdc néi chung va qua trinh hoc tap clia hoc sinh (HS) néi
riéng van lién tuc dugc cac nha khoa hoc trén thé giéi
kiém nghiém. J.Piaget cho rdng: “Qué trinh nhan thic
la qué trinh ngudi hoc tao dung va bién d6i cac so dé
tri thdc thong qua hoat déng déng hoa va diéu tng cac
kién thuc ki nang da co sao cho phu hgp véi tinh huéng
mdéi” “Nhan thuic la mét qua trinh ngudi hoc thich nghi
va t8 chuic lai thé gidi quan cla chinh ngudi hoc,..”[1]. D&
thich nghi va t8 chuc lai thé gidi quan cGa minh, ngudi
hoc phai thuc hién cac hoat déng tim toi tri tué, cac lién
tudng trong tu duy clng nhu lién két hoat dong véi ngudi
khac. Trong bai viét nay, ching t6i dé cap dén mot so van
dé cua thuyét lién tudng va van dung né trong qua trinh
day hoc mén Toan & trudng phé théng.

2. Thuyét lién tuéng

2.1. Khdi niém lién tuéng

Theo Tir dién Tiéng Viét, lién tudng c6 nghia la nhan
su viéc, hién tugng nao d6é ma nghi t6i sy viéc, hién
tugng khac co lién quan [2]. Tuy nhién, khi noi dén lién
tudng chung ta déu hiéu rang dé la mét hoat dong tu
duy clia con ngudi. Do vay, trong Tam li hoc, trudng phai
ti€ép can lién tuéng van dé tu duy cho rang: Tu duy la
qua trinh thay d6i tu do tap hap cac hinh anh, la su lién
tudng cac biéu tugng [3]. K. K Planténdv xem tu duy nhu
la moét qua trinh gdom nhiéu giai doan ké ti€p nhau, ma
hai trong s6 cac giai doan ay la: xudt hién cdc lién tudng,
sang loc cdc lién tudng va hinh thanh cac gia thuyét. Moi
quan tam cla cac nha nghién ctu la téc dé va muc dé lién
két cac hinh anh, cac biéu tugng da co, tic la quan tam
cht yéu dén cach tai tao cac mai lién tudng. Theo cac tac
gia, c6 bén loai lién tudng la: lién tudng giéng nhau, lién
tudng tuong phan, lién tuéng gan nhau vé khéng gian va
thdi gian, lién tuéng nhan qua.

Tac gia Bui Van Hué chia lién tudng thanh bén loai:
lién tudng gdn nhau vé khéng gian va thdi gian, lién tudng
giéng nhau vé hinh thi hodc ndi dung, lién tudng trdi
nguoc nhau, lién tudng nhdn qua. Tac gid cho rang lién
tudng cé vai tro rat quan trong trong ghi nhé va nha Iai.

Nha tam li hoc PA. Sévarev da nghién cuu rat ti mi
nhiing méi lién tudng khdi qudt doc ddo va vai tro cia
chung trong day hoc. Ong chi ra rang, nhitng méi lién
tuong khai quat bao gém ba kiéu co ban: nhng lién
tudng dugc bién d6i mét ndra, nhing lién tudng - bién
thién va nhiing lién tudng cu thé - bién thién.

2.2. Néi dung chinh cia thuyét lién tuéng

C6 thé néu tom lugc cac luan diém chinh cda thuyét
lién tudng nhu sau:

- Téam Ii (hiéu theo nghia la yéu t8 y thuc) dugc cau
thanh tir cdc cdm giadc. Cac cdu thanh cao hon nhu biéu
tugng, y nghi, tinh cdm,... xuat hién nhg lién tuéng cac
cdm gidc. Noi cach khac, con dudng hinh thanh tam |i
con ngudi la lién két cac cam giac va cacy tudng.
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- Diéu kién dé€ hinh thanh céc lién tudng la su gan
gli cla cac qua trinh tam Ii.

- Su lién két cac cam giac va y tudng dé hinh thanh
y tuéng mdi khong phaila su két hgp gian don cac cdm
giac hoéc y tuéng da c6, ma giéng nhu su két hop clia
cac nguyen t6 hoa hoc dé tao thanh hop chat méi, nhu
Oxy va Hidro két hgp véi nhau dé tao thanh nuéc.

- Cdc méi lién tudng bi quy dinh bai su linh hoat cta
cac cdm giac va cac y tuéng thanh phan dugc lién tudng
va tan sé nhac lai ciia ching trong kinh nghiém. Nghia la
Cac cam giac hay y tuéng sc"ing d(f)ng hon, thudng xuyén
hon thi tao ra cac cdm gidc va cac y tudng manh hon.

- Cdc lién tudng duoc hinh thanh theo mét sé quy
luat sau: Quy ludt tuong tu: Y thiic cia ching ta dé dang
di t mot y tudng nay sang mot y tuéng khac tuong tu
vGi né; Quy ludt tuong cdn: Khi nghi dén mot vat, ta ¢
khuynh huéng nhé lai nhiing vat khac da trdi qua cung
mot noi va cing moét thai gian. Vi du: Nghi dén mén qua,
nhé dén ngudi tang qua. Co thé dién ra tuong can theo
khéng gian, thai gian va theo tuong phan gilra cdc cdm
giac va y tudng; Quy ludt nhdn qud: Khi c6 mot y tudng
vé két qua thuong xudt hién cacy tudng la nguyén nhan
dan dén két qua do. Trong cdc quy luat trén, quy luat
nhan qua c6 vai tro dac biét quan trong trong qua trinh
nhan thiic va phat trién tri tué. Su phat trién nhan thuic
la qua trinh tich 10y cac méi lién tudng. Su khac biét vé
trinh d& nhan thic dugc quy vé s6 lugng cac mai lién
tudng, vé téc do hoat hoa cac mai lién tudng do.

- Cac lién tudng dugc gidi thich vé phuong dién
sinh li than kinh la su hinh thanh va khoi phuc cac dudng
mon than kinh nh& cac kich thich. Nha tam li hoc KK.
Platénop da tom tat cac giai doan cla qua trinh tu duy
dugc thé hién bang so dé 1 (Xem sadoé 1).

So d6 1cho thay, tac gia K.K. Platonop xem tu duy
nhu la mot qua trinh gdbm nhiéu giai doan ké tié€p nhau,
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ma hai trong sé cac giai doan dy la: xuat hién lién tudng,
sang loc lién tudng va hinh thanh gia thuyét. Nhu vay,
viéc xuat hién cac lién tuédng la giai doan mau chét quan
trong dé con ngudi ¢ thé hoan thién dugc qua trinh tu
duy nhat dinh.

3. Méi quan hé giira su lién tu’dng qua trinh tu
duy va két néi tri thiic trong qua trinh day hoc mén
Toan & truong pho théng

Khi xét vé méi lién hé gita tri thdc va tu duy,
M.Crugliac da nhan manh vai tro cla tu duy trong viéc
két néi tri thuc da co vdi tri thiic méi cdn tim, tac gia cho
rang: “Dua vao cai da biét va nho tu duy, HS suy ra dugc
tri thiic méi”. Tri thiic va tu duy gan bo véi nhau nhu 1a
san pham di déi véi qua trinh, linh héi tri thic vé mot doi
tugng nao do thi d6 la san pham, la két qué ctia qua trinh
trién khai logic hién tugng dy trong tu duy, tri thiic dugc
bdc 16 ra va hinh thanh trong tu duy. Mat khac, nhing tri
thiic da linh héi dugc lai tham gia vao qua trinh tu duy
nhu la mot yéu t6 cua tu duy dé ti€p thu nhiing tri thic
md&i khac [4]. Nhu vay, tu duy di ti hé théng tri thic da
biét dén cac tri thiic mai can tim. Noi cach khac, tu duy
két n6i hé théng tri thiic da biét dén cac tri thiic can biét.

Khi ding trudc mot van dé (khai niém, dinh li, quy
tdc, bai toan,..), néu HS c6 nang luc lién tudng tét thi
sé lién tuong dugc nhiéu khai niém, dinh i, quy tac bai
toan phu dé giai quyet véan dé don gian, nhUng néu cac
em khong lién tudng dugc hay chi lién tudng dugc it
khai niém, ménh dé, dinh i, quy tac, bai toan phu thivan
désé b| bé téc. C6 thé minh hoa néi dung trén théng qua
mot s6 vi du sau day:

Vidu 1: Cho hlnh hép ABCD.A B.C,D,. Dung ducng
thang MN sao cho M thuéc AC,, N thuoc B,D, va MN//
AD.

" V6i bai toan nay, HS cé
thé lién tudng dén nhiing tr|
thuc sau:

- Hé qua: Néu hai mat
phdng phan biét cing song
song vdi moét dudng thang
thi giao tuyén ctia chung (néu
c6) cling song song véi dudng
thang d6. Nhu vay, dé dung
dugc MN, HS sé tim giao tuyén

_Hinh 1
ctia hai mat phang song song véi A D va lan lugt chira
AC,B.D..

- Quy tdc hinh hép. Tt gia thiét, HS c6 thé lién tudng:

MeAC NeBD suy ra AM—xACl B]N yBlDl MN//AD

hay W:MTD va ap dung quy tac hinh hop biéu thi ba
vecto 4M,BN,MN qua ba vectd khéng dong phang
sau:
VGi AB = a;AD = b; A4] = ¢ , ta cO:
W:xm:x(ﬁJrl;JrE)
BIN=yB|D|=y(b-a)
MN=2AD=A(b-c)
Viéc xac dinh M, N chinh la viéc tim dugc gid tri x, y.

- Phép chiéu song song: Vi MN / /4D, M e AC|,N  B,D,

nén c6 thé sir dung phép chiéu song song theo phuang
DA, Ién mat phang (A B,C,D,) dé tim diém N. Chu y rang,

N chinh 1a dnh cta M qua phép chiéu song song d6.

Nang luc lién tuéng va huy déng kién thic c6 vai
tro quan trong trong tién trinh nhan thuc va phat trién
tri tué cda HS. Néu ngudi hoc khong ¢6 ndng luc nay thi
kha nang giai quyét van dé sé bi han ché, cach nhin vé
toan hoc sé cuc b, rdi rac. Tuy nhién, ding trudc mot
van dé cu thé, khong pha| lGc nao moi su lién tuong va
huy dong déu cé ich cho viéc gidi quyét van dé, can chon
loc thong qua phép th sai dé tién téi mot su lién tudng
va huy dong phtu hgp nhat.

Vidu 2: Cho hinh chép S.ABC c6 ddy ABC la tam giac
vuéng tai C. Canh huyén AB=c. Cac canh bén nghiéng
déu trén day mét goc a.. Hay tinh ban kinh mat cau ngoai
ti€ép hinh chép theo c va o.

Trong vi du nay, nhiing tri thiic ma HS dugc chuén
bi dé la:

-Truc duong tron ngoai tiép tam gidc ABC la duong
thang vuong goc véi mat phang ABC va di qua tdam H
cla dudng tron ngoai tiép tam giac ABC.

-Trong bai todn do cac canh bén SA, SB, SC nghiéng
déu trén day nén hinh chiéu cta S Ién mat phdng day
ABC truing vai tam dudng tron ngoai ti€p tam giac ABC,
hay néi cach khéc SH la truc dudng tron.

- Do tam O clia mat cau phai thudc truc dudng tron
nén mat phdng (SAB) sé chiia tm O clia mat cau va mat
phang nay cit mat cau theo mét dudng tron I6n, do
chinh 13 ducng tron ngoai tle'p tam giac SAB.

T hé thong tri thiic n6i trén, nhd hoat déng tu duy,
cu thé& 1a nha thuc hién cac thao tac phan tich, tong hdp,
50 sanh HS biét chuyén viéc tim ban kinh mat cau vé tim
ban kinh dudng tron 16n. D6 chinh la ban kinh dudng
tron ngoai ti€p tam giac can SAB ¢ gbc G day bang o
va canh AB=c.

S

Hinh 1.2
Do tam giadc SAB can dinh S va géc & day bang a.
Suy ra

Hinh 1.3

USB =7 -2a0,—S——=2R
sin(r —2a)
c <
2sin(r —2a)

4. K&t néi tri thuc theo quan diém li thuyét hoat
dong

Theo Nguyén B& Kim [5], tri thiic viia la diéu kién
vUa la két qua cla hoat déng. Ta c6 thé hi€u nhan dinh
nay theo nghia tri thic déng vai trd la yéu t6 dé diéu
chinh va dinh huéng hoat déng. Hoat dong & day dugc
boc 16 chu yéu 1a hoat déng cua chu thé xam nhap vao
déi tugng dé lam boc 16 d6i tugng dé. Péi tugng hoat
déng trong day hoc toan la cac mai lién hé toan hoc, cac
quy luat todn hoc. Nhu vay, hoat déng tao ra nhiing sén
pham dé la cac tri thic mdi, bao gém cac ddi tugng toan
hoc mdi, cac quy luat toan hoc méi déi véi HS. Nhu vay,

=R=
2sin2a
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quy luat hoat do6ng ctia chd thé 1a nhan té két néi tri thiic
da c6 vai tri thic can tim.

Theo Jean Piaget: Cac tri thuc phat sinh tur hoat
dong, khéng theo nghia dép lai lién tudng gian don ma
theo nghia sau sac hon nhiéu, nghia déng hoa thyc tai
vao nhiing phéi hop can thiét va téng quat clia hoat
dong Blet mot déi tugng la tac dong |én n6 va thay déi
n6 dé ndm bit nhing co ché ctia bién ddi gén lién vdi
chinh nhiing hoat déng bién déi d6.Vay biét la déng hoa
thuc tai vao ciu tric cGa nhiing bién déi, va chinh tri tué
xay dung nhling cau tric nhu la su kéo dai truc tiép clta
hoat dong [1].

Tac gid Dao Tam da quan tam dén hoat dong két
néi tri thic da cé va tri thiic can tim qua cac phuong thiic
hoat déng bién déi déi tugng sau day:

Phuong thirc 1: Luyén tap cho HS xac dinh tri thic
€6i ngudn cda tri thiic can tim &n chda trong cac van
dé dua ra nham dinh huéng ding cho hoat dong xam
nhap d6i tugng nghién cuu. Viéc xac dinh cac tri thiic coi
nguon dé lam sang té quan hé nhan qua gila tri thic da
biét va tri thic can tim; cac tri thic c6i ngudén doéng vai
tro dinh hudng, diéu chinh hoat déng xam nhap vao déi
tugng lam sang té cac déi tugng toan hoc, cac quan hé
can kham pha. D6 la co s& dé HS hoat dong chiém linh
tri thiic. Phuong thiic nay c6 thé thuc hién trong day hoc
cac dinh li, quy tac va day hoc giai bai tap toan. Gido vién
c6 thé xay dung hé théng cac cau hoi su pham, giip HS
huy dong kién thuic va dinh huéng hoat déng giai quyét
van dé.

Vi du 3: Cho hinh lap phUdng ABCD.A B,CD,. Goi
cac diém M;N;P 1an lugt a cac trung diém clia cac canh
AD,BB ,C/D,. Hay dung thiét dién cda hinh lap phucng
tao bdl mat phang (MNP).

Khi giai bai toan nay, HS gdp kho khan la xac dinh
giao clla mat phang (MNP) v&i mot mat cta hinh lap
phucng dé tur do xac dinh giao clia mat phang nay vdi
cac mat con lai. Tri thiic c6i nguén da chudn bi cho HS
bao gém:

- Quy trinh tim giao tuyen clia hai mat phang

- Quy trinh tim giao ctia mét dudng thang v6i mot
mat phéng.

- Cach xac dinh mat phang: Mat phéng di qua ba
diém; mat phang xac dinh bai hai dudng thang cat nhau;
mat phang xac dinh bai hai dudng thang song song; mat
phéng chiia mét dudng thang va mét diém khéng thudc
dudng thdng dé. Tu d6, c6 thé giup HS huy déng kién
thic ndi trén thong qua hé théng cac cau hoi hodc dé ra
cé&c yéu cau déi véi HS, cu thé nhu sau:

- Néu quy trinh dung giao ctia dudng thdng MN vdi
mét phdng A B,CD,?

- Xac dlnh mat phang (a) chra MN, d6 1a mat phang
chua hai duofng song song BB, va MM,, trong do M, la
trung diém cla canh A yop

- Xac dinh giao tuyen clla mat phang (a) v6i mat
phéng day (A ,B.C,D ), dola duong thang B.M..

- Trong mat phang (0) xac dinh g|ao diém S cla
dudng thdng MN vaBM,?

Tu d6 yéu cau HS Xac dinh giao clia mat phang
(MNP) va mdt A B.C.D, cta hinh [ap phuong. Nh& cac
kién thuc da blet HS t|m dugc glao la doan PQ (xem hinh
1.4). Cac giao diém con lai HS c6 thé tu xac dinh nhao hé
thong cac kién thiic da biét néu trén va tim dugc thiét
dién la luc giac déu MTNQPR, trong d6 Q;R;T lan luct la
trung diém cdia cac canh B.C,; D, D va AB.

Phuong thirc 2: Chuyén viéc nghién cuu, tim toi cac
tinh chat cdia hinh khong gian qua viéc nghién ctu céc
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tinh chét cla cac bd phan phang thich hgp, tir dé huy
dong cac kién thuic da biét trong hinh hoc phang dé giai
quyét van dé cta hinh khong gian.

Vai tro y nghla clla phuong thuc 2: Thuc hién
phuong phap nay tao su két noi gilia viéc hoc tap,
nghién ctiu hinh hoc khéng gian véi cac kién thic hinh
hoc phéng da biét. T d6 tranh duoc su dut quang vé
phuong dién tam Ii ctia HS. HS nghlen c’u hinh hoc theo
phu‘dng phap nay la co héi dé tlep can phat hién cach
gidi quyét van dé khong gian nho viéc chuyén hoa cach
giai bai toan khéng gian vé bai toan phdng. Chdng han:

- Chuyén bai toan tim tam va ban kinh mat cau vé
bai toan tim tam va ban kinh ctia dudng tron 16n, & trong
mot mat phang xac dinh di qua tam.

- Chuyen hoa bai toan quy tich khéng gian vé bai
toan quy tich trong mat phang.

- Cerng minh mét dinh Ii cda hinh hoc khéng gian
dugc chuyén vé van dung dinh Ii da biét trong mat
phéng.

Phuong thuc 3: Luyén tap cho HS chuyén héa cac
lién tusng tu déi tuong nay sang doi tuong khac nham
cau trdc lai hinh thic va noi dung ctia van dé can nghién
ctiu dé dé dang xac lap méi lién hé véi cac kién thic da
c6, tir d6 huy déng ding dan cac kién thirc dé gidi quyét
van de.

Y nghia va muc dich cia phuong thuc 3 la: Thuc
hién bién phap nay nham gitp HS khac phuc kho khan
khi chua xéc lap dugc mai lién hé gila doi tuong can
kham pha vai cac kién thic va phu’dng phap da co cla
HS. Thuc hién phuong thic nay nham gitip HS bién d6i
thong tin an chura trong van dé can glal quyét, tao co héi
dé HS xem xét nhin nhan cac van dé cta hinh hoc khong
gian theo nhiéu cach khac nhau, khai thac cac méi lién
hé phé bién trong day hoc hinh hoc. Phuong thic nay sé
tao co hoi dé giao duc tu duy linh hoat trong viéc phat
hién cach giai quyét van dé.

Phuong thirc 4: Khao sat, nghién cliu cac dang sai
lam ctia HS khi day hoc hinh hoc khéng gian va tao co
hoi stra chlfa cac sai lam cho HS khi ho hoat déng huy
dong kién thc gidi quyét cac van dé dat ra [6].

Cac Ii thuyét day hoc hién dai dac biét nhan manh
day hoc dé nguai hoc tu minh phat hién kién thic mai
thdng qua hoat dong tim toi tri tué: Phat hién mau thuan,
xac dinh nhiém vu nhén thic, dé xuat phan dodn, gia
thuyét, hoat dong xam nhap vao van dé, xam nhap vao
déi tugng théng qua sir dung cac thao tac tu duy, hoat
dong déng hoa, diéu ting dé thich nghi véi bdi cdnh mdi,
moi trudng mai va ti dé ti€p nhan tri thic mai.

Cac hoat dong tim toi tri tué néu trén dugc diéu
chinh béi hé théng tri thiic va kinh nghiém da c6 duoc té
chtic tuan thii theo cac quy luat nhan thic. Hoat dong tim
toi tri tué cling 6 co s& tu hoat dong tu duy di tir cai da
biét dén cai chua biét va can biét. Tac gid Dao Tam da quan
niém:“Tim toi tri tué 1a hoat dong cta HS hudng suy nghi
clia minh vao déi tugng dang tim hiéu; ho ¢6 nhu cau tim
hiéu bén trong do chinh d6i tugng gay nén, hudng ho
vao hoat déng tich cuc nghlen cliu phan tich déi tugng
dé tim ra cach giai quyét van dé. HS tiép thu tri thiickhong
phai truc ti€p qua truyén dat gian don ma théng qua con
dudng vong nhd nhig hanh dong tri tué va thao tac tu
duy can thiét, dugc diéu chinh bdi tri thdc va kinh nghiém
da c6 nham tim ra diéu chua biét” [6].

Theo G. Polya: “Tat ca nhiing tu liéu, yéu t6 phu, cac
dinh li... stt dung trong qua trinh giai bai toan dugc |3y tir
dau? Ngudi giai da dugc tich IGy kién thic do trong tri

(Xem tiép trang 17)



