NGHIEN CUU

QUY TRINH REN LUYEN Ki NANG THIET KE BAI HOC
CHO SINH VIEN DAI HOC NGANH GIAO DUC TIEU HOC

1.Dat van dé

Ki nang thiét k& bai hoc (TKBH) la mot trong nhiing
ki ndang nghé nghiép c6 tdm quan trong hang dau cua
ngudi gido vién hién dai. Trong xa héi ngay nay, bat cu
nghé nao cling thé hién tinh chuyén nghiép qua thiét ké
hoat déng va san pham clia minh. Day hoc la m6t nghé
nghiém tdc va phuc tap ca vé chuyén mén lan tinh chat
xa hoéi. N6 cang doi hoi ki nang thiét k& dua trén co s&
khoa hoc tin cdy.

Trong nhitng ndm qua, cac trudng dai hoc dao tao
gido vién tiéu hoc da c6 nhiéu ¢ gdng trong viéc hoan
thién quy trinh dao tao, nang cao nang luc hoat dong
thuc tién cho sinh vién (SV). Tuy nhién, viéc rén luyén ki
nang TKBH van la khau con nhiéu han ché, bat cap nhu:
ki nang TKBH cuia SV sau khi ra trudng chua dap ting tét
nhiém vu day hoc va gido duc & trudng phé théng, viéc
thiét ké day hoc va TKBH con thu déng, y lai vao chi dan
cUa cap trén hay cta ngudi khac, qua trinh dao tao &
truong su pham chua dam bao mét cach chac chan la
rén luyén dugc ki nang TKBH cho SV, khi ra trudng nhiéu
SV phai hoc chd yéu bang con dudng moé mam theo
nhing tién |& da c6 san...

Bén canh d¢, trudc nhiing yéu cau d6i mai cla
nganh Gido duc, chuong trinh gido duc & nha trudng tiéu
hoc sé dugc thiét ké theo hudng mém déo, “ma dan”trao
quyén tu cht cho nha trudng va gido vién, phai lam sao
dé chat lugng hoc sinh khéng thap hon chudn kién thiic
va ki nang. Diéu nay khuyén khich su sang tao clia ngudi
day, nhung ciing dat ra yéu cau cao han trong nang luc
chuyén mon clia giao vién. D6 la gido vién khong chi
biét “lap lai” ki€n thiic c6 sdn ma con phai biét thiét ké
cac ndi dung day hoc, tinh huéng day hoc phu hgp, hay
noi cach khac gido vién phai biét phat trién ndi dung,
chuong trinh day hoc. Day la mét yéu cau méi trong cau
tric nang luc nghé nghiép cla gido vién tiéu hoc.

Nhu vy, c6 nhiing van dé thuc tién con vudng mac
trong rén luyén ki nang TKBH, ca vé két qua va cach lam.
Ngoai ra, mot sé khia canh li luan cling can dugc lam ré
hon, tham chi ngay ca khai niém TKBH va ki ndng TKBH.
Nhimng van dé nay chua dugc sang td vi hau hét cac
nghién cttu da cé chi néi dén cac ki thuat cu thé dé soan
bai, va gido an.Trong ndi dung bai viét nay, ching toi
khai quat mét s6 co sé li luan vé TKBH va ki nang TKBH,
xay dung quy trinh rén luyén ki nang TKBH tao tién dé
viing chac cho viéc rén luyén thanh céng ki ndng nghé
nghiép nay cho SV dai hoc gido duc tiéu hoc.

2. Mot sé khai niém co ban

2.1. Khdi niém bai hoc

Hién nay, khi nghién ctru vé bai hoc nhiéu tac gia
van ¢6 nhiing cach goi tén khac nhau nhu bai day hoc;
bai lén 16p ti€t hoc,... nhin chung cac nghién ctu tap
trung cht yéu thanh 3 huéng: 1/ Xem bai hoc la hinh
thuc t6 chic day hoc co ban trong nha trudng bén canh
nhing hinh thic day hoc khdc nhu: tham quan, seminar,
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thuc hanh...; 2/ Bai hoc d6 la mot don vi cdia ndi dung hoc
van (don vi tri thic, ki nang, ki xao); 3/ Quan diém khac
cho rang n6 la moét doan hoan chinh cla qua trinh day
hoc, hay day chinh la qua trinh day hoc thu nho véi day
du cac thanh t6 cla né. Nhu vay, véi nhiing cach hiéu
trén, bai hoc dugc xem la yéu t6 c6t 16i clia hé théng 16p-
bai, néu x0a bd né di thi hé théng nay cling bi pha va.
Bai hoc mac nhién dugc tién hanh & quy mé I6p, trong
phong hoc, hay con goi la dugc té chiic duéi hinh thic
Ién I6p, theo bai ban chat ché.

Chung t6i thdng nhat v6i quan niém, bai hoc la
mét don vi hoc trinh day hoc. Cac don vi hoc trinh day
hoc nay tao thanh hé théng bai hoc c6 logic chat ché
(khong tuy tién xoay dao dugc), co tinh chat bai ban va
hé théng, c6 hinh thic tuang di khép kin, c6 néi dung
én dinh cao, c6 cdu truc phu thudc kha cing vao tinh
logic khoa hoc ca ban. Tuy nhién, trong xu thé hién nay,
day hoc c6 thé con dugc tién hanh theo cac cha dé, cac
du én. Hé thong cha dé, cac du én linh hoat han, c6 tinh
m& cao haon, ¢6 tinh van dung thuc tién cao hon. Cach
thiét k& ndi dung day hoc & phd théng hién nay dang
ti€n dan vai xu thé nay, cac don vi bai hoc trong chuong
trinh dugc thiét ké “mé dan’, trao quyén tu cha cho gido
vién, gi& hoc huéng dén hinh thanh cac nang luc hoat
déng thuc tién cho nguai hoc. Bi vay, cac bai hoc khong
phai 1a mot hinh thiic day hoc ma né la mét don vi day
hoc 6 cdu tric tuong déi tron ven va hoan chinh, dugc
tién hanh khéng chi trong khong gian 1&p hoc ma con ca
trong moi trudng thuc tién, dé cao phat trién cac nang
luc thuc tién cho ngudi hoc, cé thé dugc tién hanh trong
nhiéu gi& hoc (day hoc truyén théng thudng déng nhat
bai hoc vai gid hoc), trong dé c6 su hd trg cta gido vién
vé diéu kién, phuong tién hoc tap phu hgp.

2.2. Thiét ké bai hoc

Chung t6i quan niém rang, TKBH khong chi la bién
soan, viét gido an hay soan bai ma la ca qua trinh tich
hgp cac hanh dong nghién cuu, lua chon, sap xép, ap
dung va diéu chinh nhiing yéu t6 ctia bai hoc.

San pham cla hoat dong thiét ké la bdi canh hoc
tap, hoat dong day, hoat dong hoc, tailiéu va tai nguyén
hoc tap, cac tinh huéng day hoc... dugc thé hién dudi
nhiéu hinh thuc: bai giang dién ti (powerpoint); gido an;
tai liéu hoc tap, bang hinh... Chinh vi vay, TKBH khac véi
gido an, gido an chi thé hién nhimng san pham cu thé, rd
rang cla hoat dong thiét ké. Giao an la mot trong nhiing
san pham cla hoat déng TKBH dugc thé hién bang van
ban trudc khi thuc hién bai day & trén 16p.

Nhu vay, TKBH la mot quy trinh mang tinh hé théng
bao gém cac budc: thiét ké phdt trién, ddnh gid va quadn
Ii toan bd qud trinh day hoc d€ dam bao cho viéc hoc ¢
hiéu qua. Ban thiét ké maéi bai hoc chinh 1a két hgp nhimng
thiét ké cu thé clia muc tiéu hoc tap, ndi dung hoc tap,
cac hoat dong, cac phuong tién gidng day-hoc tap va hoc
liéu, danh gia téng két va hudng dan hoc tap bé sung, moi
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trudng hoc tap va xac lap dugc nhiing lién hé can thiét,
hagp li gitta nhiing yéu t6 nay. Tat ca nhimng thiét ké nay
va lién hé gilra ching tao nén mét quy trinh tuong déi
rd rang vé logic va ndi dung, doi hoi gido vién tuan tha
nhiing ki thuat nhat dinh dé mo ta va tién hanh trén 16p.

2.3. Ki ndng thiét ké bai hoc

Ki nang TKBH la mét dang ki ndng nghé nghiép
clia nha gido, thé hién hanh déng sang tao dé tao ra ban
TKBH, tir su x{ li va két hop li luan day hoc, kinh nghiém
su pham, cac pham chat nghé nghiép ca nhan va nhiing
nguén luc can thiét cia minh dé dinh huéng trudc tién
trinh day hoc, cac hoat déng hoc tap nham dat duoc
muc dich bai hoc.

Ki nang TKBH bao gém moét t6 hop cac ki nang nhé:
ki nang thiét ké muc tiéu day hoc; ki nang thiét ké noi
dung hoc tap; ki nang thiét ké hoat dong hoc clia ngudi
hoc, thiét ké phuong phép, ki thuat day hoc cua gido
vién; ki nang thiét ké cac phuaong tién giang day - hoc
tap, hoc liéu; ki nang thiét ké moi trusng hoc tap.

3. Cac thanh t6 cia ki nang thiét ké bai hoc

3.1. Hé théng thao tdc téi thiéu cia hanh déng
thiét ké bai hoc duoc té chirc linh hoat

Ki ndng TKBH bao gém nhiing thao tac dac trung
nhu: phan tich néi dung; xac dinh muc tiéu; lya chon
phuong phép luan va phuaong tién; hoc liéu; trinh bay
giado an; thiét ké hoat dong ngudi hoc... Mudn hinh thanh
ki nang TKBH cho SV, can phai xac lap hé théng cac thao
tac nay, néu thiéu thao tac thi ki ndng TKBH chua dugc
xac lap hoac muc dé thuc hién ki nang thap. Tuy nhién,
céc thao tac nay khong phai dugc “lap day” moét cach co
hoc ma viéc st dung cac thao tac trong cac diéu kién va
tinh huéng nhat dinh n6 dugc phéi hop, sit dung mot
cach linh hoat. Diéu nay chi dugc hinh thanh théng qua
viéc SV dugc trai nghiém cac hoat déng thuc tién, bai chi
théng qua trdi nghiém ca nhan cé su“thi nghiém?’, trong
viéc thuc hién cac thao tdc hanh déng.

3.2, Trinh tu'logic cta tién trinh thu'c hién cdc thao
tdc hoat ddng thiét ké bai hoc

Ki nang TKBH bao ham mét hé théng céc thao tac
t6i thiéu, cac thao tac dugc thuc hién theo mét trinh tu
logic nhat dinh. Vi du, khéng thé xuat hién thao tac lva
chon phuaong phép luan va phuong tién day hoc trudc
viéc phan tich néi dung va xac dinh muc tiéu day hoc.
Néu 16n xon vé logic thi ki nang chua han da dugc xéac
lap, hodc dugc xac lap nhung & muc do thap.

3.3. Cdc qud trinh diéu chinh hanh déng thiét ké
bai hoc

Trong qua trinh rén luyén ki ndng TKBH, hinh thanh
cac thao tac theo mét trinh tu logic nhat dinh la diéu
kién can nhung khéng hédn ki nang dé sé dugc xac lap
ngay. Qua trinh nay bao ham ca su “thi-sai”; trong dé
ca nhan trdi qua cac giai doan md mam, kham pha,
phan dodn, lam tht, diéu chinh ngay trong tién trinh
hanh déng. D& rut ngdn qué trinh thi, sai, ca nhan can
¢6 nhan thiic dang vé ki nang, muc dich rén luyén, diéu
kién luyén tap, c6 su dinh hudng, ¢ van sét sao cla
gidng vién. Dac biét, TKBH la mot t6 hgp cac ki nang nho,
méi ki nang bao gém nhiéu thao tac hgp thanh, dé hinh
thanh cac ki nang 1a mot qua trinh phat trién, diéu chinh,
sang loc lién tuc cac hanh dong, cac thao tac. Qua trinh
nay khong két thic ngay ca khi da thanh gido vién lanh
nghé bai viéc diéu chinh van ludn dién ra tuy mic do
cham va én dinh han.
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3.4. Nhip d@é thuc hién va co cdu thoi gian thuc
hién cdc thao tdc trong thiét ké bai hoc

Nhip dé thuc hién va co cdu thai gian thuc hién
cac thao tac trong TKBH phan anh ré nét muic dé thuan
thuc cla cd nhan trong viéc thuc hién ki nang TKBH. C6
nhing ca nhan, cac thao tac hanh vi da cé tuy nhién tién
trinh thuc hién con cham hoac con réi, thi€u hiéu qua,
van dang trong giai doan md mam ma chua xac lap ki
nang mot cach hoan toan. Co cdu thdi gian phan énh
tinh hiéu qua cta ki nang, véi nguén luc viia dd, quy thai
gian t6i thi€u nhung hiéu qua van dam bao la diéu ma
qua trinh luyén tap ki nang TKBH can hudng téi.

4. Quy trinh rén luyén ki nang thiét ké bai hoc

DE rén luyén thanh céng ki nang TKBH cho SV, can
t6 chuc thanh tién trinh véi cac giai doan nhat dinh.O
ting giai doan, su thuan thuc cla cac thao tac dan hinh
thanh théng qua ngudi hoc dugc thuc hanh, trdi nghiém
trong nhiéu tinh huéng khac nhau nha dé ki nang duoc
xac lap mot cach vimng chac. Viéc rén luyén ki nang TKBH
cho SV dai hoc nganh Gido duc ti€éu hoc can dugc tién
hanh qua cac buéc nhu sau:

4.1. Budc 1: T6 chiic linh héi hiéu biét

Muc dich ctia buéc nay la gitp SV nhan thic day du
vé muc dich, yéu cau, diéu kién, phuong tién, cach thuc
thuc hién hanh dong va cac thao tac cau thanh hanh
dong TKBH. Budc nay cung cdp cho SV nhing tri thic
cd ban vé: ban chat, cdu tric ctia TKBH; nhing li thuyét
co ban vé thiét ké day hoc; hé théng cac thao tac toi
thiéu clia ki nang TKBH; ki thuat thuc hién cac thao tac
(ki thuat thiét ké muc tiéu day hoc; ki thuat thiét ké noi
dung hoc tap; ki thuat thiét ké hoat ddng hoc clia ngusi
hoc; thiét ké phuong phép, cac hoat déng day hoc clia
giado vién; ki thuat thiét ké cac phuong tién giang day-
hoc tap, hoc liéu; ki thuat thiét ké méi trudng hoc tap)...
Vi du: Giang vién c6 thé chia nhé nodi dung rén luyén ki
nang TKBH thanh cac tiéu médun té chic SV tim hiéu
bdo cdo thanh cac chuyén dé nhu: ki thuat viét muc tiéu
day hoc (st dung thang do dé viét muc tiéu, cach dung
cac ti nglr d€ mo ta dinh lugng héa muc tiéu....)

4.2. Bu'éc 2: Quan sdt mau va thuc hanh theo mau

Vi vai tro huan luyén va cé van, gidng vién té chic
cho SV nghién cttu cac sdn phdm mau (cac gido an, cac
tiét day mau, bang hinh....). Muc dich cta budc nay la
hinh thanh biéu tugng vé hanh déng, mé hinh ki thuat
vé hanh déng. K&t qua clia giai doan nay la su nhan thuc
mai lién hé gila tri thiic chuyén mén vé TKBH véi yéu
cau thuc tién ctia nghé day hoc, la su hinh dung céac thao
tdc nghé nghiép cu thé, trinh tu can thuc hién, thuc hanh
céac thao tac d6 tao ra sdn pham cu thé.

Nh& ti€n hanh lam thd, SV c6 diéu kién van dung
nhiing hiéu biét ctia minh vao thuc tién, thir xem c6 gi
sai sot can diéu chinh, dong thai gép phan cing c6 tri
thiic da hoc. Giai doan nay khéng chi don thuan cé ich
déi v6i ngudi hoc, ma ca déi vai ngudi day. Qua nhiing
thong tin thu dugc tu qua trinh thuc hanh, ngudi day
phat hién ra nhiing thao tac 16i, ki thuat 16i cia ngudi
hoc tir d6 dua ra su trg gidp hiéu chinh hop Ii. Giai doan
nay kha cang thdng va gap nhiéu sai sét, SV sé gap phai
cac van dé sau: tu nhan thdy khé khan, ling tang thé
hién ki nang, cdm thay thiéu tin tudng: ngai ngung, thao
tac chéch choac... Cling vdi vai trd hudng dan, giam sat,
hé trg, tao diéu kién luyén tap trong nhiéu tinh huéng,
SV vugt qua “ngudng” ban dau, cdc em sé thay tu tin dé
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thuc hién cac thao tac hanh dong. Vi dy, budc dau khi
thiét ké cac hoat déng hoc tap cho hoc sinh, SV thuéng
c6 tam |i ling tang, ngai kho, 1é thudc vao cac thiét ké
mau trudc dé. Gidng vién cé thé gitp SV xac dinh dung
cac nhiém vu hoc tap, tuong ing méi nhiém vu hoc tap
dé SV dé xuat cac y tudng té chiic cac hoat dong hoc
tuong tng, chon y tuéng kha thi nhat.

4.3. Budc 3: Luyén tap thudn thuc cdc thao tdc dé
tién t&i thuc hién ki nding thiét ké bai hoc

Day la giai doan gitp SV biét két néi cac thao tac rdi
rac thanh mot chuéi hé théng, l6gic. SV khéng nhiing
nam ving quy trinh thuc hién cac thao tac, ki thuat thuc
hién cac thao tdc ma con thé hién su linh hoat, mém déo
khi st dung cac thao tac dé tao ra nhiing san phdm TKBH
sang tao, mang ban sic va dau an ca nhan. Qua trinh
luyén tap ki nang clia ca nhan sé hoan thién, b6 sung va
cdi tién cac thao tac, ki thuat hanh déng, gidp ca nhan
thuc hién hiéu qua hanh dong nhung tiét kiém cong suc
va cac nguon luc khac.

Muén dugc nhu vy, trong budc nay, can té chuic
cho SV tradi nghiém vdéi thuc tién tai cac trudng phd
théng. SV sé thé nghiém thiét k& nhiéu san pham dé van
dung trong cac mon hoc khac nhau, Iam cho viéc luyén
tap dién ra thudng xuyén, lién tuc dé lién két cac thao
tac riéng I& thanh hé théng gitip chinh xac héa, tinh gian
héa dan céc thao tac. Dén day, SV da co ki nang TKBH,
tuy nhién dé né tén tai bén viing va én dinh, qua trinh
luyén tap van tiép dién trong cac diéu kién hoan canh
khac nhau. Trong giai doan nay, SV cé thé c6 cac biéu
hién: ki nang da thuan thuc nhung chi dién ra trong céac
diéu kién quen thudc; & muc cao, SV lam chl dugc hanh
déng cé nhan, st dung cac thao tac nhuan nhuyén, st
dung nhu hanh déng tu nhién.

4.4. Budc 4: On tap va ddnh gid kindng

& giai doan trén, ki nang TKBH da dugc hinh thanh
tuy nhién n6 van tiép tuc phat trién va hoan thién. Viéc
ti€p tuc van dung trong cac diéu kién va hoan canh khac
nhau, giup ca nhan phat trién su sang tao, ciing c6 va
lam cho ki ndng tén tai bén viing. On tap lai nhiing gi
da hoc ludén can thiét, nhung déi vai viéc hoc nhiing ki
nang, hanh vi thi né quan trong hon rat nhiéu. Day dugc
xem la khau quan trong quyét dinh téi su thanh céng
cla viéc hinh thanh mot ki nang, hanh vi nao dé. Ki nang
chi dugc hinh thanh trén co s& cla sy luyén tap kién tri
va bén bi. Su luyén tap khong chi trg gilip viéc ghi nhé
vé thao tac, ki thuat, logic tién hanh ki nang, ma co ché
do con tao ra dugc nhitng phan xa thich hop cda cac bd
phan, gidc quan ca thé (ké ca nao bd) thuc hién ki ning
dé. Dong thaoi, dem dén su diéu luyén cho qua trinh thuc
hién cac ki thuat va phoi két hgp gilta cac thao tac, ki
thuat d6 trong ki nang.

Sau méi qua trinh luyén tap, ludn can su danh gia,
su danh gia bao ham ca su thira nhan, cong nhan su nd
lyc clia ting ca nhan va khuyén khich, khich I& SV tich
cuc hon nira trong rén ki nang nghé. Banh gia con cé
chiic nang thuc ddy hoat déng day hoc, lam cho né tich
cuc hon, hiéu qua han chi khéng don thuan chi dé xac
dinh, so sanh hiéu nang lam viéc, hoc tap ctia méi ngudi.
Danh gia va hiéu chinh dugc thuc hién xuyén suét qua
trinh rén luyén ki nang TKBH, tuy nhién danh gid trong
khau cu6i cung rat quan trong. Trong khau nay, ngudi

day va ngudi hoc xac dinh muic d6 thuan thuc ki nang
& moi ngudi hoc. T d6, phai vach ra dugc chién lugc cu
thé dé cai thién két qua clia méi ngudi, dic biét déi véi
nhiing SV c6 két qua rén luyén chua kha quan. Banh gia
¢4 thé bang nhiéu phuang thiic nhu danh gia diéu chinh
tU phia gidng vién, danh gia ti cdc nhém SV, tu dénh gia
diéu chinh méi ca nhan.

5. Két luan

Thiét ké quy trinh rén luyén ki nang TKBH la tién
dé quan trong cho viéc chuyén biét héa bién phap rén
luyén ki ndng gop phan nang cao chat lugng dao tao.
Tuy nhién, can nang cao nhan thiic cla ting giang vién
bé mén phuong phdp tai cac trudng dai hoc cé dao
tao gido vién tiéu hoc vé vai trd cda ki nang TKBH, ting
cudng thém thai lugng vé thiét ké day hoc (bai hoc) vao
gidng day phan li luan day hoc. D& SV c6 diéu kién tiép
can vdi nhiing thanh tuu mai nhat vé thiét ké day hoc
néi chung va TKBH néi riéng, tur d6 giup ho cé nhan thuc
didng dan lam co s& cho hanh dong ding trong TKBH.
Qua trinh hoc nén dugc thay déi tur viéc luyén cho SV
ki nang lam bai tap sang hudng dan cac em phan tich,
van dung, sang tao, chuyén ti phuang phap xay dung
chuong trinh theo hudng ti€p can noi dung (SV duac
bao nhiéu kién thiic) sang hudng tiép can nang luc (SV
lam dugc gi sau khi hoc xong chuong trinh), 1y céac ki
nang then chét, cac ki nang co ban lam truc chinh dé
thiét ké ndi dung. C6 nhu vdy mai nang cao chat lugng
rén luyén ki ndng nghé noi chung va ki nang TKBH néi
riéng. Pung nhu triét Ii gido duc “Hoc dé thanh thao” cla
John B.Carroll, James H.Block va Benjamin S.Bloom dd la
“Mbi ngudi hoc déu c6 thé lam thanh thao hau nhu bat
ki cédng viéc nao vai trinh dé cao, néu dugc day véi chat
lugng cao va dugc bé tri du thai gian”. [1]
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SUMMARY

Skill in lesson design is one of the leading important
vocational skills of modern educators. However, it has been
limitation in teaching this skill at universities with primary
education department. Process to practise this skill lessons
was not specific and clearly, mainly carried out through
homework, or lesson- plan training, preparing paperwork,
not fully understood as professional skill. The article
describes and analyzes the nature, structure and process of
skill in lesson design.

Keywords: Primary education;
students.
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