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1.Patvan dé

Ngay nay, cong nghé théng tin déng vai trd quan trong
trong nhiéu linh vuc cla ddi séng xa hoi. Viéc ap dung cac
thanh tuu ctia khoa hoc ki thuat ngay cang phé bién, dac biét
véi nganh Gido duc va Pao tao, cong nghé thong tin da gép
phan tao ra nhiing thay dé&i I6n trong hoat déng day va hoc.
Méi trudng hoc tap tryc tuyén E-learning xuat hién tu rat lau,
tuy nhién bén canh nhiing uu diém néi bat thi cling boc 16
nhiéu han ché va bat cap. Nam 2000, Paul Myers da khai xudng
thuat ng “Blended - learning” (B-learning). Bay la mét hinh
thuic day hoc kha phé bién trén thé gidi, dac biét véi nhing
nudc c6 nén gido duc phat trién. Trong bai viét nay, ching toi
dé cap dén viéc vdn dung mé hinh B - learning trong day hoc
(DH) mén Vat li & trudng phé théng.

2. Khai quat vé mé hinh B - learning

2.1. Khdi niém B-learning

Theo Horn Michael: “B-learning c6 nghia la bt ci thoi
diém nao mot hoc sinh (HS) c6 thé hoc it nhat mot phan &
dia di€ém hoc tap dugc giam sat xa nha va it nhat mét phan
théng qua mang véi mot s6 yéu té kiém soat HS théng qua
thai gian, dia diém, cach tiép can va tién do hoc tap. [1].

Theo Carman, J.M., (2005): “B-learning la su két hgp
cla cac phuong tién truyén théng trong dao tao nhu céng
nghé, cac hoat déng va céc loai su kién nham tao ra mot
chuong trinh dao tao téi uu cho mét déi tugng cu thé" [2].

Victoria L. Tinio cho rang: "Hoc tich hgp (Blended
Learning) dé chi cd&c mé hinh hoc két hgp gitta hinh thic
I6p hoc truyén théng va cac giai phap E-learning" [3].

G Viét Nam, B-learning van con la mét khai niém mdi,
chua dugc nghién ctru nhiéu. Tac gia Nguyén Van Hién dua
ra mot khai niém tuong tu 13 "Hoc tap hdn hop" dé chi hinh
thiic két hop gita cach hoc trén 16p véi hoc tap cé su ho trg
cla cdng nghé, hoc tap qua mang [4]. Tac gia Nguyén Danh
Nam dua ra nhan dinh: Su két hgp gitia E-learning véi 16p
hoc truyén théng trd thanh mét gidi phap tét, n6 tao thanh
mo&t moé hinh dao tao goi la "Blended Learning" [5].

Tl cac dinh nghia trén, chiing téi cho rang: B-learning
la su két hgp cac cach thiic DH hodc cung cap cac phuong
tién truyén thong; Két hop cac phuong phap DH; Két hgp
hoc tap truc tuyén va hoc truyén théng. Trong bai viét nay,
ching t6i tap trung vao viéc thiét ké mé hinh DH két hop
gita hinh thiic t8 chitc DH truyén théng (F2F) va hinh thiic
t6 chiic DH qua mang internet nham dua ra mét giai phap
hoc hiéu qua cho viéc DH Vat li & trudng phé théng theo
B-learning.

2.2. Cdu tric cia B-learning

B-learning la mot hinh thiic DH tich cuc, dac biét c6
su tuong tac gilra nguoi hoc véi nguai hoc, gilra nguoi
hoc véi ngudi day nham dap Uing nhu cau gido duc ngay
cang cao cla ngudi hoc. M6 hinh t6ng thé B-learning cé
thé bao gém nhiéu hinh thiic véi cac cong cu hoc tap
lién quan dén nhiéu yéu t6 cau thanh nhu: nhu cau va
muc tiéu hoc tap, khéng gian thuc do phdi hgp cac phan
mém, nhip d6 tu hoc dua trén web, phuong phéap kiém
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tra - danh gia, dac diém chia ngudi hoc, dia diém va cong
déng ngudi hoc, kha nang hé tro clia hé théng dién ta
trong moi trudng hoc tap.

B-learning chua su kién khac nhau dua trén nhiéu
hoat dong, bao gém ca hoc tap truyén théng, E-learning
va thoi gian tu hoc. B-learning thudng xay ra nhu la mét
hén hop cda gido duc truyén théng cé sy hudng dan clia
gido vién (GV), giao duc tryc tuyén déng bo, khéng déng
bo, nhip d6 tu hoc va nhiém vu DH c6 cdu tric dua trén
moét GV hodc ngudi ¢6 van. D€ qua trinh DH B-learning
c6 thé dién ra thanh cong thi diéu quan trong la thiét ké
bai giang.Trong cac mé hinh thiét ké bai gidang bao gém
cac giai doan phan tich, thiét k&, phat trién, thuc hién va
danh gia khac nhau dé bado dam mét méi trudng hoc tap
tét va thudng hoat déng dong thai.

2.3. Thé manh cida B-learning trong day hoc

B-learning c6 su két hgp ca uu diém cda DH truyén
théng va DH truc tuyén E-learning nén cé nhiing thé manh
néi bat sau:

- Khéng bj gici han nhiéu béi khdng gian va thoi gian:
Su phd cap rong rai cla internet da xoa dan mét phan
khodng cach thoi gian va khong gian cho B-learning.
Trong mét khoa hoc B-learning, HS khong nhat thiét phai
100% thai gian c6 mat trong I6p, thong qua mang t&i may
tinh @& ban hodc may tinh xach tay, HS c6 thé tham gia
hoc, trao d8i véi déng hoc va GV & bat ci nai nao.

- Tinh hdp dén: V&i su hé trg cha cdéng nghé
multimedia, cac hinh anh minh hoa, am thanh, video,...
gop phan tang tinh hdp dan cho bai hoc. Ngudi hoc khéng
chi nghe gidng ma con xem nhiing vi du minh hoa truc
quan, tham chi con c6 thé tuong tac véi bai hoc nén kha
nang nam bat kién thic cling tang lén.

- Tinh cdp nhdt: Noi dung khod hoc thudng xuyén
dugc cap nhat va thay déi mdi trén may ch c6 chua
chuong trinh dao tao nham déap Ung va phu hgp nhat véi
ngudi hoc. Bén canh d6, qua trinh va két qua hoc sé duoc
diéu chinh danh gia moét cach thudng xuyén, khach quan,
kip thoi va nhanh chéng.

- Tinh linh hoat: Mét khoa hoc B-learning khéng nhat
thiét phai bam theo mét thai gian biéu cé dinh. Vi thé,
ngudi hoc dudi su hudng dan clia GVco thé tu diéu chinh
qua trinh hoc, kiém soat t6c dé hoc, cong cu hoc tap, dia
diém hoc cing nhu khéi lugng kién thiic ma ho muén thu
nhan. Ho dugc tu minh quyét dinh cach thic thu nhan
kién thuc, ki nang phu hop véi kha nang va phong cach
hoc ctia chinh minh.

- Truy cdp ngdu nhién: Bdng danh muc céc bai giang,
cac khoa hoc sé cho phép ngudi hoc chi dong lua chon
dan vi tri thic, tai liéu lién quan truc ti€p nhat tai kién thic
nén tang, nhiém vu va céng viéc ctia minh tai thai diém do.
Ngudi hoc ¢6 thé tu tim ra ki nang hoc cho riéng minh véi
su gilp d& clia nhiing tai liéu tryc tuyén.

- C6 tinh hop tdc va phéi hop: Ngudi hoc c6 thé dé
dang trao d8i v6i nhau va vai GV truc tiép trong qué trinh
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hoc hodc qua mang théng qua dién dan, email... Sy trao
dé&i nay cé tac dung hé trg tich cuc cho qua trinh hoc va
tu hoc ctia HS.

- Tiét kiém thoi gian: B-learning cho phép HS hoc véi
téc do, hiéu qua nhanh nhat. B-learning gitp ngudi hoc
ghi nh¢ kién thic nhanh hon théng qua tinh tuong tac
cla no, cho phép ngudi hoc tang téc d6 hoc théng qua
cac cong cu hoc tap ma ho da quen thudc va tiép nhan
nhing c6ng cu hoc tap ma ho it st dung nhat. Ngusi hoc
sé dugc giai dap thdc mac ngay lap tic ma khong phai chs
dén 16p hoc.

- Phan tdn rdng rai véi chi phi thdp: B-learning khong
can phai c6 mét co ché phan tan nao. Ngudi hoc cé thé
truy cap ti bat ct mot may tinh nao & bat ci dau trén thé
gidi vdi chi phi rat thap. B-learning gop phan giadi quyét
bai toan vé hiéu qua kinh té giia gilra m& rdng quy mo va
nang cao chat luong gido duc dao tao.

3. Van dung mé hinh B-learning trong DH mon Vat
li & trudng phé théng

Chuong trinh mén Vat i & trudng phd théng cung
cdp cho HS nhiing kién thuc, ki ndng co ban vé tu nhién, ki
thuat, tao diéu kién phat trién cac ndng luc cho HS, giup HS
ndm dugc phuong phap tu duy khoa hoc, kha nang phan
tich, téng hgp cac théng tin va dit liéu thu thap dugc, ti do
giup cac em c6 cai nhin khai quat, c6 thé gi¢i quan khoa hoc
va nhan sinh quan dang dan.

3.1. Nguyén tdc thiét ké bai day Vat li & truong phé
thong theo mé hinh B-learning

*Pam bdo theo hé théng cdc nguyén tdc trong DH

- Dam bao su théng nhat gila tinh khoa hoc va tinh
gido duc trong DH.

-Dam bao sy théng nhat gitia li luan vé thuc tién trong
DH.

- Dam bdo su thdng nhat gitia cai cu thé va cac triu
tugng trong DH.

- Dam béo su thdng nhat gila tinh viing chac cda tri
thuc, ki nang, ki xao va tinh mém déo cuda tu duy.

- Dam bao su théng nhét gilia tinh vira stic chung véi
tinh vlra suic riéng trong DH.

-Dam bao su théng nhat gilia tinh hé théng, tinh tuan
tu trong DH.

-Dam béo su théng nhat gilta vai tro tu
gidc, tich cuc, doc lap cta HS va vai tro cha
dao ctia GV trong DH.

* Dam bao nhiing nguyén tdc thiét ké

dién ta

- Dam bao moét sé nguyén tac vé hinh thic;

- Dam bao tinh su pham;

- Bam bao tinh cap nhat néi dung kién thic cta bai
giang;

- Dam bao tinh hiéu qu3;

- Dam bao tinh t6i uu cla ciu truc co so dir liéu;

-Dam bao tinh m& réng va van dung phdé bién.

*Pam bdo nguyén tdc thiét ké néi dung DH mén Vat Ii

- Gan lién tri thiic vé6i thuc tién.

- Dam bdo nhiing tri thic vat li co ban;.

- B6 sung nhiing tri thuc hé tro.

- Co kho hoc liéu vat li mé.

Nhing nguyén tac trén la diéu kién chung nhat cho
viéc thiét k& néi dung va hinh thiic day qua mang sao cho
dat hiéu qua. Viéc dua ra tiéu chudn dugc xét trén nhiéu
khia canh trong d6 phai cén ctr vao co sé li luan ctia DH qua
mang dé la tinh tu hoc cGia ngudi hoc, quan diém i thuyét
thong tin va ddc trung riéng cda tiing mén hoc.

3.2. Quy trinh té chirc day hoc Vat li & truong phé
théng theo mé hinh B-learning

Chung t6i xac dinh quy trinh t6 chiic DH Vat |i & trudng
phé thong theo mé hinh B-learning qua 04 giai doan vdi cac
hoat déng co ban nhu So dé 1 duéi day (Xem so d6 1).

Nhin vao Sa dé 1, ta thay:

* Giai doan 1: Giai doan chuan bi, goém 3 budc:

- Bu'dc 1: Xdc dinh muc tiéu bai hoc: Bay la budc quan
trong, 1a co s& dé lua chon kién thiic co ban, trong tdm cla
bai hoc va la can cu dé danh gia chat lugng hoc tap clia HS
va hiéu qua gidng day ctia GV. Khi xac dinh muc tiéu bai hoc,
GV can chi cho HS thdy minh phai hiéu rd, ndm vimng nhiing
gi, phai lam dugc gi sau khi hoc.

-Budc 2: Xdc dinh néi dung cho viéc hoc online va hoc
F2F: & budc nay, GV phai nghién ctiu t6 chiic DH sao cho
phu hop vai trinh dé nhan thiic va kha nang ctia HS. Déi vai
viéc hoc online, GV can lua chon nhimng kién thiic sao cho
HS c6 thé tu chiém linh dugc. Bén canh d6, can cé nhimng noi
dung mé réng dé phan héa HS kha, gidi. Tuy theo muc dé
kién thiic ma GV c6 thé tadc dong vao qua trinh hoc online it
hay nhiéu dé€ dam bao tinh viia stic ctia HS. D8i véi viec hoc
F2F, nhing kién thic kho va phuc tap hon sé duge GV va HS
cung tim hiéu trén I6p. Ngoai ra, GV con danh thdi gian dé

QUY TRINH TO CHU'C DH THEO B-LEARNING

bai giang E-learning

- Hinh anh minh hoa phai phu hop véi
cau chd.

- C6 thé két hop hinh &nh minh hoa véi
giai thich bang I6i hoac am thanh.

GD2: T8 chirc hoat] B3: T8 chirc hoat GP4: Kiém tra, dénh
dong hoc F2F

-Tao méi truong hoc tap cé tinh tuong
tac cao két hgp véi rén luyén kha nang tu
hoc clia tung HS.

-DPam bdo tinh tuong tac véi ndi dung,
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cho phép trdi nghiém dé hinh thanh mét s
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véi tting mén hoc.

- Chuy sy khéc biét vé van hod va ngén Xay dung k& hoach
ngCl’ day hoc

So dé 1: Quy trinh t6 chiic DH Vat Ii & truong phd théng theo mé hinh

- Pong gdéi ndi dung bai gidng tuan
theo cac chuan quy dinh.
*Pam bdo nguyén tdc thiét k€ bai giang

Xac dinh muyc tiéu bai
hoc

7

K&t luan, rit kinh
nghiém

Cling cf va giao

Van dungthdng tin = =
enaung e nhiém vu moi

B-learning
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phat trién va dao sau van dé dé HS hiéu ré bai hoc hon va
g6p phan dat dugc muc tiéu bai hoc da dua ra.

- Buéc 3: Xdy dung ké hoach DH: Sau khi hoan tat
hai budc can thiét & trén, GV sé lap ké hoach t8 chic DH
mot cach chi tiét, ddm bao théng nhat gita hoat dong cla
GV va HS. Khi xay dung ké hoach DH, GV can cht y vé mat
nodi dung kién thuc va thai gian sao cho hgp li. GV can giao
nhiém vu cho HS d6ng thai kiém tra, quan li, diéu chinh cho
phu hgp véi tién trinh DH. GV tim kiém tu liéu phuc vu cho
viéc xay dung ké& hoach DH, thiét k& nhiém vu cho HS.

* Giai doan 2: T8 chiic hoat déng hoc online, gém
3 buéc:

- Bu'éc 1: Thu thdp théng tin. Trong qua trinh thu thap
thong tin, HS can thuc hién cac thao tac sau day:

+ Tim kiém théng tin: GV hudng dan HS tim ki€ém théng
tin lién quan dén bai hoc ti nhiéu nguén khac nhau nhu
doc sach, nghe giang, xem Tivi, tra cliu Internet, sermina,
lam thi nghiém, quan sét ... va tur bai hoc trén website.

+ Tiép thu bai giang Vat Ii: HS can danh dau, ghi chu lai
nhiing néi dung co ban clia bai hoc. Trong qua trinh nay, HS
6 thé ghi nhan lai nhiing y kién ndy sinh hodc nhiing van
dé chua ré.

- Buc 2: X li théng tin. Khi x( li thong tin, HS can
thuc hién cac thao tac sau day:

+ Tém tdt bai hoc Vat Ii: Sau khi tim kiém théng tin va
ti€p thu bai gidng, HS nén tom tét lai kién thic minh da linh
hoi dugc. Viéc nay giiip HS hé théng héa nhing gi thu thap
dugc, giup HS khac sau kién thuc.

+ Ldp so do hoc tdp: Nhiing thong tin ma HS thu nhan
dugc can dugc sa d6 héa dé cho ching trg thanh don gian
va truc quan haon. Piéu nay gidp HS dé hiéu, dé nhé va dé
Iuu trir thong tin hon.

- Bu'éc 3: Védn dung théng tin. Kién thiic HS da ti€p thu
dugc van dung vao giai quyét cac nhiém vu hoc tap va trao
déi, chia sé v6i nhau. HS can thuc hién céac thao tac sau day:

+ Gidi quyét cdc nhiém vu hoc tdp: HS sé van dung kién
thic vira hoc dugc dé lam bai tap, lam thi nghiém, viét thu
hoach, seminar, xtt li tinh huéng, giai thich hién tugng...

+ Trao d6i, chia sé néi dung hoc tap: HS sé tham gia thao
ludn nhom, tham gia vao dién dan hoc tap, chat, st dung
email... dé€ trao di v6i GV va cac ban trong I16p vé nhiing
van dé minh quan tam.

* Giai doan 3: Té chiic hoat dong hoc F2F, gom 3
budc sau:

- Buédc 1: Kiém tra qud trinh tuw hoc cia HS

+ GV chuan bi bé cau hoi kiém tra lién quan dén nhiing
kién thirc dugc yéu cau HS ty hoc & nha.

+ GV dat cau hoi lién quan dén cac noi dung ty hoc &
nha, HS tra I6i nhiing cau héi ctia GV dua ra dua vao nhiing
gi ghi nhé, hiéu dugc khi tu hoc théng qua website va phan
chuén bi ctia minh trudc khi dén 16p.

+ GV giai dap nhing thdc mac cta HS trong qua trinh
tu hoc & nha.

- Buéc 2: Té chiic hoat déng DH theo tién trinh Ién I6p
binh thudng

GV 16 chuic DH cho HS cac phan kién thic con lai cta
bai hoc. Trong budc nay, GV cung HS gidi quyét nhimng
nhiém vu ma HS chua hoan thanh trong qud trinh hoc
online, m& réng va dao sau kién thuc.

- Bu'éc 3: Cing cé va giao nhiém vu méi

+ GV cén |én ké& hoach cho bai ti€ép theo truéc dé€ ngay
khi bai mdi két thic c6 thé giao nhiém vu truc tiép trén 16p
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cho HS dé HS tién theo déi va tién hanh tu hoc & nha.

+ GV va HS cung xem lai kién thuc trong tdm cla bai
hoc va nhiing diém can luu y.

+ GV yéu cau HS hoan thanh nhiém vu & nha dugc
ddng tai trén website.

+ GV giao nhiém vu mdi cho HS dé chuén bi cho bai
hoc ti€p theo.

* Giai doan 4: Kiém tra, danh gia két qua hoc tap,
gém 3 budc sau:

- Bu'dc 1: Kiém tra két qud hoc tdp. Sau khi hoc xong
bai hoc, GV dua ra cac bai kiém tra nham kiém nghiém lai
quy trinh hoc online va hoc F2F cta HS, dinh lugng dugc
kha nang linh hoi kién thiic cta HS. Khi kiém tra két qua hoc
tap, GV can thuc hién nhiing thao tac sau: Xac dinh muc
dich kiém tra; Xac dinh ndi dung kiém tra: théng tin da linh
hoi va tién trinh thuc hién, cac giai doan, cac khau, cac budc;
Tién trinh kiém tra; K&t luan kiém tra.

- Buéc 2: Bdnh gid két qua hoc tdp. Tu két qua bai
kiém tra, GV danh gia tién trinh DH theo B -learning. GV can
thuc hién cac thao tac nhu sau: So sanh véi ké hoach vé tién
d6 hoc online, hoc F2F va két qua linh héi tri thuc, ki nang,
thai do; Phan tich nhiing tén tai, nguyén nhan va cach khac
phuc; Dé xuat nhiém vu mai.

- Bu'é'c 3: Két ludn, rat kinh nghiém

+ T viéc kiém tra, danh gia, GV dua ra nhiing két luan
vé tién trinh DH, tir d6 cé nhiing diéu chinh cho phu hgp
hon.

+ GV duc két lai nhing kinh nghiém thu dugc trong
qud trinh DH dé phat huy nhiing uu diém va khéc phuc
nhimng han ché.

4, Két luan

Viéc van dung B-learning vao DH Vat li & trudng phé
théng la xu hudng tat yéu trong gido duc va dao tao cla
thé ki XXI. B-learning la hinh thic t8 chiic DH t6i uu c6 su
két hgp gitta DH truyén théng va DH truc tuyén E-learning,
dép Ung dugc muc tiéu hoc 6 moi noi, hoc & moi luc, hoc
suét ddi, day cho moi ngudi véi moi trinh d6 ti€p thu khac
nhau. D€ trién khai va phat trién mé hinh B-learning trong
DH Vat Ii & trudng phé théng thi cac trudng hoc can xay
dung phong hoc bo mén véi day da trang thiét bi nhu hé
thong may vi tinh dugc néi mang, may chiéu... Muén s
dung c6 hiéu qua mé hinh B-learning, GV can chi y dén viéc
xay dung hé théng cau hdi 6n tap, ciing ¢6 va kiém tra danh
gia theo cdc muic d6 khac nhau tuy thudc vao kha nang ctia
ting HS. Khi thiét ké cac bai giang dién tl, GV can chu y dén
viéc phat huy tinh tich cuc hoat déng ctia HS, tao diéu kién
dé HS déc 1ap tim ra kién thuc. .
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