NGHIEN CUU

~ MOI QUAN HE GIUA GIA TRI
V1 PHAM CHAT VA NANG LUC CUA NHAN CACH

1.Pat van dé

Con ngudi ton tai va phat trién trong méi quan hé
qua lai vai thé gidi tu nhién va xa héi, trong do6 dac biét la
ma&i quan hé gilta ngudi véi ngudi. Toan bé sy ton tai cla
loai ngudi bao gém cac gia tri vat chat va gia tri tinh than,
la cac gia tri ddm bao sy tén tai clia ca nhan moi ngudi
cling nhu cla ca cong dong xa hoi. Cac gia tri vat chat
nam trong su vat, hang héa. Cac gia tri tinh than noilén y
nghia cla sy vat, ctia hang hoa d6i véi tiing ca nhan hay
nhém ngudi. Gia tri tinh than 1a nhiing gia tri mang tinh
chti quan - nhing gia tri tam li do con nguai tao ra. Pay la
nhom gid tri ndi tai, dugc quan tam nghién clu xuat phat
tUr phuong phap ti€p can gia tri - nhan cach trong giao
duc gia tri cho hoc sinh. Cac gia tri vat chat va gia tri tinh
than do con ngudi tao ra thdng qua con dudng gido duc
va tu gido duc quay tré lai tao ra & con ngudi gid tri nhan
cach, lam nén stic manh & ca nhan va cdla nhém. Tu do lai
tiép tuc tao ra cac gia tri mai, dap ung nhu cau phat trién
cGia moi ca nhan va toan xa hoi [1].

Nghién ctu gid tri quan trong déi véi viéc giao duc
gia tri bdi trudc day da tling c6 quan niém cho rang, mot
khi da hinh thanh thi gia tri khong thay déi va n6é quyét
dinh nhan sinh quan, thé giGi quan con ngudi. Ngay nay,
quan niém gia tri c6 thé thay déi da dugc khdng dinh qua
nhing céng trinh nghién ctu vé qua trinh van déng xa
hoi tir hién dai sang hau hién dai, theo d6, dong thai dién
ra su bién déi cac gia tri. Day la diéu dugc cac nha gido
duc quan tam dac biét vi gido duc gid tri cho thé hé tré la
mo&t nhiém vu quan trong clia gido duc xa héi. Trong bai
viét nay, chiing t6i nghién ctiu méi quan hé gilta gia tri véi
phdm chat va ndng luc ctia nhan cach. Viéc nghién cdu
gid tri nhan cach va méi quan hé gitta gia tri nhan cach véi
phdm chat ning luc la hét stc can thiét dé qua trinh gido
duc gia tri cho hoc sinh dat hiéu qua mong muén. Bai viét
nay la két qua nghién ctru cia dé tai:“Tiép cdn gid tri va
ki ndng séng trong xdy dung chuong trinh hoat déng
gido duc cho hoc sinh phé théng trong déi méi gido duc
sau 2015’ md sé VI2.1-2013.25 véi su tai tro kinh phi
ctia Quy Phat trién Khoa hoc va Céng nghé Quéc gia.

2. Khai niém gia tri

Co nhiéu cach tiép can khac nhau déi véi khai niém
gia tri, tU d6 c6 nhiéu cach hiéu khac nhau vé gia tri. Tu
gbc do Gia tri hoc va Tam li hoc, gid tri dugc hiéu la niém
tin vé cdi c6 ich, cdi quan trong, cdi c6 y nghia déi vdi tdp
thé, xd héi va cd nhan, phdn dnh méi quan hé gidia chi thé
va khdch thé dugc ddnh gid, xudt phdt tor nhing diéu kién
lich st - xd héi thuc t€ va phu thudc vao trinh dé phdt trién
nhadn cdch. Khi dd duoc nhdn thuc, ddnh gid, lua chon, gid
tri tré thanh déng luc thic ddy cd nhan hanh ddng dé dat
dugc nhiing muc tiéu ddt ra trong cuéc séng.

Phan tich cach hiéu trén day vé gia tri cho phép rut
ra mot s6 goi y van dung vao thuc tién giao duc gia tri
cho hoc sinh nhu sau:

- Bat ki cai gi (vat chat hay tinh than) dugc ca nhan
danh gia la quan trong, c6 ich, c6 Igi, can thiét cho sy tén
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tai va phat trién cGla minh déu trd nén c6 gia tri. Ban chat
cUa gia tri mang tinh cht quan nhung c6 nguén goc tu
thé& gidi khach quan nén gia tri 8 con ngudi mang tinh
khach quan. Vi thé, ching dugc chu thé lua chon lam
muc tiéu va tr& thanh déng luc thuc ddy hoat déng ca
nhan nham chiém linh muc tiéu do.

- Su danh gid dua trén céc tiéu chi c6 ich, cd lgi,
quan trong va can thiét khéng thuan tiy mang tinh ca
nhan ma phai phu hop véi chudn muc xa héi. Vi thé, gia
tri khéng nhat thanh bat bién ma van déng phat trién.
Di€u nay giai thich vi sao ¢ nhiing cai trudc day dugc
xa héi coi la c6 gid tri thi ngay nay lai bi coi la vo gid tri
va ngugc lai. Trong qua trinh phat trién, con ngudi luén
tu nhin lai minh d€ tu phé phan cac gia tri khéng con
phu hgp duéi dang béc 16 hoac tiém an vi hé gia tri va
cac chudn muc luén phét trién, mang tinh lich sit. Nhiing
gia tri chudn muc co ban sé khong thay déi theo tinh
huéng (“Déi cho sach, rach cho thom”; khéng dugc phép
giét ngudi; khong dugc phép phan boi déng doéi; khong
dugc phan boi I&i hia danh du). Gia tri chudn muc gan
vGi tinh muc dich, déng cg, nhu cau chung cuta loai
ngudi. Chi tiét nay c6 y nghia déi véi viéc té chiic gido
duc gia tri cho hoc sinh trong nha trudng.

- Khi mot cai gi d6 dugc cd nhan danh gia la cé ich,
¢4 lgi, c6 y nghia, can thiét cho su phat trién ctia minh thi
sé xudt hién & chu thé nhu cau vé né. Khi dé, gia tri trd
thanh d6i tugng clia nhu cau & chu thé. Do d6, trong tam
li hoc, khai niém gia tri va khai niém nhu cau rat gan gdi,
lien quan mat thiét v6i nhau dén muc cé thé noi rang,
néu khéng cé nhu cau clia con ngudi thi khong cé bat
cU cai gi tén tai trong moi trudng co thé trd nén co gia
tri. Diéu nay cho thay, trong hoat déng thuc tién cda cha
thé, nhu cau, gia tri va déng co c6 méi quan hé chat ché
véi nhau.

C6 mét sé loai hinh gia tri khac nhau, trong d6 cac
“gid tri hién hu” (hay “gia tri bdc 10”) va “thai d6 gia tri”
(dang tén tai trong ndo ducgc phat biéu ra bang phan
doan) la nhiing gia tri dugc nghién cu nhiéu [1].

3. Méi quan hé giira gia tri véi nhan cach

Khai niém gia tri dang dugc noi téi & day gan véi
nhan cach - gia tri nhan cach, tuc la cac gia tri tam i,
gia tri néi tai do con ngudi ty tao ra cho minh trong qua
trinh phéat trién cha ban than. D& lam r6 méi quan hé
gitta khai niém gia tri va khai niém nang luc, can phan
tich cach hiéu vé khai niém nhan céach trong tam li hoc,
dang dugc van dung vao cong tac gido duc hién nay &
Viét Nam.

Theo phuong phap tiép can gia tri - nhan cach, “Gia
tri”, “Pham chat’, “Nang luc” cé lién quan véi mot thuat
ng{ bao trum han, dé 1a thuat ngt “Nhdn cdch’. Co thé
tim thdy cau trd I6i cho bdn chdt cta nhan cach trong
ludn diém mac xit cho rang nhdn cdch la mét phdm chat
ddc biét ma ca thé tu nhién thu dugc trong hé théng
cac quan hé xa hoi. Trong cdu truc nhan cach thi mat xu
huéng la mdt co ban nhat, la gid tri xa héi va gid tri dao
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dirc ctia nhan cach moét ngudi. Trong thuc tién, thai do
va hanh vi cia méi ngudi dugc xa hoi nhin nhan, danh
gia. Vi vay, nhan cach ctia mdi ca nhan bao ham gia tri xa
hoéi va gia tri dao duc. Giai thich mét cach khai quat cac
y trén, c6 thé hiéu vé nhan cach nhu la mét cdu tric bao
gém nhiing thudc tinh va nhing ddc diém tam Ii 6n dinh
tao nén ban sdc cta cd nhdn, duoc hinh thanh tir cac méi
quan hé xa héi. Nhan cdch la chd thé cia hanh vi va hoat
déng cé y thirc, qua dé thé hién gid tri xa hoi ciia méi nguoi.

Cac bd phan bén trong cau tric nhan cach dugc sdp
xép thanh hai mat théng nhat véi nhau la“bBuc” va“Tai” hay
cdn dugc goi la“Pham chat” (dao durc-chinh tri, ca nhan, y
chi, cung céch ting xt) va “Nang luc” (xa hoi héa, cha thé
hoa, hanh déng, giao tiép). Cau tric tam li ctia nhan cach
rat phuc tap, nhiéu mat va cg dong, cac thanh phan clia
nhan cach déu lién hé qua lai, ché udc lan nhau. Cung véi
su phat trién clia nhan cach thi trong cdu trdc clia né cing
¢6 nhiing bién déi, song lai tuong d&i 6n dinh bdi chia
dung nhiing thudc tinh dién hinh cho méi ca nhan, dic
trung cho ca nhan d6 nhu la mét con ngudi ma ta c6 thé
cha dgi 6 ngudi d6 nhitng hanh vi x& héi hoan toan xac
dinh trong nhiing tinh huéng nhat dinh. Nhu vay, gia tri
la cai tao nén nhan cach clia mot ngudi, dugc thé hién
théng qua hé théng pham chat va nang luc cia minh. Gia
tri @6ng thaoi cling la san pham ctia su phat trién nhan cach
théng qua qua trinh xa hoi héa ca nhan, thé hién & hoat
déng thuc tién ctia ca nhan. Khi dugc hinh thanh, gia tri
khéng tén tai mét cach triru tugng ma né luén thé hién ra
dudi dang nang luc hanh déng, né 1a dong luc thac day ca
nhan hanh déng dé tao ra cac gia tri xa hdi, trong dé thé
hién gid tri cd nhan clta ngudi dé. Ciing theo nghia nay,
ngay nay, khi ndi dén nang luc, ngudi ta thudng hudng
vao khia canh hanh déng clia ndng luc, tic la kha ndng
thuc hién c6 két qua mot hoat ddng thuc tién cda cd nhan,
véi cac dac trung sau:

- Pugc bdc 16 trong bdi cdnh hoat dong thuc chu
khong phai béi cdnh mo phéng;

- La mot phé lién tuc tir don giadn dén phic tap;

- Bugc xay dung trén moét tap hgp cac nguon luc,
nhu: nguén luc ca nhan (kién thic, ki ndng, thai do),
nguén luc bén ngoai (tu liéu, phuong tién, nhan lyc...);

- Lién quan dén kha nang huy déng cac nguén luc
trong béi canh hoat déng thuc té;

- La su thuc hanh c6 chu dich;

- Biét hanh déng hiéu qua, hiéu nghiém, tuc thi va
dugc biéu thi thudng xuyén;

- La sy theo dudi khéng cé diém két thuc [2].

4. Méi quan hé giita gia tri véi pham chat va véi
nang luc ctia ca nhan

4.1.Théng qua viéc xem xét ban chdt mang tinh
muc dich caa gid tri

Ban chat cuda gia tri la sy ton tai c6 muc dich, cho
nén céc gia tri déu xuat phat ti viéc soat xét muc dich,
thuc hién muc dich, gan lién véi cac chuan muc do muc
dich dé ra. Mét ngudi truéng thanh trong mét nhom xa
hoi vao bat ki thai diém cu thé nao cling déu c6 nhing
muc dich nao d6 dugc chuan muc hoa bdi tap tuc, dén
muc chidng dugc coi la ludn ludn ding ma khong cé
su xem xét. Khi do, van dé duy nhat nay sinh la co lién
quan dén phuang tién tét nhat dé dat dugc nhitng muc
dich 8y. Chang han, trong khi 8 mét nhém muc dich la
kiém tién thi & mot nhom khac la su ndm git quyén luc
chinh tri; & nhom khac lai la sy tién bd cua tri thirc khoa
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hoc; con & mét nhém khac nia la sy can ddm clia ngudi
linh...Trong moi trudng hop, dé di dén céc gia tri muc
dich d6 thi déu phai dua vao cac gia tri phuong tién ma
ching c6 thé la cac pham chat dao duc hay cac nang luc
nhu: “Ding cdm”; “Théng minh”; “Sang tao”; “Poc 1ap”;
“Trach nhiém”...[2], [3].

4.2. Théng qua co ché hinh thanh gid tri

Gia tri ton tai khach quan la cai c6 sdn trong céac
vat thé, cac sdn pham thién nhién danh cho con ngudi,
hodc do chinh con ngudi tao ra d€ phuc vu cho ban than,
vi thé con ngudi dugc coi la “gia tri cao nhat’, 1a “gia tri
cUa moi gia tri”. Diéu nay c6 nghia la tri tué la mot trong
nhiing nguén lyc tao ra gid tri hay nguén géc clia gia tri.
Tuy nhién, diéu nay chi c6 thé xay ra khi tri tué hay tam
Ii, tinh than noi chung clia con ngudi da phat trién dat
t&i mot trinh d6 xac dinh, du dé xuat hién véi tu cach la
mot chi thé trong moi quan hé véi chinh ban than, vai
nhiing ngudi xung quanh. Khi d6, cd nhan c6 kha nang
danh gid, nhan xét, thira nhan cdi gi la c6 ich, c6 y nghia
trong viéc giup ca nhan dat dugc muc dich hoat dong.
Vé ca ché, hé gia tri nhan cach ctia moi ngudi chi ¢ thé
dugc hinh thanh va phét trién théng qua qua trinh ca
nhan tu hoat déng va giao tiép theo cac chuidn muc
xa hoi, tu trai nghiém thuc tién véi su gitp d& clia nha
truong, gia dinh va xa héi [1].

4.3. Théng qua viéc phan tich cdu tric tam Ii cia
gid tri

Cau tric tam li cha gia tri bao gbm cac thanh té:
Nhan thiic clia ca nhan vé gid tri; Lua chon, ddnh gid clia ca
nhan d6i véi gia tri; Thuc hanh thé hién/hudng téi gid tri.

C4u trdc nay cho thdy ré nang luc va pham chat
nam trong chinh gia tri véi tu cach la cac thanh phan
khéng thé tach rdi cla gia tri. Cu tric nay déong thai
cling thé hién cac trinh dé phdt trién tir thap dén cao
clia nang luc va phadm chét gia tri nhan cach, la:Trinh d6
“Nhan biét cac gia tri”; Trinh d6 “Phan biét gia tri” (trinh
dé dao duic c6 suy nghi); Trinh d6 “Thé hién gia tri” (trinh
d6 thuc hanh).

Néu hiéu nang luc la su thuc hanh c6 chu dich, la
su theo dudi khéng cé diém két thuc, 1a hanh dong mét
cach hiéu qud, tuc thi, thudng xuyén thi trong trudng
hop nay c6 thé hoan toan khdng dinh méi quan hé
khong thé tach rai gitta nang luc va gia tri trong gia tri
nhan cach.

4.4. Théng qua viéc xem xét cdc tiéu chi danh gid
gid tri

Gia tri khéng chi tén tai & hé théng quan niém,
niém tin thuadn tdy, ma con dugc thé hién ra mét cach
cu thé & hé théng hanh dong thuc hién va hanh déng
y chi. DP6 la qua trinh ca nhan thuc hién hoat déng tao
ra gia tri theo dinh hudng gia tri va thudc do gia tri nhat
dinh, phat hién ra gid tri cia ban than, tao nén déng co
hoat dong. Diéu nay dugc thé hién théng qua cac pham
tri do dac gia tri, gém: Nang luc xac dinh van dé nén lam,
phai lam, va biét du bdo két qua; Nang luc ra quyét dinh
can lam g, ai lam viéc d6 va cach lam tét nhat; Nang luc
lap k& hoach va té chuc thuc hién hoat déng; Nang luc
tap trung nang lugng vao thuc hién dén cung nhiém vuy;
Nang luc hop tac véi ngudi khac.

J trinh @6 phat trién cao cla gia tri, cd nhan phai
thé hién duoc gid tri ban than vao cudc séng, tuc 1a nang
lyc thuc thi co két qua cac hanh vi dao duc, hanh dong
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