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PHAT TRIEN NANG LUC VAN DUNG XAC SUAT VA THONG KE
VAO THUC TIEN CHO SINH VIEN NGANH Y DUTC

1.Datvan dé

Xac sudt va Théng ké 1a mén hoc ¢6 lién hé mat
thiét vdi thuc tién va dugc dng dung rdng réi trong
nhiéu linh vuc khac nhau ctia khoa hoc, ¢cdng nghé...
Bic biét, trong nganh Y Dugc, Xac sudt va Thdng ké
da trd thanh cong cy gidp cac nha khoa hoc, cac nha
nghién clu tim ra cac phuong phap chin doan bénh,
cac phuong phép diéu tri bénh hiéu qua. Vi vay, viéc
phat trién cho sinh vién (SV) nganh Y Dugc ning luc
van dung cac phuong phép clia Xac sudt va Théng
ké vao thuyc tién la mét nhiém vy quan trong trong
chuong trinh dao tao nganh Y Dugc.

2. X&c suat va Théng ké

Li thuyét toan hoc duogc hinh thanh ti cac nhu
cdu thuc tién va todn hoc lai dugc ting dung dé gidi
quyét cac vin dé thuc tién. Xac sudt va Thong ké
dugc gidng day & hiu hét cac trudng dai hoc. Dic
biét, Xac suit va Thdng ké 1& mén khong thé thiéu
dugc & cac trudng dai hoc nganh Y Dugc, bdi nd la
cdng cu trg gilp dac luc gilp céc nha nghién clu Y
Dudc, cac dugc si, bac si,... c6 thé tim ra phuong thic
chifa bénh, phuong phap chan doan bénh chinh xac.
Nhung trong thuc t€ ciing khdng it trudng hgp thay
thudc, cac dugc si, bac st chan doén nhdm bénh ma
nguyén nhan 1 do dp dung sai phuong phéap chan
dodn. Viéc phét trién nang luc van dung Xac sudt va
Théng ké vao thyc tién trong gidng day mon hoc nay
cho SV nganh Y Dugc nhdm chudn bi cho nhiing béc
si, duge si... trong tugng lai nang luc van dung Xac
sudt va Théng ké vao thuc tién nghé nghiép clia ho.

3. Phét trién nang luc van dung Xac sudt va
Théng ké vao thuc tién d8i véi SV nganh Y Dugc

3.1. Khai thdc cdc tinh hudng thuc tién dé goi
déng co, tao hirng thd cho SV nganh Y Dugc trong
day hoc Xdc sudit va Théng ké

Viéc 18ng ghép nhiing bai todn thuc tién vao
trong qua trinh day hoc khéng nhing cé tac dung
ggi ddng co ma con tao cho SV sy hing thy, hing say
trong hoc tép va nghién cuu, gidp SV ¢é dugc nhiing
hiéu biét vé tu nhién, vé hitu dung clia Xac suat va
Théng ké trong nganh Y Dugc.

Vi du 1: Trong phén day khai niém Xac suét, ta
6 thé 18y vi du thuc té: Viéc chan doédn kha ndng mét
bénh nhan mic motbénh A nao d6 la 80%, con s6 nay
cho thdy xac suat dé bénh nhan d6 mic bénh A130,8.
T d6 c6 thé dan t6i khai niém Xac suit.
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ThS. QUACH TH] SEN
Trudmg Dal hoe Duge Ha Nl

L8y céc vi du thuc tién dé md ddu cho mdt bai
todn sé tao ra sy hing thud va thu hdt su chG y cda SV,
khién SV chdm chi nghe gidng hon. Ching han, trong
khi day hoc vé tinh gié tri trung binh cla méu, gidng
vién c6 thé 13y vi du 2.

Vi dy 2: Do glucoza huyét (tinh bang cg trong 1
lit huyét tugng) cho 10 ngudi dugc coi 1a binh thudng
va da nhin déi tu 4 gid qua, ngudi ta thu duge nhiing
két qua ghi theo thu tu tl bé dén 16n nhu sau:

73 84 85 85 86

95 95 95 100 100

Ti s6 liéu ndy ta ¢ thé tinh s6 trung binh clia
chubi théng ké trén:
73+84+85+85+86+95+95+95+100+100

10

X =

=89,8 (cg/l)

T d6, ta c6 cbng thic tdng quat:

Néu dai lugng xcé n trisé x, X,, ..., X, thisd trung
binh sé dugc tinh theo ¢céng thic:

- X X, +.tX,

P B B Y

n

Qua bai hoc vé gia tri trung binh, gidng vién
nhan manh y nghia va tdm quan trong cla gié tri
trung binh trong thuc tién, trung binh s& hoc 13 gia tri
trung tAm thudng ding nhit dé lam gia tri dién hinh
cho mét chubi théng ké.

Vidu 3:Trong bai gidng vé tl sut chénh, gidng vién
c6 thé dua vi du vé méi lién hé gilia bénh sdi va bénh
viém phéi. Thuc té, tir cudi thang 12 ndm 2013 dén 15
thang 04 ndm 2014 dich sd&i biing phat & nudc ta, s6 ca
mac bénh 1én dén 3126 ca, trong d6 ¢6 nhiéu ca tltvong,
¢6 nhiéu ca ndng chu yéu la do bién chiing tif s&i sang
viém phdi. Vi vy, viéc gidng vién dua vi dy vé méi lién
hé gita hai loai bénh nay vao bai gidang khéng nhing
thu hit duoc sy chiy clia SV, tao déng lyc cho SV tim toi
cach gidi quyét ma con gitip SV hiéu duge (ing dung clia
Xac sudt va Thng ké trong nganh Y té.

Xac sudt va Théng ké 13 mdt mdn hoc khé, néu
gidng vién chi day li thuyét va khéng ¢é vi dy thuc tién
thi dé gay nham chan cho SV, dan dén tinh trang SV
chan hoc. Vi véy, viéc khai thac céc tinh huéng thuc tién
trong gidng day sé gilp cho SV chd tdm hon t6i mén
hoc, tao ddng luc dé SV tim tdi hoc tap, nghién ctu.
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3.2, Xay dung va si dung hé théng bai tép, vi
du thuc tién vé Xdc sudt va Théng ké trong nganh Y
Dugec cho SV

Gidng vién can tim kiém, lua chon ¢é hé théng
nhiing vi du va bai tip ¢6 ndi dung thyc tién phi hop
vdi SV. Cac bai tap, vi du thuc tién dugc xdy dung theo
cac dang bai tap clia Xac sudt va Théng ké. Chang
han, trong phén bai tip vé cong thiic Xac suat day da
va Bayes, gidng vién dua ra vi du 4,

Vi du 4: (Ung dung thuc tién cla cdng thic Xac
sudt day da va Bayes). C6 mot bénh nhan ma béc si
chan doan mac bénh A véi xéc sult 13 70%, mic bénh
B vdi xac suét 30%. DE c6 thém thdng tin chan doan
bac si da cho xét nghiém sinh héa. Sau 3 an thir, két
qud ¢6 1 lan dugng tinh, biét kha nang duong tinh
ctia mbilan xét nghiém déi vdi bénh A va B tuong Ung
12 10% va 30%. Vay bac si nén chan doan bénh nhén
méc bénh nao?

L& gidi:

Goi A la bién ¢6 bénh nhan mic bénh A, A 1a
bién c8 bénh nhan mic bénh B

Ava Alap thanh mot nhém ddy du cac bién cé.

D 12 bién ¢6 thdy duong tinh sau 3 18n xét nghiém.

P(A)=07 ; P(A)=0,3

P(D/A) =0,1.0,9.0,9+0,9.0,1.0,9+0,9.0,9.0,1=0,243

P(D/ A )=0,3.0,7.0,7+0,7.0,3.0,7+0,7.0,7.0,3=0,441

Ap dung céng thiic xac sudt day da:

P(D)=P(A).P(D/A)+P(A ).P(D/A)
=0,7.0,243+0,3.0,441=0,3024

pap)= 270243 0,5625
0,3024

P(A /D)= 030,441 _ 0,4375
0,3024

Vay nén chan doan bénh nhan méc bénh A thi
kha ndng ddng cao hon. ;

Qua vi du nay, gidng vién c6 thé dat ra cau hoi
cho SV: Néu mot ngudi xét nghiém mdt bénh nao dé
c6 két quéd duang tinh thi c6 khang dinh bj bénh dé
hay khéng? Thuc té, viéc chdn doan mot bénh nhan
mic bénh nao rat quan trong, ngoai cac triéu tring
1am sang, cac xét nghiém, cac bac si phai can dén cac
phuong phap, cac cong thuc dé viéc chan doédn dugc
chinh xac. Xac suat va Théng ké la mot trong nhing
cdng cu quan trong gitp viéc chan doan dé dugc
chinh xac. Diéu nay cho thay y nghia cla cdng thtic
Xéc suit ddy dd va cdng thic Bayes.

Tir vi dy nay, gidng vién yéu cdu SV phan tich bai
todn dang cong thic Xac sudt ddy di va Bayes. 1ot
bai toan Xac sudt bao gém hai giai doan, bién ¢é cén
tim lién quan tryc tiép dén giai doan sau, giai doan 2
xay ra chi khi giai doan 1 da xay ra. Nhiing bai todn

nhu vay thudng roi vao dang bai tap st dung cong
thic day g0 va Bayes. T d6, SV ¢6 thé xay dung cho
minh mot hé théng cac bai tap dp dung cdng thic
Xéc sudt day dii va cdng thiic Bayes.

Giadng vién nhan manh viéc st dung céc phuong
phap Xac sudt va Théng ké Todn hoc trong y hoc 3
mot viéc can thiét va quan trong, gitip céc nha nghién
cu y dugc tim ra moi lién quan gila cac loai bénh,
tim ra tac dung ctia mét loai thude nao dé déi véi mot
loai bénh, dé tir d6 dua ra cac phuang phap diéu tri
hiéu qua. '

3.3.Rén luyén cho SV mét sé ki thudt nhdn dang
va vén dung quy trinh gidi mét bai todn thu'c tién

Bdi thuc tién rat da dang va phong phi nén viéc
phéan biét, nhan dang cac bai toadn thuyc tién khong
phai 2 mdt van dé dé dang. Vi vay, thong qua gid bai
tap, gidng vién can phai tap luyén cho SV mot s6 ki
thuat nhan dang va van dung quy trinh gidi mdt bai
toan thuc tién. TU d6 ¢é nhing phén tich va nhén xét
dé gidi quyét cac bai todn, cac tinh hudng thyc t€ mot
cach chinh xac.

Gitp SV ndm dugc cac quy trinh gidi mot bai
toan Xac sudt va Théng ké cé ndi dung thuc tién va
ndm dudc mot s8 ki thuat dé thuc hién t8t quy trinh
d6 nhu: Phéat hién nhiing yéu t6 trong céu tric bai
todn Xéc suat va Théng ké va kha nang chuyén déi
ngdn ngir clia bai todn Xac sudt va Théng ké. Tur dé
nang cao kha ndng van dung Xac sudt va Théng ké
vao thyc tién cho SV.

Xéc sudt va Théng ké Ia mdt mon hoc khé, nhiéu
SV tiép thu kién thiic mdt cach thy ddng, chua ndm
dugc ban chét, ¥ nghia cla van dé nén thudng gép
khé khan hodc méc phdi nhiing sai lam.

Vi du 5: D& danh gia tac dung clia mot ché dd
an udng dac biét d6i vdi sé hdng cdu, ngudi ta dém
$6 héng cdu cho 33 ngudi vao 2 thdi gian, thoi gian
A trudc khi dp dung ché @6 an udng dic biét va thdi
gian B sau khi ap dung ché d6 d6. Nhu vay, d6i véi moi
ngudi, ta c6 mét cdp sé lidu x, va x,, loai bai tap nay
ching ta dung phuong phép tu ddi chiéu sé cho két
qua chinh xac nhdt nhung SV thudng dung phuong
phép so sanh hai s& trung binh quan sat dé danh gia.

Vi vdy, viéc chi y phat hién sai lam, tim nguyén
nhan va d& ra hudng khic phuc nhiing sai lam 13
mét hoat déng quan trong khi van dung Xac sudt va
Théng ké vao thuc tién,

3.4. T6 chirc cdc hoat déng ngogi khéa trong
day hoc Xdc sudt va Théng ké cho SV nganh Y Dugc

Gidng vién nén td chiic cac hoat ddng ngoai khda
nhu: Chia SV thanh cidc nhom dén céc bénh vién, SV ty
diéu tra s6 lidu vé cac loai bénh, cac loai thudc diéu tri
cho mot loai bénh... tuy nhién, viéc phan nhém can
c6 sy ddng déu gilria SV gidi, khd, trung binh... Moi

(Xem tiép trang 64)
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