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PHAT THIEN NANG L. DUNG SU 

V AD THI/C TIEN CHO SINH VI EN NGANH 

1. fl~t van ere 
Xac suat va Thong ke Ia mon hc;>c c6 lien h~ mat 

thiet voi thljc tien va duqc ung dt,mg n?ng rai trong 
nhieu linh vlfc khac nhau cua khoa hc;>c, cong ngh~ ... 
f>~c bi¢t, trong ngimh Y Du'qc, Xac suat va Thong ke 
da tro thanh cong ct,~ giup cac nha khoa hc;>c, cac nha 
nghien cuu tlm ra cac phudng phap chan doan b$nh, 
cck phu'dng phap dieu tr! b~nh hi~u qua. Vl v~y, vi~c 
phat trien cho sinh vien (SV) nganh Y Duqc nang llfc 
v~n dt,~ng cac phu'dng phap cua Xac suat va Thong 
ke vao thlfc ti€m Ia m¢t nhi$m Vl.J quan trQng trong 
chu'dng trlnh dao t9o nganh Y Duqc. 

2. Xac suat va Thong ke 
U thuyet toan h9c duqc hlnh thanh tli cac nhu 

cau thlfC tien va toan hQC l9i dl1<;1C Li'ng dt,~ng de giai 
quyet cac van de thlfc tien. Xac su~h va Thong ke 
du'c;tc giang d9y (i hau het cac tru'ong d9i hQC. f>~c 
bi~t, Xac suat va Thong ke Ia mon khong the thieu 
du'Q'c a cac tru'ong d9i hc;>c nganh Y Du'c;tc, boi n6 Ia 
cong ct,~ trQ' giup dac llfc giup cac nha nghien cuu Y 
Du'Q'c, cac duqc si, bac si, ... c6 the tim ra phudng thuc 
chua b$nh, phu'dng phap chan doan b$nh chlnh xac. 
Nhung trong thlfc te cung khong It truong hqp thay 
thuoc, cac duqc si, bac sT chan doan nham b$nh ma 
nguyen nhan Ia do ap dt,mg sai phu'dng phap chan 
doan. Vi$c phat trien nang llfc v~n dt,~ng Xac suat va 
Thong ke vao thlfc tien trong giimg d9y mon h9c nay 
cho SV nganh Y Duqc nham chuan bi cho nhung bac 
si, dvqc si... trong tu'dng lai nang llfc v~n dt,~ng Xac 
suat va Thong ke vao tht,tc tien nghe nghi~p cua hQ. 

3. Phat tri~n nang h!c v~n d~:~ng Xac suat va 
Thong ke vao thl!c tien doi voi SV ngimh Y Duqc 

3. 1. Khai thdc cdc tinh huong thifc tien 41 g¢ 
dgng cd, t~o hU'ng thu cho SV ngimh Y D61(/c trong 
d~y h9c Xdc suat va Thong ke 

Vi$c long ghep nhung bai toan tht,tc tien vao 
trong qua trlnh d~y h9c khong nhung c6 tac dt,~ng 
gqi d¢ng cd ma con t~o cho sv slf hung thU, hang say 
trong h9c t~p va nghien cuu, giup SV c6 duqc nhung 
hieu biet ve tV nhien, ve huu dt,~ng cua Xac suat va 
Thong ke trong nganh Y Duqc. 

VI dt,~ 1: Trang phan d<;~Y khai ni$m Xac suat, ta 
c6 the lay vi dt,~ thlfc te: Vi$c chan doan kha nang m¢t 
b$nh nhan mac m¢t b~nh A nao d61a 80%, con so nay 
cho thay xac suat de b¢nh nhan d6 mac b$nh A Ia 0,8. 
Tli d6 c6 the dan toi khai ni$m Xac suat. 

"KHOA HQC 

Lay cac vf dt,~ thlfc tien m6 aau cho m¢t bai 
toan se t9o ra slf hung thu va thu hut st,t chu y cua sv, 
khien SV cham chu nghe giang hem. Ch~ng h9n, trong 
khi d;;~y hc;>c ve tfnh gia tr! trung blnh cua mau, gilmg 
vien c6 the lay vf dl,l 2. 

Vi dt,~ 2: Do glucoza huyet (tfnh bang cg trong 1 
1ft huyet tu'dng) cho 1 o nguoi duqc coi Ia blnh thuong 
va da nhjn d6i tli 4 gio qua, ngu'oi ta thu du'qc nhung 
ket qua ghi theo thu tlf tli be den I on nhu sau: 

73 84 85 85 86 
95 95 95 100 100 
Tli so li~u nay ta c6 the tlnh so trung blnh cua 

chua~ thong ke tren: 

73+84+85+85+86+95+95+95+100+100 x=-----------------------------
10 

= 89,8 (cg/1) 

Tli d6, ta c6 cong thuc tong quat: 
Neu d9i lu'qng x c6 n trj so x

1
, x

2
, •• • , xn thl so trung 

binh se dl1<;1c tfnh theo cong thuc: 

- x1 +X 2 + ... +xn 
X 

n 

Qua bai hQC ve gia trj trung b1nh, giang vh~n 
nhan m;;~nh y nghia va tam quan trc;>ng cua gia trj 
trung blnh trong thlfc til~n, trung blnh so h<;>c Ia gia tr! 
trung tam thu'ong dung nhat de lam gia tr! dien hlnh 
cho m¢t chuoi thong ke. 

VI dt,~3: Trong bai giang ve tl suat chenh, giang vien 
c6 the du'a vf dt,~ ve moi lien h~ giua b$nh s6i va b$nh 
viem phoi. Thl,l'c te, tu cuoi thang 12 nam 2013 den 15 
thang 04 nam 2014 djch s6i bung phat 6 nuoc ta, so ca 
m~c b$nh len den 3126 ca, trong d6 c6 nhieu ca tU'vong, 
c6 nhieu ca n~ng chu yeu Ia do bien chung tli s6i sang 
viem phoi. Vl v~y, vi~c giang vien alia vf dt,~ ve moi lien 
h~ giua hai lo9i b$nh nay vao bai giang khong nhung 
thu hut dudc slf chu y cua sv, t;:~o d¢ng llfc cho sv tlm toi 
each giai quyet macon giup sv hieu du'qc U'ng dt,~ng cua 
Xac suat va Thong ke trong nganh Y te. 

Xac suat va Thong ke Ia m¢t men h9c kh6, neu 
giang vi en chi d;:~y If thuyet va khong c6 vi dt,~ thlfc tien 
thl de gay nham chan cho sv, dan den tlnh tr~ng sv 
chan hc;>c. Vl v~y, vi~c khai thac cck tlnh huong tht,tc til~n 
trong giang d9y se giup cho sv chu tam hem toi mon 
h9c, t9o d¢ng llfc de sv tim toi h9c t~p, nghien cuu. 



choSV 

vi nhu v~y thuC1ng rcti vao d~ng bai t~p sll d1,mg cong 
Y thuc day du va Bayes. TU' d6, sv co the xay dt,~ng cho 

mlnh m¢t h~ thong cac bai t~p ap dt,Jng cong thuc 
Xac suat day du va cong thuc Bayes. Giang vien can tlm kiem, h,ia ch9n c6 h~ thong 

nhung vf dt,J va bai t~p c6 n¢i dung thl,lc tien phu hqp 
voi SV. Cac bai t~p, vf dt,J thl,lc tien duqc xay dl,lng thea 
cac d~ng bai t~p cua Xac suat va Thong ke. Chang 
h~n. trong phan bai t~p ve cong thuc Xac suat day au 
va Bayes, giang vien au'a ra vf dt,J 4. 

vr dt,J 4: (Ung dt,Jng thl,lc tien cua cong thuc Xac 
suat day du va Bayes). C6 m¢t b~nh nhan ma bac si 
chan doan mac b~nh A voi xac suat Ia 70%, mac b~nh 
B voi xac suat 30%. De c6 them thong tin chan doim 
bac si da cho xet nghi~m sinh h6a. Sau 3 lan thU', ket 
qua c6 1 ian ductng tfnh, biet kha nang ductng tfnh 
cua moi I an xet nghi~m doi voi b~nh Ava B tu'C1ng ung 
Ia 10% va 30%. V~y bac si nen chan doan b~nh nhan 
mac b~nh nao? 

LC1i giai: 

G9i A Ia bien co b~nh nhan mac b~nh A, A Ia 
bien co b~nh nhan mk b~nh B 

Ava A l~p th~mh m¢t nh6m day du cac bien c6. 
o Ia bien c6 thay ductng tinh sau 31an xet nghi~m. 

P(A) = 0,7 P( A )=0,3 
P(O/A) = 0,1.0,9.0,9+0,9.0,1.0,9+0,9.0,9.0,1 =0,243 

P(O/ A )=0,3.0,7.0,7+0,7.0,3.0,7+0,7.0,7.0,3=0,441 
Ap dt,mg cong thuc xac suat day du: 

P(O)=P(A).P(O/ A)+P( A ).P{O/ A) 
=0,7.0,243+0,3.0,441 =0,3024 

P(A/0)= O, 7·0'
243 

= 0 5625 
0,3024 ' 

P(A/0) 
0
•
3

·
0
•
441 

= 0 4375 
0,3024 ' 

V~y nen chan doan b~nh nhan mac b~nh A thl 
kha nang dung cao he1n. 

Qua vf d1,1 nay, giang vien c6 the d~t ra cau h6i 
cho SV: Neu m¢t ngu'C1i xet nghi~m m¢t b~nh nao d6 
c6 ket qua ductng tfnh thl c6 khang djnh bi b~nh d6 
hay khong? Thl,lc te, vi~c chan doan m¢t b~nh nhan 
mac b~nh nao rat quan tr9ng, ngoai c;k tri~u trung 
lam sang, cac xet nghi~m, cac bac sT phai can den cac 
phuctng phap, cac cong thuc eM vi~c chan aoan auqc 
chfnh xac Xac suat va Thong ke Ia m¢t trong nhung 
cong Cl,J quan tr9ng giup Vi~C chan doan 00 du'qc 
chfnh xac. Dieu nay cho thay y nghia cua cong thUc 
Xac suat day du va c6ng thuc Bayes. 

TU' vi dl,l nay, gic'mg vi en yeu cau SV phan tfch bai 
tozm d~ng c6ng thuc Xac suat day au va Bayes. JJI¢t 
bai toan Xac suat bao g6m hai giai ao~n, bien co can 
tlm lien quan trl,lc tiep den giai do~n sau, giai do~n 2 
xay ra chl khi giai ao~n 1 aa xay ra. Nhung bai toan 

Giang vh~n nhan m~nh vi~c sU' dt,Jng cc'ic phu'C1ng 
phap Xac suat va Thong ke Toan hQc trong y h9c Ia 
m¢t vi~c can thiet va quan trQng, giup cac nha nghien 
cuu y du'qc tlm ra moi lien quan giua cac lo~i b~nh, 
tlm ra tac dl,lng cua m¢t lo~i thu6c nao d6 doi voi m¢t 
lo~i b~nh, de tu d6 dua ra cac phu'ctng phap dieu trj 
hi~u qua. ' 

3.3. Ren luyfn cho SV m9t s6 ki thu~t nh~n d~ng 
VO vgn d«Jng quy trinh gidi m9t bai todn thi/C tien 

BC1i thl,lc tien rat da d~ng va phong phu nen vi~c 
phan bi~t, nh~n d~ng cck bai toan thl,lc tien khong 
phai Ia m¢t van de de dang. V1 v~y, thong qua giC1 bai 
t~p, giang vien can phai t~p luy~n cho sv m¢t so ki 
thu~t nh~n d~ng va v~n dt,Jng quy trlnh giai m¢t bai 
toan thl,lc tien. TU' d6 c6 nhung ph an tfch va nh~n xet 
de giai quyet cac bai toan, cac tlnh hu6ng thl,lc te m¢t 
each chinh xac 

Giup sv n~m du'<;1c cac quy trlnh giai m¢t bai 
toan Xac suat va Thong ke c6 n¢i dung thl;ic tien va 
nam au'qc m¢t so ki thu~t de thl,lc hi~n tot quy trlnh 
d6 nhu: Phat hi~n nhung yeu to trong cau true bai 
toan Xac suat va Thong ke va kha nang chuyen aoi 
ngon ngu cua bai toan Xac suat va Thong ke. TU' d6 
nang cao kha nang v~n dt,Jng Xac suat va Thong ke 
vao thl,lc tien cho SV. 

Xac suat va Thong ke Ia m¢t mon hQC kh6, nhieu 
sv tiep thu kien thuc m¢t each tht,J a¢ng, chua n~m 
au'qc ban chat, y nghia cua van de nen thu'C1ng g~p 
kh6 khan ~o~c mac phai nhung sai lam. 

Vf dt,J 5: De aanh gia tac dt,Jng cua m¢t che d¢ 
an uong d~c bi~t aoi voi so hong diu, ngu'C1i ta aem 
s6 hong cau cho 33 ngu'C1i vao 2 thC1i gian, thC1i gian 
A tru'oc khi ap d1,1ng che d¢ an uong d~c bi~t va thC1i 
gian B sau khi ap dt,mg che a¢ d6. Nhu'v~y, aoi voi moi 
ngu'C1i, ta c6 m¢t c~p so li~u xA va x8, lo~i bai t~p nay 
chung ta dung phu'C1ng phap tl,l aoi chieu se cho ket 
qua chfnh xac nhat nhung sv thuC1ng dung phu'ctng 
phap so sanh hai so trung blnh quan sat de danh gia. 

Vl v~y, vi~c chu y phat hi~n sai lam, tlm nguyen 
nh@m va de ra huong khac ph1,1c nhung sai lam Ia 
m¢t ho~t a¢ng quan trQng khi v~n dvng Xac suat va 
Thong ke vao thl,lc till!n. 

3.4. chuc: cdc: ho~t d9ng ngo<1i kh6a trong 
vo Thong ke cha·sv nglmh Y Du9'c 

Giang vi en nen to chuc cac ho~t d¢ng ngo~i kh6a 
nhu': Chi a SV th~mh cac nh6m den cac b~nh vi~n, SV t1,1 
dieu tra soli~u ve cac lo~i b~nh, cac lo~i thuoc dieu tri 
cho m¢t lo~i b~nh ... tuy nhien, vi~c phan nh6m can 
c6 st,~ dong deu giua sv gi6i, kha, trung blnh ... Moi 

(Xem tiep trang 64) 
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